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Taxonomia e Nomenclatura

De acordo com o Sistema de Classificacao de
Cronquist, a posigao taxonémica de Lecythis
pisonis obedece a seguinte hierarquia:

Divisao: Magnoliophyta (Angiospermae)
Classe: Magnoliopsida (Dicotyledoneae)
Ordem: Lecythidales

Familia: Lecythidaceae

Género: Lecythis

Espécie: Lecythis pisonis Cambessédes

Publicacao: in St. Hil. Fl. Bras. Merid. 2: 377.
1829.

Sinonimia botanica: Lecythis ollaria Vellozo;
Lecythis urnigera Martius ex Berg; Lecythis ama-
zonum Martius ex Berg.

Os sindbnimos acima séo os mais encontrados na
literatura, mas essa espécie tem uma sinonimia
consideravel e disponivel em Mori et al. (1990).

Sapucaia

Lecythis pisonis

Nomes vulgares por Unidades da Federa-
cao: sapucaia e sapucaia-de-pilao, em Alagoas e
na Paraiba; castanha-de-sapucaia, no Amazonas
e em Tocantins; cambuca-de-macaco, castanha-
-sapucaia, combuca-de-macaco, marmita-de-ma-
caco e sapucaia, na Bahia; sapucaia, no Cearéa e
em Sergipe; sapucaia-vermelha, no Espirito San-
to e no Estado de Sao Paulo; cacamba-de-maca-
co, cacambeira, castanha-sapucaia, castanheira,
cumbuca-de-macaco, marmiteira e sapucaia, em
Minas Gerais; coco-de-sapucaia e sapucaia, em
Pernambuco.

Nomes vulgares no exterior: em inglés, os
frutos sao chamados de monkey pots.

Etimologia: o nome genérico Lecythis provém
do grego lecythos (panela de 6leo), porque o
fruto se parece com uma ou panela com tampa,
caindo esta na maturidade (MORI; PRANCE,
1983).

O epiteto especifico pisonis é em homenagem a
Guilherme Piso (1611 — 1678), médico holandés
que chefiou a Missao Cientifica no Brasil holan-
dés (REITZ, 1981).
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Descricao

Forma biolégica: arvore decidua durante a
estacao seca. As arvores maiores atingem dimen-
soes proximas de 50 m de altura e 150 cm de
DAP (diametro a altura do peito, medido a 1,30
m do solo), na idade adulta.

Tronco: é reto e muito forte, com ou sem pre-
senca de sapopemas. O fuste mede até 15 m de
comprimento. As raizes sao superficiais e grossas.

Ramificacao: é dicotébmica. Embora decidua,
a folhagem é extremamente ornamental, com
tonalidade marrom ou résea no inicio e verde-
-brilhante quando envelhece. Apresenta copa
abaulada (densa e ampla), com diametro maior
que sua altura.

Casca: as camadas externas da casca sao escu-
ras e, no interior desta, as camadas sao claras e
duras, de espessura normal e quase secas nas su-
perficies cortadas (PARROTA et al., 1995). A su-
perficie da casca externa é pardo-escura, profun-
damente gretada-sulcada, gerando cristas planas,
sinuosas e entrelagadas, e coberta de manchas
brancas. A casca interna é esbranquigada.

Folhas: sao alternas, ovadas a elipticas, com a
base obtusa ou arredondada e o apice acumina-
do. As margens sédo crenuladas, cartaceas quando
jovens, tornando-se coriaceas e glabras, com ner-
vagao delicadamente impressa e nervuras secun-
dérias com 10 a 20 pares. A lamina mede de 5 a
18 cm de comprimento por 3 a 8 cm de largura.
O peciolo é subalado, medindo de 4 a

12 mm de comprimento. As folhas novas sao
vermelhas ou verde-suaves, depois tornando-se
verde-brilhante-escuro.

Inflorescéncias: apresentam-se em paniculas
terminais densas, de aparéncia bonita.

Flores: sao de coloracdo azul-escura ou violeta,
medindo cerca de 2 cm de comprimento.

As pétalas, em nimero de seis, medem de 17 a
35 mm de comprimento por 14 a 27 mm de lar-
gura. Mori; Orchard (1979), examinando arvores
dessa espécie no sul da Bahia, constataram que
a produgao total de flores oscilou entre 682 e
61.254 por individuo.

Fruto: é um pixidio lenhoso e deiscente, com o
opérculo ou tampa abaulada por fora, provido
internamente de uma coluna cénica. O lado
externo do pixidio tem a regiao calicinar larga e
declivosa. O pixidio é unilocular, com uma colu-
na central, a qual sdo aderidas as sementes, com
funiculo carnoso grosso. O pixidio é mais ou me-
nos cilindrico, com a base pouco estreitada, mede
de 12 a 30 cm de comprimento por 7 a

20 cm de largura, média de 12 a 18 cm de dia-
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metro e pesa até 2 kg. Esse pixidio é lenhoso e
oval, com o opérculo discoide. A espessura das
paredes do pericarpo mede cerca de 3 cm, com
ressalto (saliéncia) anelar ou cintado préximo ao
opérculo, com 10 a 40 sementes.

Segundo Mori; Prance (1983, 1990), os frutos da
sapucaia sao extremamente variaveis, existindo
dois tipos de frutos: um completamente arredon-
dado e outro mais comprido. O primeiro é mais
comum no Norte da érea da dispersao geografica
dessa espécie e o segundo mais comum ao Sul.
Portanto, os dois tipos de frutos tém sido encon-
trados na mesma area, inclusive embaixo de uma
mesma arvore.

Semente: é angulosa e dura, mas de testa mais
mole que as da castanha-do-brasil (Berthollethia
excelsa). E lisa, reniforme escura e fusiforme,
com 6 a 12 sulcos, brilhante, mede de 4 a 6 cm
de comprimento e 2,5 a 3 cm de largura (VIEIRA
et al., 1996), tem as extremidades atenuadas na
base, os restos do funiculo descoloridos e é en-
volta em arilo polposo e esbranquicado, que se
abre na parte superior. A améndoa é comestivel,
oleaginosa e de sabor agradavel.

Biologia Reprodutiva
e Eventos Fenologicos

Sistema sexual: essa espécie é mondica.

Vetor de polinizacao: estudos efetuados na

copa das arvores revelaram que uma espécie de
abelha Xylocopa frontalis, presumivelmente, seja
o agente polinizador (MORI; ORCHARD, 1979).

Floracao: de janeiro a junho, no Para; de julho
a novembro, no Espirito Santo; de julho a janei-
ro, em Tocantins; de agosto a janeiro, em Minas
Gerais (CAVALLARI, 1987; BRANDAO et al.,
2002) e em Pernambuco (CARVALHO, 1976);
em setembro, no Amazonas; de agosto a janeiro,
na Bahia (ALVIM; ALVIM, 1978; MORI; PRAN-
CE, 1983); de outubro a dezembro, nos Estados
do Rio de Janeiro e de Sao Paulo (SANTOS,
1979) e de novembro a dezembro, no Maranhao

(MORI; PRANCE, 1990).

Introduzida no litoral de Santa Catarina, floresceu
em novembro (REITZ, 1981). A floragao ocorre,
simultaneamente, com o aparecimento das folhas
e estas permanecem vermelhas durante toda a
floracao.

Frutificacao: os frutos amadurecem de dezem-
bro a abril, em Pernambuco (CARVALHO, 1976)
e no Estado de Sao Paulo; de margo a abril, em
Minas Gerais (BRANDAO et al., 2002); de marco
a maio, na Bahia, de julho a setembro, no Espi-
rito Santo (JESUS; RODRIGUES, 1991) e em
agosto, no Estado do Rio de Janeiro (SANTOS,



1979). O fruto amadurece 7 meses apds a fecun-
dacéo das flores (MORI et al.,1980).

Dispersao de frutos e sementes: é zoocé-
rica (por animais), principalmente morcegos e
macacos, que comem os arilos e dispersam as
sementes (MORI et al., 1980). Os frutos possuem
opérculos que caem, levando parte da coluna
central, mas as sementes ainda ficam suspensas
pelos funiculos por algum tempo (COUTINHO;
PIRES, 1997).

Ocorréncia Natural

Latitudes: de 1° N, no Amap4, a 24° S, no Es-
tado de Sao Paulo.

Variacao altitudinal: de 15 m, na Paraiba
(OLIVEIRA-FILHO; CARVALHO, 1993),
a 900 m de altitude, no Ceara.

Distribuicao geografica: Lecythis pisonis

ocorre de forma natural no Brasil, nas seguintes
Unidades da Federacao (Mapa 57):

* Alagoas (TAVARES et al., 1975; AUTO, 1998).

* Amapa (ALMEIDA et al., 1995; COUTINHO;
PIRES, 1997).

e Amazonas.

* Bahia (SOARES; ASCOLY, 1970; RIZZINI,
MATTOS FILHO, 1974; ALVIM; ALVIM,
1978; FERNANDES; VINHA, 1984; LOBAO,
1993).

» Cear4 (PARENTE; QUEIROS, 1970).

e Espirito Santo (JESUS, 1988; LOPES et al.,
2000; THOMAZ et al., 2000).

¢ Maranhao (MORI; PRANCE, 1990).

* Minas Gerais (BRANDAO et al., 1989; PE-
DRALLI; TEIXEIRA, 1997; LOMBARDI;
GONCALVES, 2000).

* Para (SILVA et al., 1989; PARROTA et al.,
1995; COUTINHO,; PIRES, 1997; ALMEIDA,;
VIEIRA, 2001).

* Paraiba (LIMA, 1962; LIMA; ROCHA, 1971,
OLIVEIRA-FILHO; CARVALHO, 1993; PON-
TES; BARBOSA, 1998).

* Pernambuco (GUEDES, 1992).
¢ Piaui (JENRICH, 1989).

¢ Estado do Rio de Janeiro (CARAUTA; RO-
CHA, 1988; SILVA; NASCIMENTO, 2001).

* Rio Grande do Norte (TAVARES, 1960; FREI-

RE, 1990).

* Estado de Sao Paulo (SILVA; LEITAO FILHO,

1982; DEMATTE et al., 1987).

* Sergipe (SOUZA et al., 1993; VIANA; SAN-
TOS, 1996; SOUZA et al., 1998; SOUZA;
SIQUEIRA, 2001).

* Tocantins (PRANCE; MORI, 1991).

Aspectos Ecoloégicos

Grupo ecolégico ou sucessional: essa espé-
cie é secundaria inicial.

Importancia sociolégica: Lecythis pisonis al-
canca posicao de dossel superior ou emergente
nas florestas primarias, ocorrendo em florestas
periodicamente inundadas ou nao. Nas chapadas
do Piaui Central, ocorre com pouca freqiiéncia,
principalmente perto das encostas declivosas
(JENRICH, 1989). No Par4, ocorre em ambiente
de floresta secundaria, com 20 e 40 anos (AL-
MEIDA,; VIEIRA, 2001).

Biomas / Tipos de Vegetacao
(IBGE, 2004) e Outras Forma-
coes Vegetacionais

Bioma Mata Atlantica

¢ Floresta Estacional Semidecidual (Floresta
Tropical Subcaducifélia), na formagao Sub-
montana, no Vale do Rio Doce, MG (BRAN-
DAO et al., 2002).

* Floresta Ombrofila Densa (Floresta Tropical
Pluvial Atlantica), nas formacoes das Terras
Baixas, na Bahia, no Espirito Santo, no Es-
tado do Rio de Janeiro e em Sergipe, com
freqiiéncia de até seis individuos por hectare
(FERNANDES; VINHA, 1984).

* Vegetacao com Influéncia Marinha (Restinga),
na Paraiba (OLIVEIRA-FILHO; CARVALHO,
1993).

Bioma Amazénia

* Floresta Ombréfila Densa (Floresta Tropical
Pluvial Amazoénica) de Terra Firme ou de Var-
zea, no Amapéa e no Amazonas, com freqiién-
cia de um individuo por hectare (ALMEIDA et
al., 1995).

Outras formacoes vegetacionais

* Ambiente fluvial ou ripario, no Estado do Rio
de Janeiro (CARAUTA; ROCHA, 1988).

* Brejos de altitude, no Nordeste brasileiro
(FERNANDES; BEZERRA, 1990).
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Mapa 57. Locais identificados de ocorréncia natural de sapucaia (Lecythis pisonis), no Brasil.

Clima

Precipitacao pluvial média anual: de
1.000 mm, no Estado do Rio de Janeiro,
a 2.800 mm, no Para.

Regime de precipitacdes: chuvas uniforme-
mente distribuidas, no litoral norte do Estado de
Sao Paulo e no litoral sul do Estado do Rio de
Janeiro. Uniformes ou periddicas, na faixa costei-
ra do sul da Bahia. Periédicas, nos demais locais.

Deficiéncia hidrica: nula, no litoral norte do
Estado de Séo Paulo e no litoral sul do Estado do
Rio de Janeiro. Nula ou pequena, na faixa cos-
teira do sul da Bahia. De pequena a moderada,
em Alagoas, no Amapa, no Amazonas, nas serras
do Cearé, no noroeste do Maranhao, no Par4, na
Paraiba e no Rio Grande do Norte. Moderada,
no nordeste do Espirito Santo, em Sergipe e no
norte de Tocantins. Moderada, no inverno, no
sudeste de Minas Gerais e no nordeste do Esta-
do do Rio de Janeiro. De moderada a forte, no
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Piaui.

Temperatura média anual: 21,2 °C (Caratin-
ga, MG) a 26,7 °C (Manaus, AM).

Temperatura média do més mais frio: 17,2
°C (Ubatuba, SP) a 26 °C (Manaus, AM).

Temperatura média do més mais quente:
23,9 °C (Caratinga, MG) a 27,6 °C (Manaus,
AM).

Temperatura minima absoluta: 1,1 °C (Uba-
tuba, SP).

Nuamero de geadas por ano: ausentes.

Classificacao Climatica de Koeppen:

Af (tropical superiimido), no litoral sul da Bahia,
no sul do Estado do Rio de Janeiro e no litoral
norte do Estado de Sao Paulo. Am (tropical
chuvoso, com chuvas do tipo mongao, com uma
estacdo seca de pequena duracdo), nas serras do
Ceara, na Paraiba, no Amapa, no Amazonas e
no Para. As (tropical chuvoso, com verao seco, a
estacao chuvosa se adiantando para o outono),
em Alagoas, no Rio Grande do Norte e em Sergi-



pe. Aw (tropical imido de savana, com inverno
seco), no nordeste do Espirito Santo, no Piaui,
no nordeste do Estado do Rio de Janeiro e em
Tocantins. Cwa (subtropical, com inverno seco
nao rigoroso e verao quente e moderadamente
chuvoso), em Minas Gerais.

Solos

A sapucaia ocorre, preferencialmente, em areas
de baixada, em solos férteis, com alta umidade e
ricos em matéria organica.

Sementes

Colheita e beneficiamento: a colheita deve
ser efetuada assim que os frutos se abrem, pois
as sementes permanecem presas as paredes inter-
nas, através dos funiculos, os quais séo envoltos
por arilos carnosos.

Numero de sementes por quilo:
122 (SANTOS, 1979) a 280 (JESUS; RODRI-
GUES, 1991).

Tratamento pré-germinativo: nao é necessa-
rio.

Longevidade e armazenamento: sementes
com comportamento ortodoxo com relagao ao
armazenamento. As sementes dessa espécie
—com 51% de germinacao inicial — quando ar-
mazenadas apds a secagem, a 5 °C e a -18 °C,
apresentaram, respectivamente, 55% e 60% de
germinacao (CARVALHO, 2000).

Germinacao em laboratorio: as temperaturas
alternadas de 20 °C a 30 °C e alternancia de luz
(8 horas de luz e 16 horas de escuro), utilizando-
-se substrato rolo de papel, podem ser utilizadas
nos estudos de germinacao dessa espécie, com
germinagao de 54% e umidade de 8,7% (CA-
VALLARI, 1987).

Producao de Mudas

Semeadura: recomenda-se semear uma s6
semente em saco de polietileno com dimensoes
minimas de 20 cm de altura e 7 cm de diametro
ou em tubetes de polipropileno grandes.

Germinacao: é hipbgea ou criptocotiledonar. A
emergéncia tem inicio entre 30 e 90 dias apés a
semeadura e apresentando uma taxa de germi-
nacao de até 68% (CARVALHO, 1976; RIBEIRO,;
SIQUEIRA, 2001). As mudas atingem o tamanho
adequado, cerca de 8 meses ap6s a semeadura.

Caracteristicas Silviculturais

A sapucaia é uma espécie helidfila, que nao tole-
ra baixas temperaturas.

Habito: geralmente apresenta forma irregular,
sem dominancia apical definida e ramificacao
pesada. Nao apresenta desrama satisfatéria e
necessita de poda de conducao e de galhos, fre-
quiente e periédica.

Métodos de regeneracao: recomenda-se plan-
tio misto, podendo-se semear duas sementes por
cova, diretamente no campo. A sapucaia brota,
vigorosamente, da touca ou da cepa.

Sistemas agroflorestais: a sapucaia é muito
comum na Regiao Cacaueira do sul da Bahia,
especialmente deixada como arvore de sombre-

amento nos cacauais mais antigos (MORI; OR-
CHARD, 1979).

Crescimento e Producao

O crescimento da sapucaia é moderado (Tabela 49).

Tabela 49. Crescimento de Lecythis pisonis, em plantios, no Brasil.

Local Idade Espacamento Plantas Altura DAP médio Classe de
oca (anos) (m x m) vivas (%) média (m) (cm) solo (a)

Foz do Iguacu, PR " 2 4x3 93,3 1,32 Lvdf

Rio de Janeiro, RJ © 16 11,50 21,0

Santa Cruz de

Cabrélia, BA ¥ 14 2x2 7,50 12,9

Trajano de Moraes, RJ ¥ 5 3x3 3,10 2,6 PVAd

(a) LVdf = Latossolo Vermelho distroférrico; PVAd = Argissolo Vermelho-Amarelo distréfico.
(...) Dado desconhecido, apesar de o fenémeno existir.
Fonte: “’Embrapa Florestas / Itaipu Binacional.

® Almeida (1943).

' Montagnini et al. (1994).

“ Oliveira et al. (1998).
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Caracteristicas da Madeira

Massa especifica aparente (densidade): a
madeira da sapucaia é densa (0,85 a 1,00 g.cm™),
a 15% de umidade (MAINIERI, 1970; MAINIERI;
CHIMELQO, 1989).

Cor: o cerne é castanho-claro-amarelado a casta-
nho-avermelhado e uniforme. O alburno é nitida-
mente demarcado, branco e levemente amarelado,
medindo cerca de 4 cm de largura.

Caracteristicas gerais: apresenta superficie sem
lustro (quase opaca) e lisa ao tato, com aspecto
fibroso atenuado. A textura é média, gra direita,
gosto ligeiramente adstringente e cheiro indistinto.

Durabilidade natural: quando nao é enterrada
no solo, a madeira dessa espécie tem boa dura-
bilidade e apresenta alta resisténcia ao ataque de
organismos xil6fagos.

Preservacao: quando submetida & impregnacao
sob pressao, a madeira da sapucaia apresenta bai-
xa permeabilidade as solucdes preservantes.

Trabalhabilidade: apesar da dificuldade de ser
trabalhada, essa madeira recebe bom acabamento.

Produtos e Utilizacoes

Madeira serrada e rolica: a madeira da sa-
pucaia ¢é indicada para construcbes externas em
estruturas expostas como postes, estacas, esteios,
mourdes e dormentes; na construcao civil, é usada
como vigas, caibros, ripas, tacos e tdbuas para
assoalhos, marcos de portas e de janelas; é tam-
bém utilizada em pecas torneadas ou em pecas
flexiveis; na fabricagao de carrocerias, como cabos
de ferramentas e implementos agricolas. E usada,
também, em construcao naval, carpintaria, marce-
naria, em estacas de fundacgéo, em obras internas
imersas e expostas, como mastros e como arcos de
instrumentos musicais.

Energia: a madeira dessa espécie ¢é indicada para
a producao de carvao.

Celulose e papel: a sapucaia é inadequada para
esse uso.

Substancias tanantes: pelas quantidades obti-
das, nao apresentam interesse econémico. Da cas-
ca do tronco, retira-se estopa para calafeto.

Alimentacao animal: as folhas dessa espécie
sao forrageiras.

Alimentacao humana: as sementes da sapu-
caia sao oleaginosas e procuradas como fonte

de alimento. Sdo colhidas e vendidas em merca-
dos locais e tidas como afrodisiacas (JENRICH,
1989). Sao tao deliciosas e nutritivas como as da
castanha-do-brasil (Bertholletia excelsa), mas nao
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alcancam a importancia econémica desta porque
sdo muito procuradas pelos animais, especial-
mente macacos e morcegos, e por serem de dificil
colheita.

Um fato curioso ligado a essa arvore provém do
comportamento de macacos jovens que, por apre-
ciarem suas sementes, enfiam a mao na urna do
fruto, enchem-na com sementes e nao conseguem
retird-la depois. Dai, o dito popular “macaco
velho nao mete a mao em cumbuca” (SOARES,

1990).

Na Amazonia, a sapucaia é freqlientemente plan-

tada préxima a residéncias, para facilitar a explo-

racao das sementes, que sao consumidas também
por vérios povos indigenas.

Medicinal: a casca e o dleo da sapucaia apre-
sentam propriedades medicinais contra diabetes
e sao considerados diuréticos. A casca é apro-
veitada, também, no combate a tosse (SOARES,
1990).

Paisagistico: a sapucaia é uma espécie de extra-
ordinéria beleza, principalmente pela tonalidade
de sua folhagem, que constitui seu maior atrativo.
Por seu grande porte, s6 é mais aconselhavel

em parques e grandes jardins. Alids, seu plantio
agrupado produz um efeito extraordinario. Espé-
cie cultivada como ornamental, principalmente
nos Estados de Sao Paulo e do Rio de Janeiro. E
também muito plantada na maioria dos jardins
botanicos, em regides tropicais.

Plantios em recuperacao e restauracao am-
biental: no sul da Bahia, entre dez espécies testa-
das, foi a que apresentou a menor taxa de decom-
posicao de folhedo (VINHA; PEREIRA, 1983).

As sementes servem de alimento para varios ani-
mais, principalmente os macacos.

Artesanato: na zona rural, o fruto lenhoso é
utilizado como vaso decorativo e como recipiente
para se guardar compotas.

Principais Pragas

Insetos das familias Scolytidae, Cerambycidae e
Bostrichidae. Esses insetos foram encontrados em
diversos graus, danificando a madeira dessa espé-
cie (SCHERMACK et al., 2000).

Espécies Afins

O género Lecythis Loeflling compreende 26 espé-
cies, ocorrendo nos neo-tropicos, da Nicaragua
ao Brasil, no Estado de Sao Paulo (MORI et al.,
1990). Dessas espécies, 19 ocorrem no Brasil.
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