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APRESENTACAO

A 142 Jornada de Iniciacdo Cientifica (JINC) € organizada pela Embrapa
Suinos e Aves e pela Universidade do Constestado (UnC) - Campus Concoérdia,
com o apoio do Instituto Federal Catarinense - Campus Concordia. A parceria
entre as instituicdes tem sido proficua nestes 14 anos e os resultados tém sido
amplamente satisfatorios. A tbnica do evento continua sendo incentivar a
divulgacéao do conhecimento cientifico gerado pelos alunos de iniciagcao cientifica
nas instituicées de ensino e pesquisa. Isto visa contribuir para a formacao de

novos pesquisadores nas mais diversas areas do conhecimento.

A 142 JINC esté inserida na programacédo da Semana Nacional de Ciéncia

e Tecnologia (https://semanact.mcti.gov.br/) cujo tema destacado neste ano €

Inteligéncia Artificial: A nova Fronteira da Ciéncia Brasileira.

A 142 Jornada de Iniciacao Cientifica acontece, em funcdo das restricoes
impostas pela pandemia de COVID-19, de maneira totalmente virtual
(http://www.cnpsa.embrapa.br/14jinc/ ) com apresentacéao de trabalhos na forma
de poster e oral.
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USO DE DEJETO DE SUINOS EM ADUBACAO E EXCEDENTE DE NUTRIENTES

Natacha M. Farias?, Mari L. Campos?, Claudio R. de Miranda® e Eduardo L. Bernardo*
1Graduanda em Engenharia Ambiental e Sanitaria pela Universidade do Estado de Santa Catarina,
Campus Centro de Ciéncias Agroveterinarias, CAV/UDESC, Lages SC, madruganatacha@gmail.com
2Prof. Dra.do Departamento de Solos e Recursos Naturais - CAV/UDESC, Lages, SC
3Pesquisador da Embrapa Suinos e Aves, Concérdia, SC
4Doutorando em Engenharia Ambiental, Universidade Federal de Santa Catarina -

UFSC, Florianépolis, SC

Palavra-chave: dejeto suino, extracéo de nutrientes, producao de gréo, silagem.

INTRODUCAO

O Brasil € um dos maiores produtores e exportadores mundiais de proteina animal. Neste cenario, a
suinocultura se desenvolveu significativamente nas Ultimas décadas, destacando-se como uma das
principais atividades de renda no meio rural, principalmente na regido Sul do Brasil (BARROS et al., 2019).
Todavia, quanto ao manejo e utilizagdo dos dejetos proveniente dessa atividade, sdo uma boa fonte de
fertilizante orgénico, pois sdo ricos em nutrientes que pode ser utilizada na substituicdo da adubacéo
mineral. Porém, o uso indiscriminado destes residuos, pode causar danos ambientais (PALHARES, 2019).
O presente trabalho teve como objetivo o calculo da relacéo entre os nutrientes excretados pelos rebanhos
e a extracao de fosforo (P) e nitrogénio (N) pela producédo de grdo e silagem, em situagdo de producdo
intensiva de suinos no Oeste de Santa Catarina.

MATERIAL E METODOS

Para o calculo da extracdo de nutrientes, considerou-se: area total de 12,10 ha, sendo 9 ha ocupado de
cultivo, divididos em 4,5 ha de silagem, com uma producéo de 97,5 t hal e 4,5 ha de grdos com uma
producéo de 22,5 t hal, rebanho suino de 700 animais em terminagdo, com permanéncia de 115 dias para
cada lote e excrecao média diaria por suino de 30,4 g de N e 4,85 g de P (CAPUTI et al., 2011). As taxas
de extragcdo de nutrientes por graos sdo variaveis, dependendo de inimeros aspectos. A informagédo da
quantidade extraida de N e P de 28 e 4,5 kg.t* de grdos produzido, foi obtido de SIMAO et al. (2017) e
ROSCOE & MIRANDA (2013). Segundo UENO et al. (2011), para 18 t de silagem, séo extraidos 26 kg P e
231 kg de N.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A quantidade excretada de P e N pelo plantel de suinos foi de 362,2 kg de P e 2450,4 kg N. A extracdo total
de P e N para producéo de silagem e gréo foi de 241,25 kg de P e 1881,25 Kg de N. Os excedentes de P
e N foram de 120,5 kg e 569,15 kg, respectivamente. Os valores extraidos e excedentes podem ser
observados na figura 1.Um excedente de 34% de P e 23% N foi obtido, mesmo com metade da area
agricultada sendo destinada a producao de silagem, na qual, a extragdo/exportacdo é muito superior a
obtida para produgédo de gréo. Segundo Miranda et al. (2017), o método proposto por Seganfredo (2003),
mostra-se, portanto, um procedimento pratico e de facil aplicacdo para o calculo da relagdo entre os
nutrientes excretados pelos rebanhos e as areas agricolas necessarias para seu uso como fertilizantes do
solo, possibilitando, com isso, prever riscos potenciais devidos a eventuais desbalangos na relagéo entre
os tamanhos de rebanhos e a disponibilidade de areas agricolas.

CONCLUSOES
O levantamento dentre as quantidades de nutrientes excretados e extraidos demonstrou excedentes de
34% para o P e de 23% para o N.
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Figura 1. Valores totais de N (a) e P (b) excretado por 700 suinos num periodo de 115 dias (EST), extraido pela produgao
de 97,5 ton de silagem (silagem), pela produgéo de 22,5 ton de gréos, e N e P excedente.

12



1NC 142 Jornada de Iniciagéo Cientifica - JINC
Joada o 21 de Outubro de 2020 - Concordia, SC

Iniciagdo Cientifica
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Palavras-chave: psicologia organizacional, bombeiro militar, alteragdes comportamentais.

INTRODUCAO
O presente trabalho é fruto do Estagio Curricular Supervisionado Obrigatério em Psicologia Organizacional
previsto na Grade Curricular do Curso de Psicologia da Universidade do Contestado campus Mafra/SC,
realizado no periodo de margo a novembro de 2020, em uma Unidade do Corpo de Bombeiro Militar. Diante
das intervencgdes realizadas no periodo de estagio, elaborou um questionario diretivo com o objetivo de
mensurar a percepc¢do em torno da presencga ou ndo de alteragdes comportamentais nos colaboradores da
amostra ao longo do exercicio da atividade laborativa.

Os bombeiros militares trabalham com a incerteza do que Ihe seré exigido em cada agdo que cumprem no
periodo de escala, isto é, salvamentos, socorros e cuidados diversos em situagdes tragicas - incéndios,
colisdes, atendimentos pré-hospitalares, ébitos -, em que a urgéncia da decisdo do que fazer é parte
habitual da atividade laborativa, colocam esse trabalhador em um estado constante de tenséo psiquica e
fisica e lhe exige, em geral, respostas corporais de forga e desempenho pouco usuais nas situagfes
cotidianas (Pires et. al, 2017).

Nesse sentido, Laurell e Noriega (1989) salientam que além dos classicos riscos - fisicos, quimicos,
bioldgicos, ergondmicos e, principalmente, de acidentes -, as consequéncias para a saude sao amplas, indo
do sofrimento psiquico as doengas psicossomaticas, passando pelos desajustes sociais e comportamentais
gue podem ser sentidas dentro do ambiente de trabalho como em momentos de lazer.

MATERIAL E METODOS
A pesquisa ex-post-facto, de acordo com Moreira (2002) traz como proposito basico verificar a existéncia
de relagbes entre variaveis. Segundo Gil (2009) a traducdo literal da expresséo ex-post-facto é: "a partir do
fato passado", portanto, significa que neste tipo de pesquisa o estudo foi realizado apés a ocorréncia de
variagbes na variavel dependente. Nesse sentido tem-se uma investigacdo sistematica na qual o
pesquisador ndo tem controle direto sobre as variaveis independentes, porque ja ocorreram suas
manifestacBes ou porque sdo intrinsecamente ndo manipulaveis.

Para a mensuracao dos dados obtidos através das observagdes no campo de estagio, foi elaborado um
questionario diretivo composto por 10 questBes mistas, por ser um conjunto de questfes, contribui na
obtencdo de dados e no alcance dos objetivos expostos no projeto (BASTOS JUNIOR, 2005).

A amostra participante é composta por 15 militares, entre idades de 31 a 51 anos, sendo que 80% da
amostra possui Ensino Superior e que 92,11% apresenta experiéncia superior a 8 anos.

RESULTADOS E DISCUSSAO
No que tange a existéncia de alteragcdes comportamentais ao longo do exercicio da profissdo de Bombeiro
Militar, 80% dos colaboradores do Corpo de Bombeiros que compde a amostra participante consideram
terem percebido alteragbes de ordem comportamental no decorrer do da carreira profissional e 20% da
amostra considera nao ter tido alterac¢des significativas e/ou visiveis.

Frente as alteracdes comportamentais, os Bombeiros Militares listaram como mais frequentes: tenséo e/ou
preocupacdao; insbnia; estresse e dores de cabeca.

Ademais, verifica-se ainda que 20% da amostra participante percebem que tais alteragdes comportamentais
ocorrem apenas em horario de trabalho; 33,33% percebem tanto em horario de trabalho como em horéario
de lazer; 26,67% percebem apenas em horario de lazer e 20% néo responderam a questéo.

CONCLUSOES
Diante dos dados expostos, considera-se que compreender a percepc¢ao do bombeiro militar sobre a sua
realidade de trabalho traz a tona a interrelacéo entre salide-trabalho-doenca da categoria, visando por meio
da Psicologia Organizacional refletir, criar estratégias de intervengéo organizacional e contribuir para a
qualidade de vida desses profissionais dentro e fora do ambiente de trabalho.
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Gréfico 1. Predominancia da percepgao dos Bombeiros Militares sobre a alteragdo comportamental.
Fonte: Dados do estudo (2020).
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Gréfico 2. Predominancia da percepgdo dos Bombeiros Militares sobre quais foram as alteracdes comportamentais.
Fonte: Dados do estudo (2020).
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Gréfico 3. Predominancia dos Bombeiros Militares sobre o momento em que as alteracdes comportamentais sé&o

percebidas.
Fonte: Dados do estudo (2020).
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TENDENCIAS DE ALGUNS PARAMETROS CLIMATICOS OBSERVADAS NA
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INTRODUCAO
O clima de uma regido pode ser definido como o conjunto de condi¢gdes atmosféricas que a caracterizam
(1). Variages climaticas séo resultados das oscilagdes dos parametros que compdem essas condigdes,
como a temperatura do ar, radiagédo solar, pressdo atmosférica, velocidade do vento, umidade do ar e
precipitacéo pluviométrica. A temperatura e a precipitagdo séo as variaveis climaticas de maior influéncia
no meio ambiente, com consequéncias diretas na economia e na sociedade (2; 3). Alteracdes climaticas
sempre existiram e foram entendidas como um fendmeno natural, porém mais de um século de
industrializacdo para atender aos padrBes crescentes de consumo humano, incluindo queima de
combustiveis fdosseis, desmatamento e certas praticas agricolas, resultou em um aumento nas
concentragbes de GEE na atmosfera (4), e possuem estudos cientificos bem estabelecidos com o aumento
da temperatura média e das oscilagdes climéticas globais (5).

Nos ultimos anos as tendéncias das chuvas apresentam-se com grandes variabilidades espaciais e
temporais, e podem estar influenciadas por fatores antropogénicos. Ha relatos de aumento na ocorréncia
de chuvas intensas em regides localizadas em latitudes médias e subtropicais do Brasil, sendo que o
principal fator de interferéncia é o fendmeno de interagdo oceano-atmosfera como o ENOS (El Nifio
Oscilagdo Sul) (3). Como consequéncia, podem ser observados aumento nas frequéncias dos eventos
classificados como desastres naturais (chuva forte, ciclone, terremoto, etc), resultando em maior
vulnerabilidade da sociedade, incluindo aspectos da vida das popula¢des (trabalho, renda, saude,
educacao) e da infraestrutura (habitacdes, estradas, saneamento, etc), além dos impactos ambientais (6).
O objetivo deste trabalho foi observar as tendéncias dos dados extremos de temperatura do ar, precipitacao
pluviométrica e dias sem registro de chuvas, nas Ultimas trés décadas, para a regido do Alto Uruguai
Catarinense.

MATERIAL E METODOS

Os dados utilizados formam a base de dados climéaticos e meteoroldgicos da Estagcdo Agrometeorolégica
(EAM) da Embrapa Suinos e Aves, em Concérdia — SC, e possuem acesso livre em:
http://www.cnpsa.embrapa.br/meteor/. Foram utilizados dados de um total de 10.957 dias, compreendendo
o periodo de 01/01/1990 a 31/12/2019. Os resultados foram separados por décadas para as comparagoes.
Foram comparadas a quantificagdo dos numeros de dias com temperaturas maximas acima de 35°C e
37°C; o numero de dias com precipitagdo acima de 50mm e 100mm; e o nimero de dias sem precipitacdes,
sempre registrados entre as 00:00h e 24:00h de cada dia. Ainda, foi realizada uma comparagdo das médias
das temperaturas méaximas e precipitagfes entre as décadas consecutivas por teste t de Student, com nivel
de significancia de 95%, usando-se a ferramenta de analise de dados do software Excel Microsoft® 365.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Foi observada a tendéncia de aumento gradual no nimero de dias com temperaturas acima de 35°C e 37°C
desde a década 1990-1999 para a década 2010-2019 (Figura 1). A segunda década (2000 a 2009)
apresentou um aumento de 28,5% no nuamero de dias com temperaturas acima de 35°C em relagédo a
primeira década, e a terceira década (2010 a 2019) apresentou aumento de 162,8% no ndmero de dias em
relagdo a primeira década. O nimero de dias com temperatura acima de 37°C triplicou da primeira para a
segunda década, e quadriplicou da segunda para a terceira (Figura 1).

Houve uma tendéncia de aumento de cerca de 10% no namero de dias com precipitagdes acima de 50mm
desde a primeira para a terceira década (Figura 2). Ao compararmos o nimero de dias com registro de
precipitacdes acima de 100mm, observamos uma reducédo de 50% no numero de dias da primeira para a
segunda década, e um aumento de 33,3% no ndmero de dias na terceira década em relagdo a primeira,
resultando em uma aparente tendéncia de aumento em longo prazo. Também pode ser observado a
tendéncia de diminui¢cdo no nimero de dias sem registro de precipitagcdo da primeira para a terceira década
(Figura 3). A queda observada é de cerca de 2% da primeira (1990-1999) para a segunda década (2000-
2009), e de cerca de 3% da segunda para a terceira década (2010-2019).

A comparacdo dos valores médios das temperaturas maximas entre as trés décadas resultou em um

aumento nas médias maximas da primeira para a segunda década (+1,04%) e da segunda para a terceira
década (+2,94%) (Tabela 1), ambas observag6es com significancia estatistica (p< 0.05). Os valores médios
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de precipitagdo também apresentaram um aumento ao longo das décadas (+0,98% e +9,53% para a
primeira em relacéo a segunda década, e segunda em relacdo a terceira, respectivamente), porém sem
significAncia em nivel estatistico de 5% (Tabela 1).

ProjecBes de temperaturas e precipitagcbes extremas podem desencadear desastres naturais, e o desafio
de combinar todas as informacdes disponiveis é grande. Ainda ha um longo caminho para melhorar nosso
conhecimento das tendéncias climaticas, a fim de garantir que os dados possam ser usados de forma
confiavel. Apesar da grande quantidade de informacdes sobre mudancas climaticas disponiveis, ainda
existe falta de informagdo cientifica sobre o potencial dos impactos climaticos e a vulnerabilidade
socioecondmica e ambiental em areas especificas (7).

CONCLUSOES
Foram observadas tendéncias, de longo prazo, de aumento no nimero de dias com temperaturas maximas
(acima de 35°C e 37°C), aumento do nimero de dias com precipitacdes elevadas em um mesmo dia (50mm
e 100mm) e diminuicdo do nimero de dias sem precipitagfes (Omm) desde a primeira década observada
(1990-1999) para a ultima (2010-2019). A proxima etapa € buscar correlagBes entre essas observagdes
com os numeros de ocorréncias de desastres climéaticos (estiagem e seca, enxurradas, inundagdes,
alagamentos, vendavais e tornados) para a mesma regido, junto a Defesa Civil do Estado.
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Figura 1. Nimero de dias com temperatura média acima Figura 3. Nimero de dias sem precipitagao pluviométrica
de 35°C e 37°C, nas Ultimas trés décadas, registrados na (Omm), entre 00:00h e 24:00h de cada dia, nas Ultimas
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w Tabela 1. Comparagéo dos valores médios das
& temperaturas maximas e precipitagdes totais entre as trés
décadas, na EAM da Embrapa Suinos e Aves.
1990- 2000 2010-
1999 2009 2019
Médiatemp.max. °C) 2589 2616 26,93

Nimero de dias/década

& 8

= =2 = Variancia 2691 2830 2577
1990-1999 2000-2009 2010-2019 N 3652 3653 3652
o . p (<0.05) 00138* 13e™*

. , . R . . Meédia precip. (mm) 5,09 514 5,63
Figura 2. Numero de dias com precipitagdo pluvial acima Variancia 1563 1579 1938

de 50mm e 100mm, nas Ultimas trés décadas, registrados n %5 3653 3652
na EAM da Embrapa Suinos e Aves. p(<005) - 0.446 0052

* diferenca significativa em nivel de 95% (p< 0.05) em relagéo a
década anterior.
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INTRODUCAO

A utilizagdo de genes de referéncia faz-se essencial para a realizagdo da quantificacao relativa em analises
de expressao génica, ja que estes sdo usados como normalizadores de dados de expressao, influenciando
diretamente o sucesso da acurdcia da analise. Entretanto, a estabilidade dos genes pode variar de acordo
com o projeto experimental que esteja sendo realizado (1-3). Dessa forma, é primordial avaliar a
confiabilidade dos genes enddgenos antes do seu uso (1). A andlise de expressao génica permite evidenciar
0s processos bioldgicos relacionados a inimeras condigdes nos organismos vivos (1). Assim, a técnica de
PCR quantitativa (QPCR) € usada por ser rapida e sensivel para gerar anélises de expressao génica em
diversas amostras diferentes para um nimero limitado de genes (1). Desse modo, para que haja resultados
confiveis, € preciso usar genes de referéncia adequados como controles internos para se obter uma
correta normalizacao, etapa fundamental para a avaliagcdo da expressao relativa (2). Para que todo esse
processo funcione é de grande importancia o uso de genes de referéncias estaveis, pois garantem a
normalizag&o dos niveis de entrada de RNA entre as amostras, impedindo erros na quantificacdo (1). Com
isso, 0 objetivo deste trabalho foi avaliar a estabilidade de 9 genes referéncia no ileo de frangos de corte
aos 21 dias de idade.

MATERIAL E METODOS

Para este trabalho, utilizaram-se 45 frangos de corte de uma linhagem comercial com 21 dias de idade. As
amostras de ileo foram coletadas em nitrogénio liquido e armazenadas em freezer -80°C para anélise de
expressao génica. A extragdo de RNA total foi realizada utilizando-se o reagente Trizol (Invitrogen), seguido
de purificacdo em coluna de silica (Qiagen), de acordo com as recomendacfes dos fabricantes. A
concentragdo do RNA foi adquirida por meio de espectrofotdmetro (BioDrop) e em gel de Agarose (1%)
para a verificag@o da integridade. Amostras com raz&o 260/2680nm e acima de 1,8 foram escolhidas para
as analises subsequentes. Em seguida foi realizada a sintese de cDNA utilizando o kit SuperScript® |lI
First-Strand Synthesis SuperMix (Invitrogen). Para a avaliagdo da estabilidade, os genes referéncia
candidatos escolhidos foram: Beta-microglobulina, GAPDH, HMBS, HPRT1, MRPS30, RPL30, RPL4, RPL5
e RPLP1 (1). Apés, as amostras foram submetidas a técnica de PCR quantitativa (QPCR), realizada em
equipamento QuantStudio 6 Flex (Applied Biosystems), com rea¢des contendo: Mastermix na concentragdo
1X (GoTag® gPCR Master Mix 2x, Promega), 0,16 uM de cada primer F e R, 2 uL de cDNA na dilui¢do 1:10
e agua ultrapura para completar 15 pL de reacgéo total. As reacdes de gPCR foram feitas em duplicatas e
os valores de Ct (cycle threshold) foram obtidos e submetidos a andlises de estabilidade utilizando os
programas Normfinder, Genorm e BestKeeper, disponiveis na ferramenta endoGenes
(https://hanielcedraz.shinyapps.io/endoGenes/). Ao final da analise do endoGenes, um ranking geral foi
obtido utilizando o pacote Rankaggreg do R, considerando os niveis de estabilidade de cada gene para
todos os programas anteriormente analisados.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A utilizacao de genes referéncia estaveis é necessaria para que uma analise confiavel de expressao génica
seja possivel (4). Neste trabalho, foram avaliados genes que de acordo com a literatura ja foram
recomendados como genes normalizadores em outras espécies e tecidos (5). De acordo com os resultados
obtidos, os genes MRPS30 e RPL30 foram 0s mais estaveis nos programas Bestkeeper e Normfinder e os
genes RPL30 e RPL5 foram considerados os mais estaveis no programa Genorm. Ja os genes HPRT1 e
Beta-microglobulina foram 0os menos estaveis em todos os programas utilizados (Tabela 1). De acordo com
a andlise conjunta realizada com o Rankagreeg, os genes RPL5 e RPL30 (Figura 1) apresentaram menor
variacdo de expressao no ileo de frangos de corte. Estudos de avaliagcdo de genes referéncia em aves séo
escassos, no entanto, alguns destes genes aqui avaliados ja foram recomendados para utilizagdo como
referéncia em ossos e musculo (1,4,5). Além disso, ndo h4 trabalhos evidenciando a estabilidade da
expressao destes genes no ileo. Portanto, com este trabalho foi possivel identificar genes que podem ser
utilizados como referéncia em estudos de expressao génica no ileo de frangos de corte.
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CONCLUSOES
Os genes referéncia RPL30 e RPL5 foram os mais estaveis na avaliagdo do tecido do ileo das aves,
podendo ser utilizados como normalizadores em andlises da expressdo génica nesse tecido.
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Tabela 1. Classificacéo de acordo com os softwares Bestkeeper (Valores de desvio padrdo (DP)), Genorm (valor M) e
Normfinder (valor S) e ranking geral utilizando o pacote Rankaggreg para 0s nove genes avaliados neste trabalho.

Bestkeeper Genorm Normfinder

Genes Ranking
Valor de DP Ranking Valor M Ranking Valor S Ranking Geral
RPL30 0.191 2 0.16 1 0.17 2 1
RPL5 0.204 5 0.16 1 0.2 4 2
MRPS30 0.162 1 0.23 2 0.12 1 3
RPLP1 0.192 3 0.25 3 0.19 3 4
RPL4 0.203 4 0.26 4 0.19 5 5
GAPDH 0.237 6 0.29 5 0.28 6 6
HMBS 0.282 7 0.29 6 0.29 7 7
HPRT1 0.323 8 0.41 7 0.71 8 8
B.micro 1.127 9 0.68 8 1.59 9 9
| © Data W BruteForce W Mean

10

Ranks

I I I I I I I I I
RPL30 RPLS MRPS30 RPLP1 RPL4 GAPDH  HMBS HPRT1  B.micro

Optimal List: RPL30 RPL5 MRPS30 RPLP1 RPL4 GAPDH HMBS HPRT1 B.micro

Figura 1. Resultado da classifica¢8o geral de nove genes constitutivos pela analise com o pacote Rankaggreg, disponivel
na ferramenta endoGenes.
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Palavras-chave: goma funcional, colageno, fibra.

INTRODUCAO

Nutricdo e salde sédo fatores diretamente relacionados. Pesquisas revelam aspectos positivos na relagao
entre alimentacéo ideal e a promog¢&o e manutengdo de uma vida saudavel, estimulando, dessa forma, a
producgéo de novos alimentos com propriedades funcionais, que favorecam a expectativa e a qualidade de
vida (1). Segundo a Portaria de n° 398 de 30/04/1999, da Secretaria de Vigilancia Sanitaria do Ministério da
Saude, alimento funcional é o alimento que além das fun¢des nutricionais basicas pode produzir efeitos
metabdlicos e ou fisiolégicos e ou que proporcionem beneficios a saude do consumidor. Esses alimentos
podem conter um ou mais ingredientes com propriedades funcionais, com destaque ao colageno e as fibras
(2). O presente trabalho teve por objetivo desenvolver e caracterizar as propriedades fisico-quimicas de
uma goma funcional a base de colageno e fonte de fibras a partir da incorporacdo de cascas de laranja.

MATERIAL E METODOS

Este trabalho foi realizado nos laboratdrios de Bromatologia, Tecnologia de Frutas e Hortalicas e de
Operacdes Unitarias do Departamento de Engenharia de Alimentos do Instituto Federal Catarinense (IFC)
Campus Concoérdia. Foram desenvolvidas quatro formulagdes de balas de goma diferentes. A primeira foi
chamada de padrdo. Sua composic¢ao incluiu gelatina e acido citrico adicionados a base para goma, agua,
agucar e aroma. A segunda, chamada de tratamento A, teve incorporagdo de 25% de colageno, além do ja
presente na base para goma. O tratamento B, teve a adi¢cdo de 25% de coldgeno e 1,66% de casca de
laranja, no tratamento C foram adicionados 15% de coldgeno e 1% de casca de laranja. Apds o
desenvolvimento das balas foram realizadas analises fisico-quimicas. A andlise de pH foi feita em pHmetro
digital; a acidez titulavel total foi determinada por titulagdo da amostra com NaOH (0,1 M). Os teores de
sélidos soluveis foram determinados em refratdbmetro de Abbé; a umidade foi quantificada por gravimetria
em estufa a vacuo; as cinzas foram determinadas por incineragdo em formo de mufla a 550°C; as proteinas
foram quantificadas pelo método de Kjeldahl. O teor de lipideos foi determinado gravimetricamente apés
extracdo por Soxhlet e solvente hexano. O contetdo de carboidratos da amostra foi determinado por
diferenca dos contelidos de proteinas, gorduras, cinzas e umidade (3). Para determinagéo da textura foram
analisadas 9 provas por tratamento em TexturdbmetroTA.XT/PLUS TextureAnalyser émbolo (Prob) de
27,5mm e a medida de turbidez foi feita em turbidimetro. O tratamento estatistico foi realizado utilizando-se
a andlise de variancia, no software Microsoft Excel ferramenta ActionStat® verséo 3.1. E o teste de Tukey,
para estimar as diferengas minimas significativas entre as médias de cada teste ao nivel de 5% de
significancia. Os dados sdo expressos como média + desvio padréo.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Na analise de carboidratos, as quatro formulagdes apresentaram resultados muito inferiores quando
comparados a trabalhos e produtos de mesmo segmento. A bala de goma do tratamento C se destacou por
apresentar menor teor caldrico (38,489/100g), como pode ser observado na Tabela 1. Para a andlise dos
lipideos, todas as gomas obtiveram valores abaixo de 1% e nédo revelaram diferenga significativa (p> 0,05)
entre os tratamentos analisados. A determinacdo desses parametros € de grande importancia para
caracterizar um produto funcional, visto que a reducgé&o do valor calorico é a preferéncia do consumidor.

Quanto a analise de proteinas, todas as formulagfes revelaram alta concentragdo quando comparados a
outros trabalhos. O tratamento C apresentou 25,18% de proteina, condigdo que agrega a esta goma grande
valor nutricional, podendo ser caracterizada como produto funcional de elevado teor protéico.

Na Figura 1 estdio expostas as gomas desenvolvidas. E possivel observar que as formulacdes padréo e
tratamento C sdo as que mais se assemelham e destacam-se positivamente na aparéncia. O tratamento B
apresenta qualidade visual inferior, fator que pode ser atribuido por ser a formulagdo de maior teor de
cascas de laranja, interferindo assim na textura e aparéncia da goma. Vale ressaltar que as formula¢des A
e B apresentaram pegajosidade, devido as altas concentragdes de colageno (25%) acrescidas nas mesmas.

CONCLUSOES
Todas as formulag6es apresentaram baixos teores de carboidratos e lipideos além de alta concentracao de
proteina. A bala de goma obtida com o tratamento C também apresentou visualmente boa qualidade
comercial e pode ser considerada um produto inovador, visto que néo foi observado no mercado de doces
uma goma rica em proteina de baixo teor de carboidratos e gordura, acrescida de fibras. Portanto, pode ser
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apresentado como um produto funcional, atendendo uma demanda crescente dos consumidores por
produtos de maior valor nutricional.
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Tabela 1. Resultados das analises fisico-quimicas, expressos em médias e desvio padrdo. Médias seguidas pela mesma
letra, na linha, ndo diferem entre si pelo teste de Tukey a 5% de probabilidade.

Parametros Padréo Tratamento A Tratamento B Tratamento C
Acidez titulavel (% g/100mL) 24,31+0,0022 20,390,001 21,24+0,002° 22,51+0,003°
pH 4,7+0,058° 5,11+0,0172 5,080,012 5,03+0,015°
Solidos soltveis(°B) 77,6+0,379° 63,6+0,1¢ 64,3+0,153¢ 79,7+0,1152
Umidade (% g/100g) 41,93+0,2722 35,52+1,733° 32,65+1,123° 35,33+0,642°
Cinzas (% g/100g) 0,18+0,016° 0,32+0,023* 0,400,027 0,35+0,001*
Carboidratos (% g/100mL) 40,04+0,0582 38,66+0,0172 35,70+0,010° 38,48+0,015%
Proteinas (% g/100g) 17,22+0,322° 24,81+1,675° 30,51+1,3852 25,18+1,160°
Lipidios (% g/100g) 0,66+0,046* 0,65+0,1232 0,75+0,077 0,68+0,054*

Padréao A B Cc

Figura 1. Fotografia das gomas: padréo, tratamento A, tratamento B e tratamento C.
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Palavras-chave: nitrogénio, efluente, tratamento biolégico.

INTRODUCAO

Pesquisas voltadas para remocéo biologica de nitrogénio (N) buscam, além da remocéo, a melhoria da
eficiéncia, reducdo de custos e otimizacéo de estratégias de operacéo e partida dos reatores. Dentre os
processos mais modernos, destaca-se o processo biologico ANAMMOX (Anaerobic Ammonium Oxidation),
0 qual é um atalho no ciclo natural do nitrogénio, intermediado por bactérias quimiolitoautotréficas que
convertem amdnio (NHs*) e nitrito (NO2) em gas nitrogénio (N2) (1). Algumas estratégias podem ser
aplicadas para aclimatacdo e aumento da eficiéncia das bactérias envolvidas, para um rapido
estabelecimento do processo. Além de testes cinéticos, que sao ferramentas fundamentais para determinar
a atividade das bactérias, esse tipo de microrganismos também possui algumas caracteristicas fenotipicas,
como a coloracéo, que proporciona informacgdes relacionadas a atividade do lodo em questéo (2). Dessa
forma, o objetivo desse trabalho foi avaliar o aumento da abundancia das bactérias e determinar a atividade
especifica e velocidade de consumo de substrato das mesmas durante a aclimatagéo de lodo com atividade
ANAMMOX em reator de escala laboratorial alimentado com efluente sintético. Esta € uma estratégia para
a otimizagéo da eficiéncia da comunidade microbiana envolvida para posterior aplicagdo no tratamento de
efluentes reais.

MATERIAL E METODOS

O processo ANAMMOX foi estabelecido em um reator EGSB, do inglés Expanded Granular Sludge Bed, de
estagio Unico (volume atil = 1 L). O reator foi alimentado com meio de cultura sintético, em uma
concentracdo de 200 + 17 mg N L, sendo composto por nitrogénio na forma de NOz" (100 mg L) e NH4*
(100 mg L), nutrientes e micronutrientes (3). O experimento foi monitorado por 98 dias. Testes de cinética
de consumo de substrato foram conduzidos no inicio e fim do periodo experimental, via determinacdo da
atividade especifica das bactérias, com base na velocidade de consumo de substrato (rs, mg N-Nx h1) e
velocidade especifica de consumo de substrato (us, mg N-NHx gssv-l h1) (4), juntamente com determinagao
de sélidos suspensos totais (SST) volateis (SSV) e fixos (SSF). Para a determinacdo da abundancia da
comunidade bacteriana com atividade ANAMMOX, amostra da biomassa foi submetida a extragdo do DNA
por meio do kit comercial Power Soil (Mobio-Qiagen). Posteriormente, o material genético foi submetido a
quantificagdo pela técnica de qPCR em equipamento modelo 7500 (Applied Biosystems), em reagbes
contendo 50 uL de volume total, com iniciadores descritos por Ni et al (5), e condi¢Bes padréo, utilizando
método SRBR green. Os resultados foram expressos em cépias gendmicas por mL.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A quantidade de inéculo a ser utilizado na partida do processo foi determinada em fungéo de quéo ativo o
lodo em questéo esta. Considerando a taxa de duplicagdo que estas bactérias possuem (entre 9 e 11 dias),
a utilizacdo de lodos mais ativos € estratégica na operacdo de sistemas biologicos de remocado de N,
diminuindo assim o tempo de partida/estabelecimento do processo (6). O periodo de aclimatagdo da
biomassa acompanhada no presente estudo foi favoravel para o parametro rs, visto que no inicio do
experimento o consumo de NHz era de 68,16 mg N-NHs h* e no final obteve-se o valor de 84,15 mg N-NHz
ht, representando um aumento de 25%. O mesmo foi observado para o consumo de nitrito, onde o
acréscimo foi de 19%, sendo que o valor inicial era de 85,05 mg N-NO2 h'! e no final de 99,75 mg N-NO>
h". A concentragéo de biomassa inicial foi de 20,4 gqg,, L, o que resultou em s de 3,28 mg N-NHs gssv'l
h*e 4,09 mg N-NO2 gSSV'l h'. Apds 98 dias de operacdo houve aumento na concentracdo de biomassa
para 24,1 ggg,, L, resultando em um consumo de 3,49 mg N-NHs gg,,* h™* e 4,14 N-NOz gg¢,, "t h*. O TRH
e a concentragdo de N tém influéncia sobre a velocidade especifica de consumo de nutrientes das bactérias,
onde a medida que o TRH diminui, aumenta a carga de nitrogénio aplicada ao sistema (7), disponibilizando
uma maior quantidade de substrato as bactérias e subsequente aumento do crescimento e quantidade de
biomassa, fato observado pela concentragcéo de SSV.

A quantificagdo molecular da comunidade com atividade ANAMMOX evidenciou que além do aumento da

atividade e volume de biomassa observados no periodo avaliado, também houve o aumento da populacao
de bactérias com atividade ANAMMOX em 99,99% (10 cépias gendmicas mL) (Figura 1), com as
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estratégias de aclimatagdo aplicadas (meio sintético 200 + 17mg N L' e TRH de 1 hora). Isso corrobora
com os dados de SSV, pois a medida que se obteve um aumento de biomassa, ocorreu também um
aumento de expressao génica (8). Granulos com tonalidades mais avermelhadas sdo sinénimo de maior
atividade de remocdo de N (Figura 2), devido a elevada concentracdo de proteina heme-c resultante do
metabolismo celular. Tais constituintes séo oxidados quando ligados ao citocromo-c e provem a colora¢éo
vermelha (2). Isso comprova que as condigfes aplicadas foram satisfatorias para favorecer a aclimatagéo
e enriquecimento de bactérias com atividade ANAMMOX.

CONCLUSOES
As condi¢cdes operacionais aqui apresentadas, foram satisfatorias para enriquecer a amostra de lodo
ANAMMOX em relacéo a atividade especifica de consumo de substrato e volume de biomassa. Além disso,
a técnica de qPCR permitiu comprovar a expressao génica de forma quantitativa. O processo tem grande
potencial para a aplicabilidade para o enriquecimento de biomassa ANAMMOX previamente a partida de
reatores em escala real para o tratamento de efluentes com altas cargas de N.

Agradecimento: PIBIC-CNPq
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Palavras-chave: OPV, Double Glass, energia solar, sustentabilidade.

INTRODUCAO

A demanda energética vem crescendo constantemente e com ela a busca por solu¢des para o suprimento
dessa demanda. A ONU estabelece nos ODS (Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel) para 2030,
assegurar 0 acesso universal, confiavel, moderno e a pregos acessiveis a servigos de energia (ODS, 7.1);
aumentar a participa¢éo de energias renovaveis na matriz energética global (ODS, 7.2) e dobrar a taxa
global da eficiéncia energética (ODS, 7.3), assegurando acesso confiavel, sustentavel, moderno e a prego
acessivel a energia (1). Como opcédo, em espagos com fachadas e coberturas envidracadas se destacam
tecnologias como orgénicos fotovoltaicos (OPV) e tecnologia double glass, ambas como tecnologias
descendentes dos painéis fotovoltaicos classicos. O OPV o silicio € aplicado, por impresséo, em escala de
micrometros em condi¢des de baixas temperaturas (2). A tecnologia “double glass” solar ou double-skin,
gue consiste em uma camada de silicio entre dupla superficie de vidro, possibilitando gerar energia elétrica
em coberturas e envolventes da edificagdo (3). Ambas as tecnologias, por serem aplicadas em dupla
camada de vidro pode contribuir na supressao do som e reduzir a transferéncia de calor por conducéo (4),
promovendo conforto ambiental para as edificacdes. Considerando a relevancia dessas tecnologias na
Engenharia Civil, foi realizado um estudo com objetivo de simular a viabilidade no uso da tecnologia
fotovoltaicos double-glass em uma &rea de festa com cobertura e fachadas envidragadas.

MATERIAL E METODOS

Nesse estudo fez-se a andlise de uma area de festa residencial construida com uma area consideravel em
vidro (Figura 1), na qual foi projetado um retrofit para aplicacdo de tecnologia semitransparente na
cobertura, a fim de proporcionar conforto térmico e contribuir na producdo de energia para a residéncia.
Inicialmente foi realizada uma avaliagdo da area e consumo de energia da residéncia, onde foi identificado
a area de aplicacdo para double glass. Na segunda fase foi estabelecido contato com empresas
fornecedoras da tecnologia, a fim de apresentar proposta de sistema de geracéo solar compativel com as
necessidades do cliente.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A opcao com bases nas necessidades do empreendimento (mitigar transferéncia de calor no ambiente e
gerar energia elétrica para a edificacéo), destacou-se a tecnologia double glass para instalagdo na cobertura
da area estudada. O resultado da avaliagdo demonstra a possibilidade de instalagdo de 16 mddulos (180
Watts, Poly 40% de transparéncia) e um inversor de 3 kW de 220 V, com monitoramento Wi-Fi. A poténcia
estimada de geragdo mensal é de 335,33 kW, com investimento inicial de R$ 20.872,11. Considerando a
reducéo nos custos da energia da edificagdo o payback do retrofit esta estimado em 7,65 anos. Entretanto,
ndo foi considerado a reducao no consumo de energia para a climatizagdo. Também nao foi considerado
os ganhos com conforto acustico. As fachadas envidracadas da area de festa, possibilita aplicacao de OPV,
porém a tecnologia ainda é pouco disponivel na regiéo.

CONCLUSOES
O retrofit mostrou-se economicamente viavel, pois a tecnologia tem vida Gtil garantida de 15 anos e o
Payback esta em 7,65 anos. O retrofit da cobertura possibilita aumento no conforto térmico e acustico,
proporcionando qualidade de vida aos ocupantes e reducéo no consumo de energia elétrica. Investimentos
dessa natureza na Engenharia Civil, além dos beneficios relatados, contribui para a valorizacdo da
edificacéo.
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Palavras-chave: gPCR, expresséao diferencial, BCO.

INTRODUCAO

Atualmente, o Brasil ocupa o primeiro lugar na exportacao e terceiro lugar na produgéo a nivel mundial da
carne de frango (1). Isto se deve a estudos que levaram a obtencdo de aves com um maior potencial
genético, de rapido crescimento e desenvolvimento, como também a nutricdo, sanidade e manejos, o que
favoreceu a alta eficiéncia em producgéo de carne destes animais. Contudo, também aumentou a incidéncia
de problemas locomotores, pois o tecido 6sseo ndo tem acompanhado estes processos fisioldgicos (2). A
necrose da cabeca do fémur (NCF), também conhecida como Condronecrose bacteriana com osteomielite
(BCO), é o problema locomotor mais comum em frangos de corte comerciais. A NCF afeta a regido proximal
do fémur, causando a degeneracgédo da epifise femoral, ocasionando grandes perdas econémicas mundiais
pela queda no desempenho destes animais (3). A etiologia desta condi¢do ainda é pouco conhecida, mas
muitos fatores associados séo de origem nutricional, ambiental e principalmente genética (4). Um dos genes
expressos no tecido cartilaginoso femoral é o gene ADA, responsavel por codificar uma proteina presente
em células do sistema imunoldégico (5). Outros genes expressos neste tecido sdo AVBD2, ANGPTL7, FBN2
e OPG. O gene AVBD2 conhecido como beta defensina aviéria 2, também é um componente do sistema
imunoldgico e apresenta um efeito anti-bacteriano (6). O ANGPTL7 codifica uma proteina anti-angiogénica
(7). O fibrilina 2 (FBN2) desempenha uma fungéo estrutural fornecendo substratos para a adeséo celular,
sendo componentes amplamente distribuidos nas matrizes extracelulares na formacao de elastina (8). Ja o
OPG, membro da superfamilia de receptor de TNF11B, possui interacdo com o ativador do receptor ligante
do fator nuclear kappa B (RANKL) e desempenha papel dominante na osteoclastogénese. (9). A maioria
dos estudos com NCF séo realizados com tecido 6sseo, contudo o tecido cartilaginoso femoral € de grande
importancia para integridade do sistema locomotor. Neste contexto, o objetivo deste estudo foi avaliar a
expressdo dos genes candidatos ADA, AVBD2, ANGPTL7, FBN2 e OPG em amostras do tecido
cartilaginoso femoral de frangos de corte normais e afetados com necrose da cabeca do fémur aos 21 dias
de idade.

MATERIAL E METODOS

Foram utilizados 16 frangos de corte de uma linhagem comercial com 21 dias de idade, sendo 8 normais e
8 afetados com necrose de cabeca do fémur. As amostras foram colhidas da cartilagem femoral e
submetidas a extra¢@o de RNA total utilizando o reagente Trizol (Invitrogen), seguido de purificagdo em
coluna de silica (Qiagen), conforme recomendagfes dos fabricantes. A concentragdo do RNA foi obtida
através do equipamento de espectrofotdmetro (BioDrop) e em gel de Agarose (1%) para avaliacdo da
integridade. Posteriormente foi realizada a sintese de cDNA utilizando o kit SuperScript® Il First—Strand
Synthesis SuperMix (Invitrogen). Apds, as amostras foram submetidas a técnica de PCR quantitativa
(qPCR), realizada com o equipamento QuantStudio 6 Flex (Applied Biosystems), com rea¢des contendo:
Master Mix na concentragdo 1X (GoTag® gPCR Master Mix 2x, Promega), 0,16 uM de cada primer F e R,
2 pL de cDNA na diluicdo 1:10 e 4gua ultrapura para completar 15 pL de reacéo total. As reacdes de qPCR
foram feitas em duplicatas e os valores de Ct (cycle threshold) foram obtidos e transformados em 2-deltaCt,
Como normalizadores foram utilizados os genes RPL5 e RPLP1. A analise da expresséo diferencial foi
realizada utilizando-se a estatistica Mann-Whitney no programa GraphPad (Prism8), sendo considerado o
nivel de significancia p<0,1 como significativo.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Os genes ADA, AVBD2, ANGPTL7, FBN2 e OPG apresentaram amplificacdo nas amostras teciduais de
cartilagem femoral. Os genes ADA, AVBD2 e ANGPTL7 foram diferencialmente expressos (DE) entre
animais normais e afetados com NCF (p<0,1), avaliados aos 21 dias de idade (Figura 1). O gene ADA
codifica a enzima adenosina desaminase que esta presente em todas as células, mas em maiores niveis
nas células do sistema imunolégico (5). Além disso, a adenosina protege células hospedeiras de alguma
leséo excessiva no tecido devido a uma forte inflamacao, o que nos indica que a expresséo diferencial deste
gene pode estar correlacionada com a resposta imune da patologia locomotora (10). O gene AVBD?2,
conhecido como beta defensina aviaria 2, € considerado componente do sistema imunoldgico inato em
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animais. Estes peptideos antimicrobianos sdo bem distribuidos em muitos tecidos, incluindo a medula
Ossea, bago, figado e testiculos. Seus niveis de expressdo de mRNA podem ter diferentes funcdes
bioldgicas, além de seu conhecido efeito anti-bacteriano (6). A diferenca na expressdo deste gene pode
indicar uma possivel infeccdo bacteriana, que ja tem sido descrita como uma das causas da BCO. O gene
ANGPTL7, conhecido como Aniopoietin-like 7, codifica uma proteina anti-angiogénica e em camundongos
é encontrado em células embrionarias, fibroblastos, células do timo, testiculos e células sinoviais (7). A
superexpresséo deste gene nos animais afetados pode estar levando a falta de vasculariza¢éo do tecido.
Os genes fibrilina 2 (FBN2) e osteoprotegerina (OPG) ndo foram DE na cartilagem das aves de corte afetas
com NCF.

CONCLUSOES
A superexpressao dos genes ADA, AVBD2 e ANGPTL7 em aves afetadas com NCF indica que esses genes
relacionados a vascularizacdo, inflamacédo e resposta inata da cartlagem podem estar envolvidos no
desenvolvimento dessa desordem em frangos de corte.
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Figura 1. Expresséo dos genes ADA, AVBD2, ANGPTL7, FBN2 e OPG no tecido cartilaginoso femoral entre frangos de
corte normais e afetados com NCF aos 21 dias de idade. * p<0,05 e **p<0,1.
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Palavras-chave: microbiologia de lodos ativados, dejetos de suinos, microscopia.

INTRODUCAO

Com o crescente aumento da populacdo mundial, e a alta demanda de producéo suinicola, os sistemas de
producgéo animal se intensificaram. O Brasil destaca-se na produgdo mundial de suinos com 3,9 milhdes de
toneladas de carne produzidas em 2019, sendo 19% para exportacdo e 81% para mercado interno (1).
Assim, como o sistema vem se intensificando, e consequentemente aumentando a producgdo de residuos,
0s quais podem resultar na poluicdo do solo e possivel eutrofizagdo dos corpos de d’agua, pelas altas
concentracBes de matéria organica, nutrientes (nitrogénio e fosforo) e patdégenos. Diante disso, torna-se
necessario encontrar solu¢des sustentaveis para tratamento e manejo dos efluentes desta cadeia produtiva.
A Estacao de Tratamento de Dejetos de Suinos (ETDS) implantada na Embrapa Suinos e Aves - Concordia,
Santa Catarina, vem tratando os dejetos de suinos produzidos nas granjas, cujo funcionamento € baseado
em um reator anaerdbio de tipo UASB (Uplfow Anaerobic Sludge Blanket), seguido de lodos ativados
(2). Essa estacgédo de tratamento é composta por um ecossistema constituido principalmente por bactérias
e protozodarios, 0s quais séo sensiveis as alteragdes nas condi¢des fisico-quimicas do efluente e ambientais
(3). Diante disso, pela importancia destas populagfes, destaca-se o seu uso como bioindicadores da
qualidade do sistema de tratamento (4). Além disso, a correlacdo dos fatores microbiolégicos com os
parametros fisico-quimicos é importante para um maior conhecimento das suas intera¢bes e mudancas
ecoldgicas através dessas influéncias abidticas. Apesar do processo de lodos ativados ja ser bastante
utilizado no tratamento biolégico de efluentes, ainda pouco se conhece sobre a sua ecologia, principalmente
guando trata-se de um efluente suinicola. Com base neste contexto, o objetivo do trabalho foi avaliar uma
metodologia para analisar a microbiologia de lodos ativados, por microscopia, no reator aerébio de uma
estagdo de tratamento de dejetos de suinos.

MATERIAL E METODOS

O local de estudo foi a Estacdo de Tratamento de Dejetos Suinos (ETDS) da Embrapa Suinos e Aves
(Concordia, SC). O estudo foi realizado a partir de amostragens do reator biolégico aerdbio (RBA) do
sistema de lodos ativados. Foi coletada uma amostra semanalmente ou a cada duas semanas, totalizando
18 amostras, as quais foram analisadas em microscopio 6ptico (ZEISS Axio Lab. A1, com camera digital),
utilizando lente objetiva de 10x, e lente ocular de 10x, totalizando um aumento de 100x, para fins de anélise
microbioldgica. Essas mesmas amostras foram submetidas a analises fisico-quimicas, tais como: potencial
hidrogenidnico (pH), oxigénio dissolvido (OD) e temperatura (em °C). Algumas analises microbiol6gicas
foram realizadas em duplicata, selecionando, apdés a andlise, a ldmina com maior numero de
microrganismos para fins de classificagdo de individuos. Para a identificagdo e quantificacdo dos
microrganismos presentes na amostra seguiu-se o modelo criado por Jenkins (5), CETESB (6) e Favaro
(7). Estes levam em consideragéo as caracteristicas da formacé&o dos flocos biolégicos, quanto a quantidade
e abundancia de bactérias filamentosas (ausentes, poucos, médios e excesso), efeito das bactérias
filamentosas na estrutura dos flocos (pouco ou nenhum, ponte e open-floc) a morfologia dos flocos
(arredondado ou irregular; compacto ou difuso), resisténcia do floco biologico (firme ou fraco) e tamanho
dos flocos (pequeno, menor que 150 pm; médio, entre 150 e 500 um; grande, maior que 500 um). No total
foram contados 20 flocos para cada lamina de amostra, para determinagéo destas caracteristicas, com o
auxilio do software Axiovision rel 4.8 para a medi¢&o do tamanho dos flocos. Também foram realizadas a
identificacéo, a classifica¢éo (raros, 1 a 5 individuos; poucos, 6 a 10 individuos; médio, 11 a 20 individuos;
médio a muitos, 21 a 30 individuos; muitos, acima de 30 individuos) e quantificacdo dos protozoarios e
metazodarios, para fins de determinar a possivel causa de patogenicidade.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Através das analises foram obtidas a quantidade e abundéancia de bactérias filamentosas (filamentos), que
foi igual a 100% de auséncia destas bactérias; sendo assim, o efeito na estrutura dos flocos foi de 100%
pouco ou nenhum. A morfologia dos flocos apresentou-se como irregular em 95.3% das andlises, e
arredondados em 4.7%. Além disso, caracterizou-se como difuso em 93.3% e compactos em 6.7% das
amostras analisadas. A resisténcia do floco foi considerada fraca em 93.3% das analises e firme em 6.7%.
O tamanho dos flocos foi 2.2% pequenos, 59.7% médios, e 38.1% grandes. Isto caracteriza um lodo
bastante leve, com flocos muito dificeis de medir, pois embora sejam classificados em sua maioria como
médios, por estar entre 150 a 500 micrdmetros, visualmente parecem grandes, acima de 500 micrometros.
Na analise do efluente de dejeto suinicola foram encontrados os seguintes protozoarios: ciliados livres-
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natantes, ciliados andarilhos e ciliados carnivoros. Também foram encontrados micrometazoarios: rotiferos
(Figura 1). Os ciliados livre-natantes foram encontrados como raros (16.6%), poucos (16.6%), médio (5.6%),
muitos (5.6%) e em 55.6% das andlises ndo estavam presentes. Os ciliados andarilhos foram encontrados
como raros (5.6%), muitos (5.6%) e em 88.9% das amostras analisadas ndo estavam presentes. Ciliados
carnivoros foram encontrados como raros (11.1%), e em 88.9% das amostras ndo estavam presentes. Os
rotiferos foram encontrados como raros (16.7%) médio (5.5%) e muitos (16.7%) e em 61.1% das analises
ndo estavam presentes. Quanto aos resultados das andlises fisico-quimicas, a média para OD, pH e
temperatura foi de 2.9 mg/L, 5.9 e 31.2 °C, respectivamente. Os ciliados andarilhos, os ciliados carnivoros
e os rotiferos sao bioindicadores de efluentes com alta idade de lodo. Tantos ciliados livres-natantes como
ciliados carnivoros indicam ambiente com uma carga orgéanica reduzida e ambiente em estabilizacéo (7).
Nas amostras analisadas em que ndo estavam presentes estes microrganismos, podemos inferir problemas
operacionais no RBA, tais como: pouco oxigénio dissolvido, pH &cido e temperatura baixa, visto que
algumas das andlises foram realizadas durante o inverno. Houve também neste periodo uma reinicializacéo
do sistema UASB, o que pode ter influenciado na microbiologia do sistema de lodos ativados.

CONCLUSOES
A metodologia para andlise microbiolégica de lodos ativados se mostrou eficiente para determinar a
presenc¢a da microfauna no sistema de lodos ativados de dejetos suinos. Em futuros estudos uma analise
mais aprofundada dos aspectos fisico-quimicos pode ser interessante para uma melhor interpretacdo dos
dados e correlacdo com a microbiologia.

Agradecimento: PIBIC-CNPq.
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Figura 1. Imagens obtidas com microscépio 6ptico (aumento de 100x), em amostras de dejetos de suinos, do RBA da
ETDS. Em detalhes: a) micrometazoario rotifero; b) ciliado livre-natante; c) ciliado andarilho; d) ciliado carnivoro; e) floco
caracterizado como irregular, difuso, fraco e grande, maior que 500 pm.
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INTRODUCAO

A construcéo para uso residencial impacta significativamente na qualidade de vida de seus ocupantes e
economia local. Nesse contexto o método para certificacdo Selo Casa Azul da Caixa foi desenvolvido com
propésito de propor boas préaticas para constru¢des para que sejam mais sustentaveis. O desafio é, na
verdade, a busca de um equilibrio entre protecdo ambiental, justi¢a social e viabilidade econdmica (1). Além
disso, a construgao civil € apontada como um dos principais responséaveis por diversos impactos ambientais
indesejados (2). Para os autores, dos diferentes sistemas de certificacdo ambiental existentes, a ferramenta
proposta pode oferecer diversas combinacdes de diferentes sistemas construtivos usuais nas Habitagdes
de Interesse Social brasileiras. Esse trabalho foi realizado com objetivo avaliar indicadores de
sustentabilidade em edificagbes concluidas em 2020 em Concordia, utilizando como ferramentas
parametros e métodos do Selo Casa Azul.

MATERIAL E METODOS
A pesquisa do tipo qualitativa e quantitativa, com uso de uma planilha programada no Excel como
instrumento de coleta e andlise de dados, a qual conta com parametros estabelecidos pelo programa Selo
Casa Azul da CAIXA (1). Como ferramenta de coleta de dados foi utilizado os softwares GEOPIXEL cidades
(Figura 1), desenvolvido por empresa Geopixel, utilizado para mapeamento do municipio de Concérdia. O
software foi utilizado juntamente com o App GOOGLE Maps para a coleta de dados nas moradias. Os
recursos relacionados foram utilizados para a analise do desempenho de sustentabilidade para edificacdes
gue tiveram sua construcdo residenciais unifamiliares concluida no ano de 2020. A avaliacao foi efetuada
considerando questdes construtivas e habitacionais, a fim de atende os seguintes critérios: técnicas
sustentaveis que implicam no ambiente por sua construgdo, uso sustentavel da agua, uso energia,
arborizacdo, area de lazer e demais critério propostos por essa ferramenta. Para tal a avaliagdo foi
necessario, também, as distancias para o deslocamento do local onde a obras esté alocadas na cidade de
Concordia - SC até os principais pontos de acesso (escola, supermercado, farméacia, hospital e demais
infraestruturas sociais). Também foi necessério 0 acesso aos seus projetos arquitetdnicos para retirada de
informagdes tais como indices urbanisticos, orientagdes de cdmodos, volume de reservatorio e endereco
para ser possivel localizar a obra para andlise in loco. Além disso, fez-se necessério o contato com o
proprietario do imovel ou responsavel técnico por sua concepc¢ao, para dividas que ndo foram possiveis de
serem sanadas com 0s materiais e métodos anteriormente citados.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Entre as cinco residéncias unifamiliares! analisadas nenhuma delas obteve Selo Casa Azul da Caixa,
versdo 2020, por ndo cumprir com todos os itens obrigatérios estabelecidos por critérios de avaliagcao do
método de certificagdo proposto. Nesses resultados sera apresentado duas construg8es, sendo elas a que
obteve melhor pontuagéo, 26 pontos e a que obteve menor pontuagdo na avaliagdo 14 pontos, a fim de
estabelecer o comparativo. A construgdo “A”, que teve maior pontuagdo, em relacdo as demais e a
construcao “B”, se sobressaindo em questéo de itens adicionais além dos obrigatdrio, sendo que ela obteve
9 (nove) itens a mais que a construgdo “B”. Além do mais, a construgdo “A” pontuou em quesitos
relacionados a lluminagdo sendo que todas as suas lampadas instaladas sédo de LED, além de possuir
sistema de aquecimento a gas, os comodos estdo mais bem distribuidos em relagdo a orientacdo solar.
Quanto a posi¢do geografica, apresenta boa localizacdo em relagdo a distancia de: escola, praca com
equipamentos, supermercado, universidade ou faculdade, farmacia, posto de combustivel e posto de saude
(Figura 2). O critério menos pontuado ou ndo atendido por esses projetos foi o de item adicional de
instalacéo de painéis fotovoltaicos onde nenhuma das casas possui tal tecnologia. E a de melhor pontuacéo
esta relacionada aos itens voltados a gestéo da agua.

CONCLUSOES
O uso das ferramentas e tecnologias 4.0 contribuiu para avaliagdo das edificagdes residenciais, a fim de
obter o indice de sustentabilidade global para as residéncias para o método utilizado. Essa avaliagédo
apresentou evidéncias que permitiu concluir que as residéncias concluidas em 2020 em Concordia estudas
na pesquisa ndo apresentaram os critérios obrigatdrios para obtencao do Selo Casa Azul. A evidéncia indica

1 Instrumento de coleta de dados utlizado para avaliagio das residéncias na pesquisa. Disponivel em:
https://drive.google.com/file/d/1909fKm5L25QkVgwHJIFcHHWIi5r02mUciW view?usp=sharing. Acesso em: 07 de setembro de 2020.

29


https://drive.google.com/file/d/19o9fKm5L25QkVgwHJFcHHWi5r02mUciW/view?usp=sharing

1NC 14* Jornada de Iniciagéo Cientifica - JINC
Janeda 21 de Outubro de 2020 - Concoérdia, SC

Iniciagéo Cientifica

a probabilidade de néo ter sido considerado no desenvolvimento dos projetos os critérios para obtengéo
desse selo. Como inferéncia, para publicagdes futuras, as cinco edificages serdo reavaliadas a partir do
novo modelo de selo azul (3), publicado apds submissado desse trabalho.

REFERENCIAS

1. CAIXA CEF. Guia de Sustentabilidade Ambiental [Internet]. Vanderley Moacyr John RTAP, organizador.
Selo Azul Caixa: Boas préticas para habitacdo mais sustentavel. Sdo Paulo: Paginas & Letras - Editora
e Gréafica; 2010 |[citado 15 de maio de 2020]. 204 p. Available at:
http://www.cbcs.org.br/userfiles/download/Guia_Selo_Casa_Azul_CAIXA.pdf

2. Carvalho MTM, Caldas LR, Sposto RM. Avaliagdo da sustentabilidade de habitagdes de interesse social
a partir da especificagdo de materiais e elementos de edificagdo. Rev Gestdo Ambient e
Sustentabilidade. 2020;9(1):e904.

3. CAIXA. Guia selo casa azul [Internet]. 2020 [citado 5 de outubro de 2020]. p. 33 P. Available at:
https://www.caixa.gov.br/sustentabilidade/negocios-sustentaveis/selo-casa-azul-
caixa/Paginas/default.aspx

iy & Patrick
= £ | M @ | suscaciocaizacio | InscicioPropretiro Cadastro Imobiliar v . PREFEITURA DE & Visualizagdo de Dados
CONCORDIA
©v2.0.076.02

Mapas Base

[CONTORNOID/ SR NORT

O Sem Mapa Base §

O OpenstreetMap

O Google Ruas

® Google Satélite

O Imagem de Satéite (2017 - 70 cm)

O Imagem de Satélite (2017 - 70 cm -
NIRGB)

O Ortomosaico (2011 - 50 cm)

O Ortomosaico (2011 - 39 cm)

O Modelo Digital de Superficie (2013 - 1
m)

O Modelo Digital do Terreno — Lidar (2011
—1m)

O Modelo Digital do Terreno (2013 - 1 m)

O Modelo Digital do Terreno - Barragem
(2018 - 20 cm)

O Declividade (2013 - 1 m)

Camadas

@ Mapas
@ Etiqueta
4 @ mapas do Municipio
] B Lotes

Tema Corrente:  Cadastro Imobiliario | Escala: 1/27084 Utm Sirgas: 398199.080 6984349.046  Lonlat: -52.028405-27.259994 §
v

Figura 1. Programa GEOPIXEL CIDADES, utilizado para levantamento de dados de localiza¢&o e distancias.

RESIDENCIA §A"

= (LI

30



1NC 14% Jornada de Iniciagao Cientifica - JINC
Joada o 21 de Outubro de 2020 - Concordia, SC

Iniciagdo Cientifica

IMPACTO DA OTIMIZACAO DE TEMPOS SEMAFORICOS E MODIFICAGOES DE
INFRAESTRUTURA NA MOBILIDADE URBANA EM CONCORDIA, SC

Rafael Luiz Camera?, Ruy Santos Ribeiro? e Paulo César Pinto?®
1Graduando em Engenharia Civil pela Universidade do Contestado (UnC), Campus Concoérdia, Bolsista
UNIEDU, rafaelluis13@hotmail.com
2Graduando em Engenharia Civil pelo Instituto Federal Sul-Rio-Grandense, Campus Passo Fundo,
bolsista CNPQ, ruuy.sr@gmail.com;
3Professor do Programa de Mestrado em Engenharia, Universidade do Contestado (UnC),
paulo.pinto@unc.br;

Palavras-chave: mobilidade, seméaforo, microssimulagéo.

INTRODUCAO

Os sistemas viarios variam de regido para regido, diferidos pelo relevo pela demanda de trafego a ser
atendida, pelo desenvolvimento local e muitas vezes pelo custo, visando tornar mais seguro e manter o
fluxo constante de vias, geralmente onde existam interse¢6es ha a possibilidade de aplicagéo de diversos
dispositivos que podem garantir tal solicitagdo dentre eles lombadas seméaforos, e cruzamentos em
desnivel, segundo o Manual de projeto de interse¢es (DNIT, 2005), ndo h& um critério especifico para a
escolha do melhor tipo de interse¢do, que pode variar de acordo com a necessidade de cada caso.
Apresenta-se, por meio deste, os resultados de simulacdes de trafego da rua Dr. Maruri e segmentos
perpendiculares das ruas que cruzam, dando inicio na intersecdo rua Adolfo Konder e seguindo ate a
intersecdo rua Prefeito Domingos Machado de Lima, sugerindo a implementacdo de onda verde como
programacao semaférica, em Concérdia SC. Dessa forma, o objetivo do estudo é analisar o desempenho
do sistema semaforico nos indices de mobilidade, como densidade dos segmentos, tempo de atraso e
velocidade média, comparando o cenario atual com o cenario proposto, utilizando o software AIMSUN
desenvolvido pela empresa TSS (Transport Simulation System), que permite a modelagem de diversos
sistemas de trafego.

MATERIAL E METODOS

Os procedimentos adotados para a simulagdo de trafego e avaliagdo quanto a viabilidade de implantacéo
da onda verde, foram desenvolvidos da seguinte forma, modelagem em software microssimulador, que
possibilita ingresso de infinitas varidveis, aumentando o grau de verossimilhanga considerou-se dois
cenarios de simulacéo, o atual e o proposto, para efeitos comparativos, utilizacdo dos tempos semaforicos
do Plano pico, o qual lida com um fluxo de veiculos maior e com maior probabilidade de causar
congestionamentos considerou-se a fase exclusiva para pedestres em ambos cendrios, nas interse¢des
semaforizadas, utilizou-se o volume de trafego correspondente a 90% da capacidade do segmento
antecedente ao cruzamento, calculada a partir do método HCM 2010, nas interse¢des ndo semaforizadas,
considerou-se o volume observado a partir da formagao das filas de espera pela preferéncia considerou-se
as taxas de conversdo e em frente, de cada corrente de trafego original, a partir de observacdes in loco,
pelo tamanho das filas em cada faixa considerou-se o atraso pelas paradas de énibus, bem como pelas
manobras de estacionamento no calculo da capacidade, visto que sdo variaveis que influenciam neste
parametro, e por isso o volume de 6nibus nao é representado na simulacéo, néo foi considerado o volume
de veiculos pesados, ja que a regiéo se trata do centro da cidade, e, portanto, quando existe é inexpressiva,
ndo foram consideradas as taxas de inclinagdo dos segmentos, pois o trecho em sua grande maioria é
plano, sendo feita a calibracdo dos valores default de capacidade dos segmentos, limite de velocidade e
emissdo de poluentes. Em um primeiro momento, realizou-se a determina¢&o dos volumes de tréfego por
meio do célculo da capacidade, nos segmentos anteriores aos semaforos que caracterizavam fluxos de
origem para o trecho estudado, a partir do método descrito no Highway Capacity Manual 2010, foi
necessario determinar o fluxo de saturacéo de cada um dos segmentos, para apos ser feito o calculo da
onda verde, a partir da forma gréafica como é explicada na tese de doutorado de Barbara Stolte Bezerra,
Seméforos: gestéo técnica, percepcao do desempenho e duragdo dos tempos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados apresentados neste capitulo foram obtidos pelas simulagfes realizadas em software no
periodo de 10 a 20 de agosto de 2020, estando apresentados por meio da Tabela 1. Observa-se por meio
das Figuras 1 e 2 a Densidade dos segmentos nos cendrios controlados pelo Plano Atual e Plano Onda
verde, respectivamente, onde as tonalidades vdo do vermelho, mais denso, ao verde, menos denso. A
Densidade é uma dimenséo de analise de trafego que quantifica a quantidade de veiculos por comprimento
do segmento. Analisando os segmentos mais criticos, como é o caso do segmento da Rua Dr. Maruri
antecedente ao cruzamento com a Rua Getulio Vargas, e pela forma gréafica da densidade disponibilizada
pela Figura 3, é possivel quantificar a drastica queda da densidade. Em outras palavras, no primeiro cenario
(vermelho) a densidade média estava por volta de 85 veic/km, e no segundo cenario (verde) a densidade
caiu para 22 veic/km em média, representando uma redugéo de 75% neste parametro. o tempo de viagem
alcancou uma redugédo de 20%, reduzindo de 218 seg/km para 174 seg/km. Na mesma proporgao o tempo
de atraso caiu de 119 seg/km para 76 seg/km totalizando uma diminuicdo de 36% nesse que €é o principal
fator para a determinagéo do nivel de servigo da via. Analisando a média horéria das filas resultantes em
ambos cenarios, observa-se a eficiéncia da onda verde, que reduz o tamanho da fila em 92%.

CONCLUSOES
Conclui-se, portanto, que a avaliacdo dos resultados das variaveis Densidade, Fila Média, Tempo de
Viagem, Tempo de Atraso e Emissé@o de Poluentes que em suma, determinam o estado de operac¢ado da
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malha pelo fluxo estabelecido em 60% da capacidade calculada, corroboram com a viabilidade de
implantacéo da onda verde, que se mostra eficiente para estas condi¢fes de trafego, onde mesmo com a
adicao de outros dois semaforos, e a redugdo do tempo de viagem que € de 40 km/h passaria a ser 36km/h
foi possivel reduzir os tempos de viagem e atraso que sao mais perceptiveis na visao dos condutores.
Dessa forma, os dois semaforos implantados nos cruzamentos com as ruas Atalipio Magarinos e Prefeito
Domingos de Lima conferem maior seguranga para os condutores e pedestres que utilizam esses locais.
Além disso, o estudo demonstra a importancia de se calcular e quantificar os impactos de provaveis
mudancgas, na infraestrutura, nas formas de controle e operagédo, e até mesmo na demanda de trafego, que
estd em constante mudanga, em etapas de projeto, onde se ainda € possivel altera-lo sem maiores
prejuizos. Ainda, sugere-se que o estudo seja feito compondo uma Matriz O/D que traduz o estado ideal
de representagdo do trafego em softwares e seja considerado o crescimento da frota de veiculos em
determinado periodo de tempo, para que seja analisada a eficiéncia das mudangas propostas ao longo da
mudanca do estado de trafego da cidade.
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Tabela 1. Resultados de simulacéo.

L . Plano Atual Plano Onda Verde :
Séries Temporais Valor 5 Valor o Unidades
Emisséo de CO, 1203622,12 - 1059109,76 - g/km
Contagem de Entrada 4267 - 4245 - veic
Densidade 12,68 - 9,52 - veic/km
Distancia total viajada 1808,58 - 1805,93 - km
Distancia total viajada 31,65 - 23,21 - km
Fila média 54,35 - 28,25 - veic
Fila virtual - méax 3 - 4 - veic
Fila virtual média 0,17 - 0,13 - veic
Fluxo 4144 - 4141 - veic/h
Fluxo de Entrada 4267 - 4245 - veic/h
Movimentos perdidos 17 - 17 - -
Emissao de nox 1716,66 - 1473,79 - g/km
N° de Mudanca de Faixas 817,33 - 801,53 - -

N° de Paradas 0,33 - 0,31 - -

N° de Paradas Total 12510,76 - 11456,76 - -

N° Total de Mudanga de Faixas 7399 - 7256 - -
Tempo de Atraso 119,57 80,65 76,82 56,09 seg/km
Tempo de Espera na Fila Virtual 0,15 0,49 0,12 0,42 seg
Tempo de Viagem 218,97 82,71 175,63 58,99 seg/km
Tempo de Viagem Total 2,73 - 1,7 - h
Tempo parado 102,55 78,03 62,21 54,11 seg/km
Tempo Total de Viagem 112,39 - 84,89 - h
Veiculos fora 4144 - 4141 - veic
Velocidade 19,54 9,08 23 - km/h
Velocidade harménica 16,44 7,13 20,5 7,16 km/h

O presente trabalho foi realizado com apoio do Programa de bolsas Universitarias do Estado de Santa Catarina — UNIEDU/FUMDES”.
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INTRODUCAO

No Brasil a atividade apicola esta conquistando cada vez mais espago e os seus produtos tem boa aceitagéo
no mercado interno e externo, o que favorece sobremaneira os seus produtores, pois é uma fonte de renda
rentavel e ainda contribui para geracdo de emprego (1). O fator que mais contribui para 0 aumento crescente
desse mercado € a progressiva demanda por alimentos saudaveis, muitos deles a base de mel de abelha,
gue é rico em nutrientes, saboroso, possui caracteristicas organolépticas e nutricionais (2). Varios Estados
brasileiros sdo produtores de mel, entre eles Santa Catarina, inclusive este Estado ja recebeu em diversos
anos o titulo de produtor do melhor mel do mundo, segundo o site da Epagri. Ainda, segundo este 6rgéo,
Santa Catarina € o quarto maior produtor de mel do pais e possui quase dez mil apicultores, sendo que na
safra de 2017/18 a producéo foi de 5,5 mil toneladas em 315 mil colmeias. A produgdo do mel catarinense
esta distribuida entre 289 dos 295 municipios catarinenses, com diversos niumeros de apicultores e
colmeias produzindo anualmente toneladas de mel e outros produtos como prépolis, pélen, geleia real e
cera.

Nessa perspectiva este estudo tem como objetivo avaliar a eficiéncia dos municipios maiores produtores
de mel catarinense e assim surge a seguinte questdo de pesquisa: Quao eficiente sdo os municipios
maiores produtores de mel catarinense? Assim esse estudo visa contribuir para a otimizagao da producgao
do mel em territério catarinense demonstrando quais 0s municipios mais eficientes e que servem de
benchmarkings para os outros.

MATERIAL E METODOS

Este estudo se classifica como descritivo, documental e quantitativo. A populacdo sdo 0s municipios
catarinenses produtores de mel, que totalizam 289. Participaram da amostra os 30 maiores municipios
catarinenses produtores de mel, ano base 2016, segundo o site da EPAGRI. S&o eles, em ordem
decrescente: Bom Retiro, I¢ara, Urubici, Santa Terezinha, Fraiburgo, S&o Bonifacio, Sdo Joaquim,
Anitapolis, Angelina, Sao Bento do Sul, Taid, Balneério Gaivota, Itaidpolis, Rio Negrinho, Orleans, Rancho
Queimado, Lebon Régis, Cricilima, Major Gercino, Luzerna, Porto Unido, Joinvile, Mafra, Bocaina do Sul,
Lages, Urussanga, Palmeira, Cerro Negro, Alfredo Wagner e Xaxim. Para o calculo do escore de eficiéncia
foi utilizada a técnica de Andlise Envoltdria de Dados (Data Envelopment Analysis — DEA), com o modelo
CCR orientado para os outputs. O DEA é uma das poucas técnicas que permitem avaliar eficiéncia e
identificar organizagdes eficientes e néo eficientes, pela analise comparativa do conjunto de inputs e outups
de cada ¢6rgdo (3), ou produtor, nesse caso, sendo que os mais eficientes servem de benchmarking para
os demais (4); (5). A aplicagcdo desse modelo apresenta como resultado um percentual que varia de zero a
100%, sendo essa a medida da eficiéncia do municipio produtor e quanto maior esse percentual mais
eficiéncia representa. O DEA considera os insumos (inputs) de municipio produtor e compara com o volume
produzido em kg (output). Foram considerados como inputs: nimero de apicultores e nimero de colmeias
e como output o volume produzido em kg. Salientando que os dados se referem ao ano de 2016, por serem
0s que estdo disponiveis no site da EPAGRI.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Com base nos escores de eficiéncia, apresentados na figura 1, observa-se que apenas os municipios de
Bom Retiro e Tai6 atingiram o maximo de eficiéncia (100%), seguidos bem proximo por Urubici (99,56%).
Com 95% de eficiéncia estdo os municipios de Luzerna, Santa Terezinha e Igara, na sequéncia Xaxim com
93,68% e Mafra com 90,66%. A maioria dos municipios (21) se concentrou na faixa de eficiéncia entre
89,22% e 82,63% e o municipio de Lebon Régis sobressaiu como o mais ineficiente, apresentando o escore
de 75% de eficiéncia.

Esses resultados demonstram que os 30 maiores municipios produtores de mel catarinense se encontram
num grau de eficiéncia acima de 75%, um indice considerado bom, porém olhando por outra 6tica percebe-
se que existe um gap de ineficiéncia que pode ser diminuido. O método evidenciou que a maioria dos
municipios, pelo nimero de apicultores que possui poderia produzir mais do que produz, isso aponta para
gue esses produtores aumentem o nimero de colmeias ou apliquem técnicas para aumentar a produgdo
com o namero de colmeias existentes.

Também é importante destacar que a técnica apontou que os produtores dos municipios que nao obtiveram

100% de eficiéncia deveriam fazer benchmarking com os produtores de Bom Retiro e Taié com o objetivo
de maximizarem a sua produgdo com o mesmo numero de produtores e colmeias.

33


mailto:sidney.antunes.papanduva

1NC 14* Jornada de Iniciagéo Cientifica - JINC
Jomada de 21 de Outubro de 2020 - Concordia, SC

Iniciagdo Cientifica

CONCLUSOES

O objetivo deste estudo foi avaliar a eficiéncia dos municipios maiores produtores de mel catarinense e para
tanto foi utilizado como amostra os 30 maiores produtores, com base no ano de 2016. O método DEA foi
aplicado para calcular os escores de eficiéncia e inferiu-se que aproximadamente 27% desses municipios
alcancaram mais de 90% de eficiéncia na sua produgédo com os insumos considerados. Os municipios de
Bom Retiro e Taio se destacaram obtendo 100% de eficiéncia e 21 municipios obtiveram indice de eficiéncia
entre 82,63% e 89,22%, indices considerado bons, porém tem uma margem de aproximadamente 15% de
ineficiéncia que ainda pode ser diminuida, melhorando assim a produgdo e aumentando a renda desses
produtores. Os municipios que ficaram nessa faixa de eficiéncia sdo: Urussanga, Sao Joaquim, Bocaina do
Sul, Sao Bonifacio, Anitapolis, Cricima, Porto Unido, Joinville, Lages, Palmeira, Alfredo Wagner, Angelina,
Séo Bento do Sul, Itaiépolis, Rio Negrinho, Rancho Queimado, Cerro Negro, Major Gercino e Fraiburgo.

O municipio de Lebon Régis foi considerado o mais ineficiente do grupo, apresentando 75% de eficiéncia
com os insumos considerados. A contribuicdo desse estudo reside no fato de apresentar aos representantes
dos municipios maiores produtores de mel, quais sdo os municipios que conseguem produzir com 0s
mesmos insumos ou até menos para que ocorra o compartilhamento de informagbes e a troca de
informag6es visando a melhoria continua da producéo de mel no Estado catarinense.
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Figura 1. Resultado do calculo de eficiéncia.
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ESTUDO DE CONCRETO DE ALTO DESEMPENHO COM UTILIZACAO DE FILER
BASALTICO E FILER CERAMICO
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Palavras-chave: concreto de alto desempenho, filer, resisténcia a compressdo, basalto, ceramica
vermelha.

INTRODUCAO

No ramo da construgéo civil, o concreto € um dos materiais mais utilizados do planeta e o mais utilizado
entre os materiais aglomerantes, sendo composto por elementos como agua, cimento, agregados e aditivos
(1). Para a produgao do concreto, é necessaria a utilizagdo da matéria prima virgem e, devido a escassez
desta, é fundamental criar alternativas sustentaveis, que busquem reaproveitar produtos de outras
industrias como insumos para o concreto, reduzindo a extracdo e aumentando a protecdo do meio
ambiente. Com o intuito de produzir concretos mais sustentaveis e com elevadas e duraveis resisténcias, o
concreto de alto desempenho (CAD) com adi¢Bes minerais representa uma solucéo para estes problemas
(2), havendo interesse continuo no desenvolvimento e incorporacdo de adigbes minerais a partir do
aproveitamento de residuos. A utilizacdo de residuos ceramicos e residuos basélticos surge como uma
oportunidade de substituicdo ao cimento (com retirada de parte deste) pelo fato de diversos estudos ja
terem comprovado sua viabilidade como adi¢ées minerais na producédo de concretos, além do fato desses
materiais possuirem grande abundéancia na regiéo sul do Brasil. Dessa forma, este estudo objetivou avaliar
0 emprego de residuo de ceramica vermelha e residuo basaltico como fileres na resisténcia a compressao,
resistividade elétrica e absor¢éo de dgua de concretos de alto desempenho.

MATERIAL E METODOS

Os componentes utilizados para a produ¢édo do concreto de alto desempenho foram: Filer cerdmico, filer
baséltico, cimento, dgua, agregado graido e agregado mildo e aditivo superplastificante. O método de
dosagem utilizado para a produgéo dos concretos foi conforme Mehta e Aitcin (3), onde os concretos foram
divididos em cinco niveis de resisténcias: “A” (60 MPa), “B” (75 MPa), “C” (90 MPa), “D” (105 MPa) e “E”
(120 MPa), sendo que para cada nivel de resisténcia, foi estabelecido um trago de referéncia, e outros dois
tracos com substituicdo de 10% de cimento Portland por filer cerdmico e filer basaltico. Apds a mistura dos
concretos, foi feita a moldagem e cura dos corpos de prova conforme norma (4). Apos o periodo de cura,
0s corpos de prova passaram pelos ensaios de compressdo axial (5), aos 7, 28 e 56 dias, resistividade
elétrica (6), semanalmente dos 7 aos 56 dias e absorcao total de agua (7) aos 28 e 56 dias.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Quando houve substituicdo de 10% de cimento Portland por filer baséltico, constataram-se valores
satisfatorios para a resisténcia a compressao, sendo que no concreto de nivel “B” atingiu-se uma resisténcia
a compressao de apenas 1,6% inferior ao concreto referéncia, ultrapassando a estabelecida em projeto. No
ensaio de resistividade elétrica, o concreto “D” foi o que obteve melhor valor de resistividade elétrica, 61,23
kQ.cm, ficando, entretanto, 16% abaixo da referéncia. Analisando-se a absor¢do de agua, henhum dos
concretos com utilizacao de filer basaltico ultrapassou 4,57% de teor de absorgéo e, com excecéo do trago
“B”, os demais apresentaram valores inferiores ao concreto referéncia. Este baixo valor, por sua vez, indica
um melhor preenchimento dos vazios na estrutura, condizendo com sua elevada resisténcia mecanica. O
concreto com substituicdo de 10% de cimento Portland por filer ceramico obteve valores importantes no
ensaio de resisténcia & compressao, sendo que o concreto de nivel “B” se sobressaiu ao apresentar 76,3
MPa, também ultrapassando o estabelecido em projeto, estando apenas 4,8% abaixo da resisténcia
referéncia. O maior destaque foi para os valores obtidos na resistividade elétrica do concreto “E”, que
apresentou consideravel evolugdo com o decorrer das idades e aos 56 dias atingiu 83,30 kQ.cm, valor 28%
superior ao do concreto referéncia, resultado que pode indicar uma possivel reagdo pozolanica do residuo
em idades mais elevadas. Além disso, 0 aumento da resistividade elétrica mostra que o concreto “E” é
altamente duravel, e dessa forma, menor serd a probabilidade de corrosdo das armaduras por ataques
quimicos ou agentes agressivos. O concreto de nivel “E” destacou-se também nos testes de absorgdo de
agua, atingindo o menor de todos os valores aos 56 dias de idade. O Unico efeito insatisfatorio foi para os
concretos do trago “A” com substituicdo de cimento, o que indica perda de desempenho desses materiais
em matrizes mais porosas.

CONCLUSOES
Todos os concretos com substituigcdo cimento Portland por filer basaltico e filer cerdmico atingiram valores
satisfatorios em relacéo ao concreto de referéncia, alguns ultrapassando a estimativa de projeto, enquanto
outros, por sua vez, obtiveram valores mais baixos, porém todos se mantiveram dentro do esperado.
Analisando de modo geral os concretos com uso de filer, o concreto “B” com substituicdo de 10% de cimento
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por filer baséltico mostrou os melhores resultados com relacéo a resisténcia a compresséo, pois atingiu a
resisténcia pré-estabelecida inicialmente. Os concretos mostraram-se serem altamente duraveis, além de
serem concretos com principios sustentaveis e econdmicos, contribuindo para a diminuicdo do rejeito
gerado pelas mineradoras, reduzindo as emissdes de COz e aumentando sua vida util.
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Figura 1. Resisténcia a compressédo axial aos 56 dias (MPa).
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NUTRIENTES PROVENIENTES DOS DEJETOS SUINOS, COM BASE NOS DADOS
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Palavras-chave: suinocultura, potencial de fésforo, microrregido de Concordia.

INTRODUCAO
A criacdo de suinos no Sul do Brasil é relevante no pais, por se tratar da regido com a maior concentracéo
de animais alojados, destacando-se na regido o estado de Santa Catarina. Em termos de microrregides, a
microrregido de Concordia ocupa a primeira posicdo (1). Essa elevada concentragdo de animais na
microrregido gera uma grande quantidade de dejetos, ricos em nutrientes, principalmente nitrogénio, fésforo
e potassio (2), que precisam ser adequadamente manejados para que nao provoquem problemas
ambientais.

Na referida microrregido, os dejetos dos suinos sdo predominantemente empregados na fertilizacdo dos
solos, visando suprir 0s nutrientes necessarios para o desenvolvimento das plantas, especialmente das
culturas de milho gréo e silagem, que sao as culturas predominantes desse territorio.

A prética de fertilizagdo com o uso de adubos organicos, como é o caso dos dejetos suinos, todavia, traz
uma dificuldade adicional, pois 0s nutrientes presentes nos dejetos variam em sua composic¢éo, quer seja
por motivos do manejo dos dejetos, efetuado em cada granja, quer seja pela diferenca entre os distintos
sistemas de criacdo de animais, ou seja, ndo existe uma padronizagdo na quantidade de nutrientes
presentes nos dejetos. Soma-se a isso o fato de que as necessidades nutricionais de cada cultura, além da
dindmica de cada nutriente, serem especificas (3).

O presente artigo tem por objetivo analisar, com base em um balango simplificado do nutriente fésforo, a
evolucdo da relacédo entre a oferta do nutriente, disponibilizada pelos dejetos suinos, e o potencial de
extracdo desse nutriente pelas culturas de milho grdo e silagem, na microrregido de Concordia,
considerando-se os dados dos dois Ultimos Censos Agropecuarios.

MATERIAL E METODOS
O trabalho teve como base os dados dos Censos Agropecudrios dos anos de 2006 e 2017, disponiveis na
plataforma SIDRA do IBGE (sidra.ibge.gov.br), onde foi elaborado o comparativo do numero total de
cabecas de suinos e da area agricola total ocupada pelas lavouras de milho gréo e milho silagem, que séo
as culturas predominantes na microrregido de Concordia, que engloba 15 municipios (Alto Bela Vista,
Arabutd, Arvoredo, Concérdia, Ipira, Ilpumirim, Irani, It4, Linddia do Sul, Paial, Peritiba, Piratuba, Presidente
Castello Branco, Seara e Xavantina). Com a esséncia dessas informacgdes, estabeleceu-se uma relagao
entre a oferta total de nutrientes, proveniente dos dejetos suinos, e o potencial total de extragcdo de fésforo
das culturas de milho grdo e milho silagem. O célculo foi realizado com o auxilio das tabelas de extragédo
das culturas, obtidas no Manual de Adubacéo e Calagem (4) e de Circular Técnica da Embrapa (5), segundo
a formula:
[(S*Vv*365) /1000]*P
onde S= ndmero de suinos; V= volume de dejeto produzido em um dia (em litros) e P = teor de fosforo no
dejeto suino (Kg m3). Para o célculo da capacidade de extragdo pelas areas foi utilizada a férmula:
A*P
onde temos A = area da lavoura segundo o tipo (hectares) e P = teores de extracéo da cultura (kg ha'?).
Esses céalculos nos permitiram visualizar os municipios nos quais a deposicao de dejetos se encontra em
niveis considerados criticos. Mesmo sabendo que o rebanho dos municipios apresenta animais de
diferentes fases de criagdo, a indisponibilidade de dados por categoria motivou que fosse utilizado o teor
de fésforo apenas da fase criagao.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A Tabela 1 mostra a comparacéo entre os anos de 2006 e 2017 da microrregido estudada, tendo por base
a quantidade de cabecas de suinos, dados de oferta de fésforo oriundo dos dejetos, em kg, e a demanda
de fosforo pelas culturas, em kg. Foi observado um acréscimo no tamanho do rebanho em 10 municipios
da microrregido, de 2006 a 2017. Os valores negativos na coluna denominada “Diferenga” representam que
a demanda de fésforo ndo atende a oferta desse nutriente, ou seja, a quantidade de dejetos, onde esta
presente o nutriente, que sdo destinados para as lavouras, ndo suprem a necessidade da cultura. Os
valores positivos na mesma coluna significam que a oferta supera a demanda, ou seja, ha um excedente
de nutriente no municipio.
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Ao analisarmos a coluna “Diferenga” nota-se que 0s municipios que ja apresentavam excesso de fésforo
em 2006 e tiveram um aumento em relacéo a diferenga em 2017 foram: Seara e Xavantina. Os municipios
de Arabuté, Arvoredo Irani e Itd que estavam com déficit em 2006, passaram a ter excesso do nutriente em
2017. Nos casos onde a diferenca ja estava em déficit em 2006, e esse déficit aumentou em 2017, estdo
0s municipios de: Alto Bela Vista, Ipira, lpumirim, Peritiba e Pres. Castello Branco. Ja Concordia, Linddia
do Sul, Paial e Piratuba, apesar de continuarem a apresentar uma diferen¢a negativa em ambos os anos,
o déficit apresenta tendéncia de queda. Avaliando a soma de todas as diferencas, entre os anos de 2006
e 2017, vemos que existe uma diminuicdo do déficit do nutriente P principalmente devido ao aumento da
oferta, mas também diminui¢cdo da demanda pelas lavouras de milho.

CONCLUSOES
Para a microrregido de Concoérdia — SC nota-se que os municipios aumentaram o efetivo de suinos nos
ultimos anos, com aumento da oferta do nutriente P e reducéo da demanda. H& municipios onde se observa
excesso do nutriente, porém outros com grandes déficits. Porém, no geral, a regido ainda apresentou
diferenca negativa para o ano de 2017.
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Tabela 1. Evolugdo do quantitativo da suinocultura na microrregido de Concérdia — SC, de 2006 a 2017, e estimativas
da oferta de fésforo oriundo do dejeto suino e da demanda de fésforo das culturas de milho, grao e silagem, nos
municipios da microrregiao.

2006 2017
Municipio Suinos Oferta Demanda Diferenca Suinos Oferta Demanda Diferenca
(cab.) (kg) (kg) (kg) (cab.) (kg) (kg) (kg)

Alto Bela Vista 45.362 178.817 215.750 -14.852 24.714 97.423 252.555 -155.132
Arabuta 96.519 380.478 466.545 35.059 147.035 579.612 404.125 175.487
Arvoredo 39.978 157.593 236.135 -50.568 67.034 264.248 147.970 116.278
Concordia 398.433 1.570.623 2.193.610 -262.946 451.714 1.780.657 2.052.140 -271.483
Ipira 18.579 73.238 310.755 -103.966 21.399 84.355 348.000 -263.645
Ipumirim 113.101 445.844 500.595 130.062 106.709 420.647 579.390 -158.743
Irani 127.934 504.316 532.115 31.557 125.454 494.540 476.490 18.050
Ita 79.625 313.882 365.840 18.971 123.489 486.794 397.025 89.769
Lindéia do Sul 117.491 463.150 602.550 -69.394 105.843 417.233 507.815 -90.582
Paial 11.714 46.177 180.135 -110.599 21.758 85.770 200.970 -115.200
Peritiba 24.987 98.499 325.410 -205.114 24.971 98.436 353.035 -254.599
Piratuba 6.403 25.241 466.715 -381.905 6.651 26.218 260.825 -234.607
Castello Branco 44.496 175.403 211.825 16.828 51.795 204.176 272.835 -68.659
Seara 279.309 1.101.036 856.240 317.074 290.665 1.145.801 847.665 298.136
Xavantina 200.316 789.646 760.290 44.053 216.605 853.857 686.375 167.482
Total 1.604.247 6.323.942 8.224.510 -605.741 1.785.836 7.039.766 7.787.215 -747.449

1 Oferta baseando-se na estimativa da quantidade do nutriente P presente no dejeto suino;
2 Demanda em relagdo a estimativa do potencial de extracéo do nutriente P que as culturas possuem.
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Palavras-chave: estresse cal6rico, compost-barn, silvipastoril.

INTRODUCAO

Santa Catarina é o estado com maior taxa de crescimento da atividade leiteira nos Ultimos anos,
principalmente na regiéo oeste do estado, tendo como pilar a agricultura familiar. Entretanto com a evolugéo
da bovinocultura aumentaram os problemas metabdlicos e de manejo, destacando dentre eles o estresse
caldrico. O ambiente fisico exerce forte influéncia sobre o desempenho do animal e o meio, abrangendo
elementos meteoroldgicos, que afetam a transferéncia de calor (1). Os bovinos dependem da temperatura
e umidade relativa do ar para manter sua temperatura corporal constante (2). Além disso, o0 estresse térmico
pode ser mensurado através da temperatura interna do animal, temperatura superficial, frequéncia
respiratoria e cardiaca. Para entender a dindmica de bem-estar animal, ambiéncia e conforto os parametros
fisiolégicos podem ser uteis para avaliar a eficiéncia do manejo e instalacdes. Nesse trabalho, objetivou-se
avaliar diferentes sistemas de produc¢éo, quanto o seu efeito nos parametros fisioldgicos como indicadores
de bem-estar em bovinos leiteiros no periodo estacional do verao.

MATERIAL E METODOS
Os dados foram coletados em duas propriedades particulares, em sistema de produgao tipo Compost-barn
(T1) e outro em Silvipastoril (T2), realizado em 3 dias (1 dia em cada més) do verao entre janeiro e margo
de 2020. Utilizou-se 12 vacas Holandesas puras por cruza, multiparas, em lactacéo, com peso médio de
650kg, divididas em dois grupos com 6 animais em cada sistema. O ensaio foi conduzido em blocos
completos casualizados (DBC) com seis repeticdes (animais) e medidas repetidas no tempo (dias de
coleta). As variaveis fisiol6gicas foram: frequéncia respiratéria (FR; mov/min) por contagem de movimentos
em 60 segundos, frequéncia cardiaca (FC; bat/min) por auscultacdo através de um estetoscépio,
temperatura da pele (TP; °C) através de um termdémetro de contato no pescoco (TP1), dorso (TP2) e
abddmen (TP3) e, por fim, temperatura retal (TR; °C) através de um termdmetro de mercurio, coletados as

9, 15 e 21h. Os dados analisados foram submetidos & andlise de variancia pelo programa estatistico sAs®

. As fontes de variacao significativas (p<0,05) tiveram suas medias comparadas pelo teste Tukey a 5% de
probabilidade.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A andlise de variancia (ANOVA) dos dados das varidveis analisadas estdo representados na Tabela 1,
obtendo médias das variaveis tiveram comparadas pelo teste de Tukey a 5% de probabilidade de erro. J&
na Tabela 2, verificam-se os valores médios da frequéncia cardiaca (FC), frequéncia respiratoria (FR),
Temperatura da pele (TP1, TP2 e TP3) e temperatura retal (TR), nos sistemas de producao Compost-barn
(T1) e Silvipastoril (T2) durante o periodo estacional do verdo. Nos parametros fisioldégicos, ndo foram
encontradas diferencas significativas para as variaveis estudadas, com excecéo a temperatura da pele na
regido do dorso (TP2) e Temperatura retal (TR).

O valor médio da TP2 temperatura da pele encontrado para o tratamento Compost-barn foi superior
encontrado para o sistema Silvipastoril. O fato de o galpdo Compost-barn ser totalmente aberto, pode ter
total influencia do ambiente externo, provavelmente houve maior radiagdo solar, incidindo sobre a cobertura
do galpéao e transmitindo calor para o interior da instalacéo.

A TR obteve diferencgas significativas (P<0,05), tendo no tratamento Silvipatoril valores menores, que se

mantiveram-se dentro dos valores fisiolégicos, entre 37,5 a 39,3°C, diferente do tratamento Compost-barn
gue ultrapassou o limite, sendo indicativo de estresse térmico.
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Os valores médios da FR apresentaram-se fora dos limites fisiolégicos (66,59 e 62,67 mov/min), tanto no
Compost-barn quanto Silvipastoril. A frequéncia respiratéria normal em bovinos adultos varia entre 24 e 36
movimentos respiratorios por minuto (mov/min.) (3). Possivelmente isso ocorre pelo aumento da frequéncia
respiratoria ser o primeiro mecanismo fisiolégico para manter a homeostasia.

As frequéncias cardiacas observadas nos dois sistemas foram superiores aos valores considerados
fisiolégicos, ultrapassando os 70 bat/min., chegando & atingir 79,52 e 78,57 bat/min., no Compost-barn e
Silvipastoril, respectivamente. Resultados que podem ter sido influenciados pelo manejo dos sistemas.
Ambos os sistemas tiveram indicios de possiveis condi¢cfes de estresse. No sistema Compost-barn a
temperatura retal, frequéncia cardiaca e frequéncia respiratoria e frequéncia cardiaca apresentaram-se fora
dos limites fisiolégicos. Ja no sistema Silvipastoril, apenas as frequéncias cardiacas e respiratérias foram
superiores aos valores considerados fisiolégicos.

CONCLUSOES
Conclui-se, que além do manejo, alimentacgéo e instalag6es, podem ser manipulados a fim de melhorar o
bem-estar dos animais, reduzindo e evitando qualquer tipo de estresse, a escolha de sistemas de produgéo
a partir da fisiologia dos bovinos é fator importante na eficiéncia do mesmo, principalmente o térmico,
alcancando a maxima eficiéncia do sistema produtivo.
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Tabela 1. Quadrados médios da analise de variancia, médias e coeficientes de variagdo para as varidveis fisioldgicas.
Variaveis Fisioldgicas

FV GL FCO (bat/min) FR® (mov./min) TP1®(°C) TP2¥(°C)  TP3® (°C) TR® (°C)
Tratamento 1 24,08 416,15 4,90 17,92 * 14,08 4,08 *
Erro 106 84,89 224,54 376,02 283,07 380,01 0,80
Média - 79,05 64,63 35,36 35,83 35,78 39,55
CV (%) - 11,65 23,18 5,33 4,56 5,29 2,25

MFC = Frequéncia cardiaca. @FR = Frequéncia respiratoria. ®TP1 = Temperatura da pele na regio da tabua do pescogo. WTP2 =
Temperatura da pele na regifio do dorso. ®TP3 = Temperatura da pele na regido do abdémen. ®TR = Temperatura retal.
*: significativo em nivel de 5% de probabilidade do erro.

Tabela 2. Separagdo de médias das variaveis fisiolégicas, considerando os sistemas de produgéo.

Tratamentos FC® (bat./min.) FR@(mov./min.) TP1®(°C) TP2¥(°C) TP3® (°C) TR® (°C)
Compost Barn (T1) 79,52 66,59 35.57 36,24 a 36,15 39,75 a
Silvipastoril (T2) 78,57 62,67 35,15 3542b 35,42 39,36 b

MFC = Frequéncia cardiaca. @FR = Frequéncia respiratoria. @TP1 = Temperatura da pele na regido da tabua do pescoco. “TP2 =
Temperatura da pele na regi&o do dorso. ®TP3 = Temperatura da pele na regido do abdémen. ©TR = Temperatura retal.
Médias seguidas de mesma letra na coluna néo diferem entre si pelo teste de Tukey, a 5% de probabilidade.
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INTRODUCAO

A coccidiose é uma doengca comum na producéo intensiva de aves, causada por alguns géneros de
protozoarios, sendo do género Eimeria as principais espécies envolvidas na doenca (Clarke et al., 2014),
responsavel por perdas econémicas na producéo de frangos de corte. Para preveni-la sdo adicionados
anticoccidianos a racéo. No entanto, preocupagdes sobre a deposicéo de residuos desses anticoccidianos
na carne de frango existem. A nicarbazina - NCZ (principal anticoccidiano) consiste em um complexo de
HDP e DNC, enquanto o primeiro é rapidamente eliminado via urina apés a retirada do aditivo da ragédo, o
segundo é lentamente eliminado, sendo considerado uma preocupacéo sobre sua presenga na carne de
frango. A legislagédo brasileira (BRASIL, 2019) permite 200 pg/kg de residuo (LMR) de nicarbazina, porém
exige que esta seja retirado da ragdo 10 dias antes do abate, para evitar sua presenca na carne. Portanto,
este trabalho teve como objetivo determinar a presenca da NCZ em forma de seu componente DNC em
racbes, cama, e carne de peito de frango de corte.

MATERIAL E METODOS

Foram utilizados dezesseis frangos machos e dezesseis fémeas, distribuidos em 26 boxes. O experimento
foi realizado na Embrapa Suinos e Aves. Os tratamentos estdo demonstrados na Tabela 1. As amostras de
racdo foram coletadas no inicio de cada fase experimental, de acordo com a Tabela 1. As amostras de
cama (uma por box) foram coletadas nos dias 1, 21, 35 e 42, misturando-se 5 pontos de coleta diferentes
dentro de cada box. As amostras de carne de peito foram coletadas de dois animais por box nos dias 21,
35 e 42. O método de extracdo de DNC das amostras foi adaptado de Protasiuk et al. (2015). As amostras
de ragdo e cama foram posteriormente avaliadas por cromatografia liquida de alta eficiéncia (HPLC-UV),
enquanto as de peito de frango foram por LC-MS/MS (Bacilaet al., 2018).

RESULTADOS E DISCUSSAO
Como pode ser observado na Tabela 2, as aves n&o receberam NCZ nos ultimos 10 dias, obedecendo a
legislagdo brasileira, portanto, ndo foram detectados residuos nas ragdes e quantidades abaixo do LMR
foram verificadas no peito (Figura 1). Em cada fase de mudanca de ragéo, concentracdes de DNC foram
detectados, com excecéo da fase crescimento T1 (Tabela 2). No entanto, se as concentra¢des adicionadas
a racdo seguem o preconizado (até 125 mg/kg), nenhum residuo deve ocorrer no peito de frango.

De acordo com a Figura 1A, embora a concentracdo de DNC seja alta no inicio dos tratamentos (T1, T2,
T3), a concentracao ficou abaixo do LMR no momento do abate (42 dias) e ndo apresenta riscos para 0s
consumidores desta carne de frango.

T1 (Figura 1B) apresentou comportamento diferente dos demais tratamentos, pois ndo foi administrado
NCZ a partir da fase de crescimento. Portanto, foi observada diminui¢do na concentracdo de DNC desde
os 21 dias de idade do animal. Além disso, apos a retirada do NCZ aos 32 dias em todos os tratamentos, a
concentragdo de residuos de DNC diminuiu naturalmente quase 50%.

CONCLUSOES
Os residuos de DNC encontrados no peito de frango estavam muito abaixo do LMR estabelecido pela
legislagdo no momento do abate (42 dias). A racdo mostrou valores de DNC dentro do esperado. Além
disso, os residuos de DNC na cama de frango cairam cerca de 50% em todos trés tratamentos, ao se
comparar a fase de crescimento com a final.

Agradecimentos: Ao CNPq, pela bolsa concedida a primeira autora pelo n°® 421626/2016-0.
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Tabela 1. Tratamentos de acordo com a fase da vida dos frangos e diferentes anticoccidianos administrados.

Tratamento Inicial (1-21 dias) Crescimento (22-32 dias) Final (33-42 dias)
T1 NCZ (125 mg/kg) Sem NCZ, com MON Sem NCZ, com MON
T2 NCZ (125 mg/kg) NCZ (125 mg/kg) Sem NCZ, com MON
T3 NCZ (40 mg/kg) + MAD NCZ (40 mg/kg) + MAD Sem NCZ, com MON

NCZ = nicarbazina; MAD = pré-mistura de maduramicina; MON = monensina.

Tabela 2. Nicarbazina na racéo de frangos de acordo com trés tratamentos e fases da vida.

DNC NCZ DNC NCZ encontrado
Fase Idade (dias) T formulado formulado encontrado (ma/kg)
(mg/kg) (mg/kg) (mg/kg)
Inicial laz2l 1 89 125 77 109
Inicial laz2l 2 89 125 77 109
Inicial laz2l 3 28 40 30 42
Crescimento 22a32 1 0 0 0 0
Crescimento 22 a32 2 89 125 75 106
Crescimento 22a32 3 28 40 28 39
Final 33a42 1,2,3 0 0 0 0
T = tratamento
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Figura 1. DNC (expresso como média * erro padrao) nos residuos de peito (A) e cama (B) de frangos, submetidos a trés
tratamentos com anticoccidianos.

43



1NC 14% Jornada de Iniciagao Cientifica - JINC
Joada o 21 de Outubro de 2020 - Concordia, SC

Iniciagdo Cientifica

DESENVOLVIMENTO DE UMA BEBIDA FERMENTADA FUNCIONAL A BASE DE
LEITE DE COCO CONTENDO BACTERIAS PROBIOTICAS EM DIFERENTES
MATRIZES ENCAPSULANTES

Maria Eduarda Peretti', Erika Borsoi!, Alvaro Vargas Junior? e Fabiana Bortolini
Foralosso®
1Graduanda em Engenharia de Alimentos pelo Instituto Federal Catarinense, Campus Concérdia,
?Professor do departamento de Engenharia de Alimentos do Instituto Federal Catarinense
3Professora orientadora do departamento de Engenharia de Alimentos do Instituto Federal Catarinense,
Campus Concoérdia, fabiana.foralosso@ifc.edu.br.

Palavras-chave: encapsulamento, bactérias probidticas, leite de coco, vegetariano.

INTRODUCAO
Os alimentos funcionais possuem substancias biologicamente ativas e seu consumo pela populacdo
aumentou, devido a maior preocupacéo com a saude por parte do consumidor. Os probiéticos sédo exemplos
de alimentos funcionais contendo microrganismos vivos que proporcionam beneficios a salide, atuando na
flora intestinal.

A viabilidade desses microrganismos probi6ticos pode ser afetada durante seu processamento e condi¢des
de estocagem. Adicionalmente, as condi¢bes encontradas no sistema digestivo humano interferem a sua
atividade. Sendo assim, é importante a passagem de bactérias, vivas, no intestino, sem desgaste, para que
consigam desempenhar as func¢des requeridas. A encapsulagdo é um método promissor para a viabilidade
probiética, pela promogéo de uma barreira fisica de matriz polimérica para proteger o contetido encapsulado
(probidtico) pela passagem no trato gastrointestinal.

Os iogurtes e as bebidas lacteas fermentadas sdo muito populares no Brasil, todavia h4 uma parcela da
populacédo que possui disfuncdes a respeito da intolerancia ou alergia a lactose e/ou a proteina do leite,
ndo podendo ingerir esses produtos, quando 0s mesmos possuirem tais substancias. H4 também um
constante aumento no numero de consumidores veganos e vegetarianos com consequente acréscimo na
demanda por alimentos probidticos isentos de ingredientes de origem animal. Assim, novas alternativas
estdo sendo desenvolvidas, incluindo alimentos sem lactose e sem proteina do leite, de modo a diversificar
a alimentacéo dessa categoria de consumidores. Este trabalho objetivou o processo de encapsulamento
de bactérias lacticas probidticas com diferentes matrizes encapsulantes (alginato, inulina, coldgeno e
gelatina) com aplicagdo em uma bebida fermentada a base leite de coco, de modo a comparar o efeito do
encapsulamento no processo fermentativo, por meio da avaliagdo de parametros fisico-quimicos.

MATERIAL E METODOS
A presente pesquisa € de natureza experimental quantitativa e foi realizada no Laboratorio de Biotecnologia
do Instituto Federal Catarinense Campus de Concordia, SC.

Encapsulacé@o da bactéria latica: foi utilizado cultivo misto de bactérias laticas probidticas Bio Rich (L.
acidophilus, Bifidobacterium e S. thermophilus). Como agentes encapsulantes: alginato de sddio, colageno,
gelatina e inulina. A populagéo inicial de bactérias minima é de 1.108 UFC.mL™. O sistema de producdo das
capsulas foi um recipiente com saida na base, tipo bureta onde foi acondicionada a mistura da suspensao
bacteriana e o agente encapsulante. Pela saida na base do frasco, a solugéo foi gotejada em um recipiente
contendo solugdo de cloreto de célcio (CaClz) & 2%, também sob agitacdo. A producéo das capsulas foi
realizada de forma asséptica em cadmara de fluxo laminar unidirecional horizontal VariFlux 180.

Processamento da bebida a base o leite de coco: os cocos foram preparados utilizando processo
tecnolégico adequado, iniciado pela higienizagdo. A 4gua do coco foi extraida por perfuragdo feita no coco.
Em seguida, o coco foi triturado e batido com &gua, cerca de 20% de seu peso apoés a trituragdo. A
pasteurizagdo ocorreu em banho-maria por 63 °C por 30 minutos. A prensagem foi conduzida em prensa
hidraulica (Solab/SL-10) para a separacdo da polpa. Foram adicionados aditivos emulsificantes (goma
carragena e alginato de sddio) 0,25% do peso em volume, para assegurar a estabilidade do produto e dar
corpo a bebida final, além do agulcar (sacarose) (5% do peso do coco), como substrato para a fermentacéo,
seguido da pasteurizagdo em banho-maria, por 30 minutos a 80 °C. Ap6s o resfriamento, o mosto foi dividido
em seis partes para a inoculagdo das bactérias e acondicionados em fermentadores de vidro, para iniciar a
fermentacdo. Os tratamentos avaliados foram: controle com fermentagdo natural, sem adicéo de cultivo
iniciador (C1, C2, C3); tratamento com a bactéria livre para a fermentacdo latica (TBL1, TBL2, TBL3);
tratamento com a bactéria encapsulada com 5% de inulina e 2% de alginato para a fermentacéo latica
(TBEI, TBEI2, TBEIs); tratamento com a bactéria encapsulada com 5% de colageno e 2% de alginato de
sodio para a fermentacéo latica (TBEC1, TBEC2, TBECs3); tratamento com a bactéria encapsulada com 5%
de gelatina e 2% de alginato de sodio para a fermentacao latica (TBEG1, TBEG2, TBEG3). A fermentagdo
foi conduzida em estufa incubadora (Shaker SL 222), em temperatura controlada de 45 °C+1 °C, com
coletas a cada 3 (trés) horas para a determinagdo de parametros fisico-quimicos, seguida de refrigeracado
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(4 °C) para analise da vida-de-prateleira. Foi feita a caracterizacdo do mosto, no tempo inicial de
fermentacdo, e posteriormente, a cada duas horas até o encerramento do processo, para medidas de pH,
pelo uso de pHmetro (MS Tecnopon) Soélidos Sollveis Totais (SST) em Refratbmetro de bancada e acidez
total em &cido latico, por meio de uma titulacéo de neutralizacéo, todos em triplicatas (IAL, 2008).

RESULTADOS E DISCUSSAO
O processo de encapsulamento ocorreu adequadamente com a formagéo de esferas de 0,6 mm. A extragéo
da dgua de coco com a adigdo de 20% de agua, totalizou um rendimento de 42,82%.

A fermentacéo ocorreu adequadamente, em 43 horas. Os resultados podem ser analisados nas Figuras 1,
2 e 3. Em todos os tratamentos foi verificada uma reducédo do pH e dos SST, indicando o consumo do
substrato (sacarose) e aumento da acidez. Em todos os tratamentos foi verificada uma acidez minima de
0,6% ao final do processo fermentativo, de acordo com a IN n°® 46, de 2007 (BRASIL, 2007).

Em relag&o ao pH do leite de coco, segundo Machado (2014), é de aproximadamente 6,5. Neste trabalho
obteve-se um valor de 5,5, sendo esse o pH no tempo zero horas. O fato de ser um valor inferior pode ser
explicado pela variagcdo de maturagao, tipo, regido e época de cultivar. Ao final da fermentacao para todos
os tratamentos, obteve-se entre 4,4 a 4,6, semelhante ao iogurte comercial (OLIVEIRA, 2013).

A bactéria livre teve adaptacdo mais rapida ao mosto (leite de coco), se comparado com as bactérias
encapsuladas. Esse fato pode ser comparado com o trabalho de Pedrosa (2016) que fez o desenvolvimento
de nano-estruturas inteligentes para encapsular e transportar bactérias lacteas probidticas, que concluiu
que os sistemas de encapsulamento testados em seu trabalho (2 e 4 camadas) possibilitaram um
crescimento bacteriano semelhante ao das bactérias livres. Contudo, a fase lag das bactérias revestidas
com agentes encapsulantes foi mais extensa, visto que o encapsulamento oferece resisténcia a difusédo de
nutrientes e a adaptacdo das células é mais lenta se comparado com as células livres. Ao final da
fermentacao foi notado que os tratamentos TBL, TBEI e TBEC, atingiram valores de pH e acidez muito
semelhantes e estaveis nas Ultimas medidas realizadas, evidenciando a fase estacionaria do crescimento
microbiano e a eficiéncia do processamento de encapsulagdo das bactérias laticas com inulina e colageno,
semelhantes a bactéria livre.

CONCLUSOES
Os melhores resultados foram observados aos tratamentos com bactérias encapsuladas com Inulina e
colageno, pois se mostraram eficientes no processo fermentativo na diminui¢do do pH e SST, e no aumento
de acidez, tanto quanto a bactéria livre ao final do processo fermentativo. Todavia para ter efetiva
comparagdo e conclusdo da eficiéncia deve-se analisar também a cinética microbiana e parametros
microbioldgicos no que se refere a viabilidade probiodtica e vida de prateleira.
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INTRODUCAO
O milho (Zea mays L.) € uma cultura de elevada importancia econdmica no mundo. No Brasil, na safra
2019/20, a producgdo na segunda safra resultou em cerca de 74,2 milhdes de toneladas, 1,4% acima do
resultado da Ultima safra. Por outro lado, o estado de Santa Catarina vem sofrendo diminuigcdo na
produtividade devido a fatores climaticos e, pragas e doengas, ocorridas nos momentos de maior
sensibilidade das lavouras (4). O milho crioulo, por ser caracteristico da regido pode ser uma alternativa de
cultivo em condicdes consideradas desfavoraveis para o milho geneticamente melhorado.

Diversos patdgenos pode afetar negativamente o desenvolvimento e rendimento da cultura, entre esses a
helmintosporiose é de recorréncia marcante nas lavouras de milho (3). A helmintosporiose é ocasionada
por Exserohilum turcicum (Pass.) Leonard e Suggs (Syn. Helminthosporium turcicum Pass.) (1), promove
lesBes nos tecidos fotossintéticos e consequentemente afeta a translocacéo de fotossintatos responsaveis
pelo enchimento de gréos (5). O método de controle mais eficiente é a selecdo de populagbes que
apresentam melhor resisténcia a doenca (8). Assim 0 objetivo desse trabalho foi avaliar diferentes
variedades de milho crioulo quanto a resisténcia a helmintosporiose na safrinha de 2019/20.

MATERIAL E METODOS
O experimento foi conduzido na &rea experimental do Instituto Federal Catarinense-Campus Concordia,
durante os meses de janeiro a maio de 2020. Foram avaliados 12 tratamentos, sendo 10 variedades locais
e duas comerciais (testemunhas). O delineamento foi em blocos completos casualizados, com trés
repeticdes. Cada tratamento foi disposto em uma parcela constituida de 4 linhas de 5 metros de
comprimento e espagcamento entre linhas de 0,8 metros.

A inoculacéo da doenca ocorreu de forma espontanea e as avaliagbes de severidade foram iniciadas apés
0 aparecimento dos primeiros sintomas. As avalia¢des foram realizadas conforme a escala diagraméatica da
AGROCERES (2), verificando o nimero de plantas com lesdo e o nimero de lesdes por planta, durante 6
semanas em intervalos de 7 dias. Com a obtenc&o dos dados foi calculado a Area Abaixo da Curva de
Progresso da Doenca (AACPD). Os valores de AACPD foram submetidos a andlise de variancia utilizando
o software SISVAR, em seguida aplicou-se o teste de separagdo de médias de Scott-knott (p<0,05).

RESULTADOS E DISCUSSAO

A andlise de variancia revelou que houve diferenca significativa (p< 0,05) entre os tratamentos quanto a
resisténcia a hemintosporiose (Tabela 1). O teste de comparagdo de médias demonstrou que as variedades
de milho crioulo estudadas podem ser divididas em dois grupos conforme a AACPD (Figura 1). O primeiro
grupo, que possui menor AACPD, é composto pelos tratamentos 7, 9, 8 e 1, sendo essas consideradas
variedades resistentes a doenga. Ja 0 segundo grupo possui maior suscetibilidade a helmintosporiose
quando comparado ao primeiro grupo. No grupo que contém variedades de maior suscetibilidade a doenga,
estdo inseridas as testemunhas. A produtividade do milho e a AACPD séo valores com correlacdo negativa,
ou seja, a medida que as plantas sdo acometidas por doencas, aumentando a AACPD, a produtividade é
afetada, devido a diminuicdo na producéo de fotoassimilados, resultando em menor enchimento de graos
(6, 7). Assim, a selecdo de variedades de milho, que possuem fundamental importancia econémica na
regido, quanto a resisténcia a doencas pode proporcionar maior produtividade de graos.

CONCLUSOES
Algumas variedades de milho (tratamentos 1, 7, 8 e 9) apresentaram maior grau de resisténcia a
helmintosporiose em relagdo as demais variedades avaliadas.
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Tabela 2. Resultado da andlise de variancia para a variavel AACPD (helmintosporiose) em populacdes locais de milho
avaliadas no oeste do estado de Santa Catarina, na segunda safra de 2020.

FV GL SQ QM F P
BLOC 2 423,50 211,75 0,6370 0,5386
TRAT 11 36480,83 3316,44 9,9690 0,0000
ERRO 22 7318,67 332,67
TOTAL 35 44223,00
MEDIA GERAL 152,83
CV(%) 11,93
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Figura 1. Médias de AACPD da helmintosporiose em populacdes locais de milho no estado de Santa Catarina, safrinha
de 2019/20. Médias seguidas de mesma letra na coluna nao diferem entre si pelo teste Scott- Knott a 5%.
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COMPONENTES HUMORAIS E CELULARES NO COLOSTRO DE MARRAS E
PORCAS

Gabrielly E. Bombassaro?, Shaiana S. Maciag?, Francisco Noé Fonseca?, Danielle Gava?,
Leticia S. Lopes? e Ana Paula Bastos?®
1Graduanda em Medicina Veterinaria pelo Instituto Federal Catarinense — Campus Concordia, bolsista
CNPQ/PIBIC na Embrapa Suinos e Aves, gabibombassaro@gmail.com
2Analista da Embrapa Suinos e Aves
3pesquisador da Embrapa Suinos e Aves

Palavras-chave: qualidade de colostro, imunidade celular, subgrupos de células T.

INTRODUCAO

O leitdo recém-nascido passa de um ambiente intrauterino estéril, devido a estrutura epiteliocorial da
placenta, para um ambiente externo rico em antigenos; portanto, precisa de uma resposta imunolégica
adequada para sobreviver (1,2). Este despreparo imunolégico do leitdo ao nascer e o impedimento da
transferéncia da imunidade pela placenta no Gtero torna-o extremamente dependente da aquisicdo de
imunidade materna via colostro. E de conhecimento que o rendimento e a composicao do colostro podem
ser influenciados por vérias caracteristicas da porca e da leitegada, incluindo a paridade da porca (3). A
imunidade mediada por células é um fator necessario para o controle da doenga, mas a contribuicao celular
para o colostro tem sido tradicionalmente negligenciada em favor de fatores nado celulares, como
imunoglobulinas (4). As secrecdes mamarias de todas as espécies contém varios tipos de células; o colostro
de suinos contém principalmente células polimorfonucleares (5), e em menor grau os linfécitos (células T e
B) e fagdcitos (neutréfilos e macréfagos). No presente estudo, analisamos a composi¢do imune celular do
colostro de leitoas e porcas.

MATERIAL E METODOS

O experimento foi conduzido em 80 porcas mesti¢as LandracexLarge White, 40 leitoas e 40 porcas (terceira
e quarta paridades). O colostro foi coletado manualmente de todos os tetos funcionais para um volume total
de 25-30 mL, logo apds o nascimento do primeiro leitdo. Para minimizar a contaminacéo, os tetos foram
limpos com alcool iodado. As amostras de colostro foram diluidas 1:3 em PBS contendo 5% de soro fetal
bovino (Sigma, Australia) e centrifugadas, ap6és a camada de gordura foi descartada. Primeiramente,
avaliamos a viabilidade celular através do teste de azul de tripano. Avaliamos as seguintes populacdes
celulares no citdbmetro de fluxo: mondcitos e marcrofagos, linfocitos B, linfocitos T (CD4 e CD8), células
Natural Killer e granulécitos; para tal as amostras de colostro foram incubadas com os seguintes anticorpos:
isotipos controles; camundongo anti-porco CD3, CD4, CD8, granulécitos, macréfagos, SWC2, SWC7,
CD79a (intracelular, utilizamos o BD PERM/Wash), CD5, CD14, CD16, IgM, CD45RA/B220 e CD335. A
citometria de fluxo foi realizada com citdbmetro de fluxo Accuri® (Becton Dickinson), 50.000 eventos foram
analisados. Para quantificar as concentragfes de imunoglobulinas no colostro realizamos Elisas, técnica
descrita por Foss e Murtaugh, (1999), para IgG e IgA (Bethyl Laboratories, Montgomery,EUA). Os
resultados foram comparados pelo teste de Kruskal-Wallis com o pés-teste de comparagdo mdltipla de
Dunn, com nivel de significancia de P<0,05.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram analisados a relacéo entre o estagio de paridade da porca e a quantidade de cada tipo de célula
imune observada no colostro das porcas. Os achados mostraram que o colostro € rico em
células; observamos uma concentracdo celular de 1 x 107-1X10 ° células/mL em ambos os grupos de
porcas, e uma viabilidade celular maior do que 95% de células/mL no colostro. A Figura 1 mostra os
componentes celulares no colostro das leitoas e das porcas. Em ambos os grupos (leitoa e porca), a células
imune mais predominante no colostro foi 0 macrofago (40%), seguido por linfocito T (CD5 *,30%). Linfécito
B (CD79%) enquanto granuldcito foi o tipo de célula menos predominante no colostro, somando
aproximadamente 13-16% e 7-11%, respectivamente. Entre os linfocitos, as células CD4 * (21-29%) foram
mais numerosas do que as células CD8 *(13-16%) (Tabela 1). Curiosamente, os subconjuntos de células
T CD4 *foram significativamente maiores (P <0,05) nas porcas quando comparadas as leitoas. Em relacédo
as céluas T CD8*, as porcas apresentaram maior quantidade de memoéria central
CD8 *(CD8 *CD27 *CD45RA*) no colostro quando comparadas as leitoas. Mondécitos/macrofagos
(macrofagos* CD14* CD16*) também foram significativamente maiores nas porcas. Na analise humoral ndo
houve diferenca significativa na concentracao de IgA entre as leitoas e porcas, entretanto, as concentragdes
de IgG foram significativamente maiores nas porcas (Figura 1).

CONCLUSOES
Suple-se que as porcas primiparas podem produzir colostro com niveis mais baixos de fatores
imunoldgicos do que as multiparas devido ao menor tempo de exposi¢éo a patégenos ao longo da vida e a
um sistema imunoldgico relativamente imaturo em comparagdo com as porcas. De fato, os tipos e
quantidades de células séo afetados pelo estagio de paridade da porca. Neste estudo encontramos novos
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dados sobre a populacéo de células existentes no colostro suino, especialmente no que diz respeito a
subconjuntos de linfécitos T e a diferenca sobre esses subconjuntos no colostro da leitoa e da porca.
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Figura 1. Células imunolégicas e concentracéo total de 1gG e IgA (mg /mL) no colostro de leitoas e porcas. *P<0,05
Leitoas vs Porcas.

Tabela 1. Comparacao por citometria de fluxo dos subgrupos de Monécitos, Linfécitos T e B no colostro de porcas e
leitoas, onde a letra “a” indica uma diferenca estatistica significativa.

Animais
Células imunes
Leitoas Porcas

Macrofagos Macrofagos™ CD16 * 27,60 £ 1.286 25,90 £1.945
Macréfagos* CD14* CD16 * 10,88 +1.695 2 16,76 + 1.888

Linfocitos B SWCT7*IGM* 18,93 + 1.085 25,63 + 4.022
SWC7*CD45R / B220 * 1.856 + 0,547 2.846 + 0,470

Linfécitos T CD3*CD4* 9.354 +2.277 11,81 +£2,117
CD4 *SWC2* CD45RA - 8.380+1.2152 18,31 £3.110

CD4 *SWC2*CD4RA * 2.955+0,7612 6.258 + 1.274

CD4 *SWC2 "CD45RA - 21,53 + 2.360 29,16 + 3.331

CD3*CD8* 7.205 £ 1.536 7.880 + 1.266

CD8 *CD27 * CD45RA - 10,09 + 1.706 2 18,33 +2.348

CD8 *CD27 *CD45RA * 3.848 +1.077 7.426 + 2.050

Natural Killer CD3 CD8I°*¥ CD335* 13,20 + 1.098 16,31+ 1.735
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LETALIDADE IN VITRO DE LARVAS DE CTENOCEPHALIDES FELIS
SUBMETIDAS A TRATAMENTO COM OLEO DE NIM

Felipe Granemann Bonin Zacharow?, Juliano Biolchi? e Daniela Pedrassani®
1IMédico Veterinario, Séo José, SC, felipe.zacharow@gmail.com
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Palavras-chave: pulgas, inseticida, biodegradavel.

INTRODUCAO

A existéncia de aproximadamente 79,8 milhdes de cées e gatos mantidos como animais de companhia no
Brasil (1), demonstra que nos dias atuais a coabitagdo entre humanos e esses animais esta mais intensa e
em ascensdo (2). A proximidade favorece a transmisséo de doencas, incluindo aguelas que precisam de
vetores e, uma vez que estes animais podem ser parasitados por artrépodes hematéfagos, isso implica
diretamente na saude humana e animal (3). De distribuicdo cosmopolita, as pulgas do género
Ctenocephalides s&o os principais ectoparasitas de cées e gatos. Em seu ciclo de vida, apresentam a fase
parasitéria (adulto) que vive sobre o corpo do cédo e do gato e representa apenas 5% de sua populagao
total. J4 as formas pré-parasitarias ambientais (ovo, larva e pupa) representam 95% do total de pulgas de
um local (4). Devido as formas imaturas servirem como fonte para a manutencéo do seu ciclo biolégico, as
medidas de controle e tratamento devem ser realizadas concomitantemente no animal e no ambiente onde
0 mesmo vive. Além dos métodos de controle mecénicos, é extensa a variedade de substancias quimicas
e apresentacdes utilizadas, conferindo limitagdes como toxicidade e contaminacdo ambiental (4). Nesse
sentido, plantas que possuem atividade inseticida como o Nim (Azadirachta indica) podem ser uma opgao
para o controle de pulgas, visto que detém em sua composigao substancias bioativas como a azadiractina,
qual possui efeito praguicida, causando uma supressdo do apetite e do funcionamento das glandulas
enddcrinas dos insetos (5). Em virtude desta substancia se enquadrar como um método alternativo para o
controle de ectoparasitas, ser biodegradavel e ndo apresentar toxicidade para mamiferos, o presente
trabalho teve como objetivo avaliar in vitro se o 6leo de Nim apresenta efeito letal sobre larvas de C. felis.

MATERIAL E METODOS

Foram coletadas manualmente pulgas de cées adultos provenientes de Canoinhas/SC, que ndo haviam
recebido tratamento prévio contra pulgas nos ultimos 90 dias. As pulgas foram mantidas em um frasco de
coleta e conduzidas para o departamento de Parasitologia Veterinaria-UnC, onde permaneceram durante
trés dias em uma camara climatizada do tipo B.O.D [Temperatura: 27+1°C e Umidade Relativa: 75+10%].
ApOs a postura dos ovos e ecloséo das larvas, as pulgas adultas foram acondicionadas em etanol 70% e
identificadas conforme suas caracteristicas morfoldgicas (6). As larvas foram mantidas nas mesmas
condicdes supracitadas e alimentadas com uma dieta de farelo de trigo associado a farinha de sangue
bovino. O éleo de nim utilizado foi obtido de uma formulagcdo comercial concentrada emulsionavel a 85%,
sendo composta por azadiractina A e B [2,41g/L e 1,82g/L, respectivamente]. O delineamento experimental
casualizado contou com cinco tratamentos (6leo de Nim nas concentragdes de 1,5%, 3,0%, 6,0% e 12,0%
e um grupo controle composto por 4gua destilada). Cada tratamento apresentou cinco repeticdes (composta
por cinco larvas em cada repeti¢cdo). Ainda, o delineamento foi repetido por trés vezes. O dleo foi aplicado
sobre o substrato e as contagens para a determinagdo do nimero de larvas mortas foram realizadas apés
24, 48 e 72 horas de aplicacdo em microscépio estereoscopio. Posterior a quantificagdo das larvas vivas,
tal variavel foi submetida a andlise de variancia seguida de Tukey (p<0,05), e a efetividade da substancia
ponderada pelo percentual de eficacia, concentracgao letal in vitro pela regressdo normal e logistica por
maxima verossimilhanca (Probit/logit).

RESULTADOS E DISCUSSAO
Com relacdo as concentracdes de 6leo de nim avaliadas, foi verificado que a quantidade de larvas que
permaneceram vivas foi significativamente superior no grupo controle em relacdo aos tratados. As
concentragBes de 1,5 e 3,0% nao diferiram significativamente entre si e as menores taxas de larvas vivas
foram obtidas com as concentracdes de 6,0 e 12,0%, sendo significativamente superior a mortalidade de
larvas obtida com 12,0%. Na comparacao das médias em relagdo ao tempo de exposicao ao produto (em
horas), houve diferenca apenas entre os tratamentos 3,0 e 6,0%, entre as médias em 24 e 72 horas (Tabela
1). Foi possivel verificar que a mortalidade apresentou correlagdo positiva com as concentracdes de 6leo
de Nim testadas, ocorrendo o mesmo em relagdo a eficacia, apresentando um percentual maior nas
concentragBes superiores (Figura 1A). Quanto as concentragfes letais (CLso e CLgs) obtidas para uma
exposicao de 24 horas ao 6leo, foram obtidos os percentuais 4,5435% (1C=4,0442-5,0608) e 10,9952%
(1C=9,1728-14,4551), respectivamente (Figura 1B). De acordo com a Agéncia Europeia para Avaliacdo de
Medicamentos, a eficacia de produtos antipulgas, deve ser proxima de 100%, como proposto nas diretrizes
para o teste e avaliagdo de substancias antiparasitarias para o tratamento e prevengdo de infestacdo de
ectoparasitas em cées e gatos. De encontro com o proposto pela agéncia supracitada, a concentragéo de
12,0% foi a que apresentou melhor e maior efetividade (100%) sobre as larvas de C. felis apos transcorridas
24h de sua aplicacdo. Foi observado ao final do experimento, que as larvas expostas ao produto
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apresentaram um tamanho inferior quando comparadas ao grupo controle, sendo isto decorrente da
substancia bioativa do inseticida, que confere efeito antialimentar e inibicdo hormonal do crescimento,
impedindo desta forma a metamorfose dos insetos (5). Foi administrado 1 mL do produto a 12,0% em uma
area aproximada de 5 cm?, sendo capaz de matar 100% das larvas, portanto extrapola-se que para uma
area de 10 m? sem interferéncia de fatores ambientais, a quantidade necessaria para alcangar uma maior
efetividade do produto, seria de aproximadamente 200 mL. Tais efeitos tem sua aplicabilidade sobre o meio
ambiente, para saber qual a dose a ser aplicada, pois muitos aplicam o produto na forma de spray, sem
saber a dosagem utilizada. Uma vez que age diretamente inibindo o desenvolvimento das fases ambientais
de pulgas, se a dose ndo for adequada ao ambiente o efeito ndo ocorrera, mas com a dose adequada serve
como medida de reducao da infestacdo ambiental de maneira mais natural quando comparado a inseticidas
comerciais geralmente utilizados no ambiente e sobre o pelame do animal.

CONCLUSOES
O 6leo de nim apresentou in vitro, atividade inseticida contra larvas de C. felis de maneira dose-dependente
e sua maior eficacia foi alcancada na concentragdo de 12,0%, a qual foi capaz de matar 100% das larvas
apods 24 horas de exposicdo. Apesar das demais concentragcdes demonstrarem que o indice de eficacia
diminuiu juntamente com a reducdo da concentracdo testada, a substancia demonstrou resultados
satisfatorios. Portanto, indica-se a necessidade de novos experimentos para avaliagdo do efeito diretamente
no ambiente infestado por pulgas.
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Tabela 1. Percentual de larvas vivas e mortas de C. felis apos 24, 48 e 72 horas de experimento.

Concentragao (%) 24h ) 48h - 72h )
(Morto % - Vivo %) (Morto % - Vivo %) (Morto % - Vivo %)
0 5,33 -94,67* 6,66 — 93,34 8,00 — 92,00
15 26,66 — 73,344 33,33 -66,67" 38,66 — 61,344
3,0 26,66 — 73,344 41,33 — 58,67 "8 53,33 — 46,678
6,0 60,00 — 40,00°* 76,00 — 24,0078 85,33 — 14,67
12,0 100 -09% 100 -09% 100 - 0¢A

Legenda: Letras diferentes (mailsculas na linha e minGsculas na coluna) indicam diferenca estatistica significativa pelo teste de Tukey
(p=<0,05).
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Figura 1. A) Percentual de eficacia do 6leo de nim sobre larvas de C. felis em diferentes tempos de exposicéo e
concentragdes; B) Concentracdo letal mediana (CL50) do éleo de nim sobre larvas de C. felis depois de 24 horas de
exposicao ao produto (n=75 larvas testadas por concentragao).
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INTRODUCAO

A pecuatria leiteria na regido Oeste de Santa Catarina predomina em pequenas propriedades rurais, e com
isso a sanidade do rebanho é fundamental na sustentabilidade das propriedades. Um dos fatores de risco
sdo as enfermidades que acometem os rebanhos, e a papilomatose cutédnea bovina é uma delas - doenca
viral que afeta o tecido epitelial com proliferagdo de células hiperplasicas (3). Estas alteracdes podem ser
de origem benigna, porém podem evoluir a malignas, como neoplasias (1;3). O agente etioldgico é um virus
da familia Papillomaviridae, constituido de uma fita de DNA e sem envelope que se manifesta
principalmente em animais imunodeficientes e com idade inferior a dois anos (1;4). Como terapia alternativa,
a auto-hemoterapia € um procedimento de baixo custo com aplicagdo autéloga de sangue venoso e vem
como opgao ao intenso uso de moléculas sintéticas na terapéutica dos rebanhos. O objetivo da técnica é
potencializar a atividade imunolégica do organismo, uma vez que ha intensificacdo da atividade orgéanica
em resposta a aplicagdo autdloga de sangue, induzindo a uma resposta potencializada das células de
defesa aumentando o niumero de anticorpos circulantes (2). Este trabalho buscou a aplicacéo terapéutica
da auto-hemoterapia associada a terapia medicamentosa em bovinos com papilomatose afim de avaliar a
resposta ao uso desta alternativa nos bovinos.

MATERIAL E METODOS

O estudo foi realizado com trés animais de uma propriedade rural no interior do estado de Santa Catarina,
com idade entre 7 e 8 meses, sendo acompanhados no periodo de margo a abril de 2020. Os animais
apresentavam papilomas cutdneos em formato de couve-flor na regido da face e pescoco, principalmente
proximo aos olhos. Utilizou-se o escore dos papilomas para observar a eficacia do tratamento mediante
regressao, sendo uma escala de 0 a 4: sem regresséo de papilomas 0% (escore 0), regresséo parcial até
50% (escore 2), regressédo parcial acima de 50% (escore 3) e regressao total 100% (escore 4). Os animais
foram observados diariamente pelo mesmo examinador no periodo da manhd, sendo avaliado:
comportamento, alimentagdo e apetite, local de permanéncia e escore de condi¢cdo corporal, rea¢des do
animal apos aplicagao do protocolo, escore e quantidade dos papilomas.

O protocolo utilizado consistiu na aplicagdo de sangue venoso em via intramuscular profunda, também
associado a aplicacdo de Fosfosal®, produto elaborado através dos minerais de sodio, magnésio, potassio
e cobre, com o objetivo de suplementar os animais. Também se fez associagdo de Verruclin® que possui
em sua composic¢do: clorobutanol 509 (1.1.1.tricloro-2-metil-2-propanol) e &lcool etilico g.s.q 100 ml.
Para a aplicacéo do tratamento foram utilizadas seringas e agulhas descartaveis individuais, realizando-se
a assepsia com alcool 70%. O sangue foi coletado da veia coccigea por vaso punc¢édo com seringa de 20 ml
e agulha 40x12, sem anticoagulante e para aplicagdo do mesmo, utilizou-se a via intramuscular na regiao
dos gluteos. A aplicacdo do protocolo seguiu conforme apresentado na tabela 1.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O estudo apresentou resultados positivos parciais sendo que, dos trés animais tratados, dois ndo
apresentaram regressdo dos papilomas (escore 0), ou seja 100% dos papilomas se mantiveram sem
regressao ou alteragdo. Um animal apresentou reducao significativa dos papilomas, classificado em ficando
escore 3 (regressdo parcial acima de 50%) aproximadamente com 95% de reducdo e eliminacdo dos
papilomas, conforme ilustrado nas fotos 1 e 2 (antes e apds tratamento), ou seja 33,33% dos animais
responderam positivamente com reducdo na apresentacdo clinica dos papilomas. A regressdo dos
papilomas comegou a ser observado apds 25 dias de tratamento em um dos animais, consoante ao estudo
de Silva et al (5), que encontraram resultados satisfatdrios com tratamento de bovinos utilizando a auto-
hemoterapia associada ao clorobutanol onde 36% dos animais reduziram a presenca de papilomas, e com
35,89% de satisfagédo para o grupo tratado apenas com auto-hemoterapia, porém, estes resultados foram
observados ap6s 180 dias de tratamento. O protocolo com uso do Fosfosal® diminuiu o intervalo de espera
no resultado clinico comparando a outros estudos que fizeram uso da auto-hemoterapia e da associa¢ao
com o clorobutanol (Verruclin®), apresentando grande eficacia no tratamento. A suplementacdo com
Fosfosal® gera aumento dos niveis de citocinas, assim como IL-1 e TNF estimulando a produgéo de IL-6
pelas células musculares lisas, aumentando a expressédo de macroéfagos e como consequéncia aumento
da imunidade (6).
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Durante a aplicacéo do protocolo, a Unica reagdo observada nos animais foi a inquietacéo e desconforto no
local de aplicacéo de clorobutanol (Verruclin®) durante alguns minutos, sem maiores complicagdes. O custo
total do tratamento durante a aplicagdo do protocolo ficou em R$ 150,00/animal, tornando viavel a aplicagdo
em outros animais, ou mesmo a repeticdo das aplicagdes nos mesmos animais em um futuro proximo.

CONCLUSAO
Observando os resultados, teve-se uma resposta positiva ao uso do tratamento proposto, porém sao
necessarios mais estudos, com namero amostral de animais maior para afirmar a eficacia do protocolo com
uso da auto-hemoterapia associada ao clorobutanol (Verruclin®) e Fosfosal®.
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Tabela 1. Protocolo aplicado no tratamento de papilomatose bovina.

Dia aplicacéo Medicamento Dose Via administracéo

Verruclin® (Clorobutanol)

D00 06/03/2020 _ Fosfosal® om v
Retirada de 15ml de sangue venoso

D01 —07/03/2020 Verruclin® (Clorobutanol) 10 ml SC
D02 —08/03/2020 Verruclin® (Clorobutanol) 10 ml SC
D05 —-11/03/2020 Fosfosal® 10 ml IM
D07 —-13/03/2020 Retirada de 15ml de sangue venoso IM
D10 -16/03/2020 Fosfosal® 10ml M
D14 — 20/03/2020 Retirada de 15ml de sangue venoso IM
D15 - 21/03/2020 Fosfosal® 10 mi M
D20 - 25/03/2020 Fosfosal® 10 ml IM
D21 - 27/03/2020 Retirada de 15ml de sangue venoso IM
D25 — 30/03/2020 Fosfosal® 10 ml IM
D28 — 03/04/2020 Retirada de 15ml de sangue venoso IM
D30 — 04/04/2020 Fosfosal® 10 mi M
D35 — 10/04/2020 Fosfosal® 10 ml IM

Retirada de 15ml de sangue venoso

28 e e

= r
1. Vista frontal d
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INTRODUCAO

A suinocultura se destaca atualmente como uma das principais atividades do agronegécio brasileiro com
uma producéo de 3974 mil toneladas de carne suina e exportagdo de 643 mil toneladas (1), sendo o sul do
Brasil responsavel por 68,61% dessa produgéo e Santa Catarina em especial por 27,90%, correspondendo
por 55,4% do volume total exportado (2). Entretanto, a suinocultura também pode gerar efeitos deletérios
ao meio ambiente como contaminagfes por microrganismos. Salmonella sp. e Enterobactérias, em especial
Escherichia coli (E. coli), sdo comensais do trato intestinal de animais de produg¢éo, como suinos e aves,
quando esses patdégenos apresentam viabilidade celular em fontes de contato in natura podem ser
determinantes para desencadearem impactos na saude publica e sanidade animal (3). Na criacdo intensiva
de suinos, a forma mais usual de armazenamento dos dejetos na regi@o sul do Brasil principalmente no
Oeste do Estado de Santa Catarina séo as esterqueiras ou lagoas de decantacdo, com posterior uso como
adubo organico para aplicagdo no solo (4). O objetivo desse trabalho foi avaliar a incidéncia de
enterobactérias e salmonela sp. no dejeto recém armazenado de suinos nas esterqueiras.

MATERIAIS E METODOS

Foram selecionadas 10 granjas de suinos em sistema de terminagdo no municipio de Presidente Castello
Branco, SC. Os critérios de selec@o das granjas foram: similaridade do sistema de criacdo (terminacao),
esterqueiras cobertas, manejo alimentar controlado e fazerem parte de sistema de integragédo. As coletas
foram realizadas com material estéril. Foram coletadas 3 amostras (150 mL/cada) por unidade de
armazenamento no més de margo de 2020, obedecendo as seguintes profundidades: 0-10 cm, 10-20 cm
e 20-30 cm. O material coletado foi mantido sob refrigeragdo (acondicionado em caixa de poliestireno
expandido contendo gelo reciclavel) e imediatamente transportado ao Laboratério Centro de Diagndstico
de Sanidade Animal — CEDISA para realizacdo das analises microbiolégicas: Enterobactérias quantitativo
(Chromocult®), qualitativo Salmonella sp. Os dados de enterobactérias ndo-Escherichia coli (ENEC),
Coliformes Escherichia coli (EC) foram testados quanto a normalidade da distribuicdo e homogeneidade
dos residuos através dos testes de Kolmogorov-Smirnov e de Levene, respectivamente. O efeito da
profundidade sobre os ENEC e EC foram analisados pelo procedimento GLM (PROC GLM) e as médias
comparadas pelo teste Tukey ao nivel de 5% de probabilidade de erro (P<0,05). Os dados foram analisados
usando o programa SAS (Analysis System Institute, Cary, NC, USA, verséo 9,4).

RESULTADOS E DISCUSSOES

A Tabela 1 apresenta os resultados das andlises bacterioldgicas obtidos para os seguintes indicadores:
Enterobacterias ndo E, coli, E. coli e Salmonella. Foram observadas varia¢cdes nas concentracfes de
bactérias indicadoras, essa variacao era esperada por tratar-se de propriedades distintas e por possuirem
lotes com variacé@o de tempo (30 — 120 dias), os valores foram variados para os grupos de enterobactérias
ndo E. coli (ENEC) e E. coli (EC). No entanto, todas as amostras de todos os lotes foram negativas para
Salmonella sp. provavelmente pelo fato que essa é péssima competidora (5). A andlise estatistica dos
dados (Tabela 1) demonstrou que a profundidade (0-30 cm) néo interferiu na contagem bacteriana. Para
minimizar os impactos causados no meio ambiente, varios autores tém exposto a estratégia de uma
suinocultura menos agressiva, com o uso da fermentagdo do dejeto suino antes do seu uso como adubo.
Essa agdo se manejada de forma correta diminui e/ou inativa a presenca de microrganismos patogénicos
e ainfectividade do material. A Instru¢cdo Normativa N° 11 de outubro de 2014 do Instituto de Meio Ambiente
— (IMA) recomenda a utilizagao de processo fermentativo/retencéo minima de 60 dias do dejeto antes da
aplicacdo em pastagens, devendo ser levado em conta o projeto ambiental da propriedade.

CONCLUSOES
Os resultados obtidos demonstram que o material recém depositado (média de 60 dias no sistema vazado)
na esterqueira das propriedades analisadas teve carga bacteriologica baixa, principalmente pela auséncia
de Salmonella. Porém, destacam-se duas consideragfes a serem feitas, o presente trabalho se refere a
apenas uma amostragem pontual por esterqueira (havendo a necessidade da realizacdo de um
monitoramento ao longo do tempo), e devido a variagdo da concentragdo dos indicadores entre as granjas
amostradas, € recomendado um periodo de armazenamento do dejeto para que 0 mesmo atinja maior
estabilizacdo, tanto do ponto de vista sanitario (patégenos e quimicos toxicos e/ou irritantes aos
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trabalhadores e populagéo circunvizinha), quanto dos parametros de interesse agrondmico (nutrigdo).
Finalmente, qguanto menores os indices dos indicadores de contaminacéo bacteriol6gica no seu uso como
adubo organico, mais seguro sera para a saude ambiental e humana, colaborando sobremaneira para o
conceito de salde Unica.

N
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Tabela 1. Indicadores bacteriolégicos investigados no dejeto suino recém armazenado.

‘ Enteroba(_:tér_ias néo- Teste Escherichia coli Teste Pesquisa de
Propriedade/Amostra Escherichia coli Tukey (UFC/mL) Tukey Salmonella
(UFC/mL) (P<0,05) (P<0,05) Sp.
Al 1,0x10* A 3,1x10* A Ausente
A2 1,5x10* A 4,5x10* A Ausente
A3 9,0x10° A 4,8x10* A Ausente
B1 1,0x10° A 1,2x10* A Ausente
B2 4x102 A 2,8x10° A Ausente
B3 1,0x10° A 3,6x10° A Ausente
Cc1 9x102 A 5,4x10° A Ausente
c2 2,6x10° A 4,7x10° A Ausente
Cc3 2,6x10° A 4,9x10° A Ausente
D1 2x10? A 4x10? A Ausente
D2 <10 A 6x10? A Ausente
D3 102 A 6x10? A Ausente
El 8x102 A 2,6x10° A Ausente
E2 1,1x10* A 1,8x10* A Ausente
E3 2x102 A 1,2x10° A Ausente
F1 <10 A 9x10 A Ausente
F2 <10 A 10 A Ausente
F3 <10 A 102 A Ausente
G1 1,08x10° A 1,88x10° A Ausente
G2 1,04x10° A 1,64x10° A Ausente
G3 1,12x10° A 2,04x10° A Ausente
H1 8x102 A 9x10?2 A Ausente
H2 1,4x103 A 1,4x10° A Ausente
H3 1,0x103 A 2,0x10° A Ausente
11 1,4x10° A 3,9x10° A Ausente
12 1,4x103 A 2,9x10° A Ausente
13 1,9x10° A 5,2x10° A Ausente
J1 102 A 9x10? A Ausente
J2 6x10? A 2x10? A Ausente
J3 4x10? A 7x10? A Ausente
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INTRODUCAO

Na avicultura ndo apenas a disponibilidade de agua na quantidade necessaria, mas também as suas
caracteristicas quimicas, fisicas e microbiolégicas adequadas sdo de importancia vital para o bom
desempenho e saude dos lotes. Porém, a 4gua pode desempenhar um papel importante na veiculagdo de
agentes infecciosos como os virus da influenza aviaria, doenca de Newcastle, doenga de Gumboro,
bronquite infecciosa das galinhas, dentre outros. Bactérias como Salmonella spp, E. coli e outras, além de
protozoérios e parasitas que também podem afetar a satde das aves e do consumidor (1). Em areas onde
existe concentra¢é@o na produgdo animal como no Oeste de Santa Catarina, a demanda por 4gua é grande
e as fontes superficiais ou de pogos artesianos podem ndo ser suficientes o que torna a disponibilidade de
agua um gargalo para o crescimento da producéo. Neste cendrio, a construgdo de cisternas para armazenar
agua das chuvas para periodos de escassez, ou mesmo complementar periodos de maior demanda € uma
alternativa que deve ser explorada. No entanto, este tipo de fonte pode oferecer maior risco sanitario as
aves, devido a possibilidade de aves silvestres excretarem no telhado e isso contaminar a cisterna com
virus como influenza aviaria. Assim, o presente trabalho tem como objetivo avaliar a presenca de virus
viaveis em cisternas de agua da chuva, antes e apés cloracdo (nas que cloravam a agua) de onze
propriedades, assim como a 4gua de um poco superficial e de uma nascente, como indicador de qualidade
dessas aguas como possivel fonte para dessedentacao de plantéis de aves.

MATERIAL E METODOS
Onze propriedades com cisternas foram acompanhadas e neste trabalho mostramos os resultados de 2
colheitas de amostras destas cisternas antes e ap0s cloragdo, sendo que nem todas cloravam a agua
(Tabela 1). Em duas propriedades também foram colhidas amostras de agua de pogo e nascente. As
amostras de agua foram colhidas em sacos plasticos para este fim e transportadas em caixas de isopor
com gelo até o laboratorio, onde foram aliquotadas em tubos plasticos estéreis de 50 ml, em duplicata, e
armazenadas em ultrafreezer a -70°C. Para o processamento, visando analises para a presenca de virus,
foi procedido o descongelamento seguido de ultracentrifugacéo de 28 ml a 41000 g por 3 horas a 8°C. Apés
a ultracentrifugacgéo foi ressuspendido o pellet em 2 ml de tampéo Tris-EDTA. A partir dessa amostra foram
utilizados 200 pl para a extracédo de acidos nucleicos para a detec¢cao molecular pela reagdo em cadeia da
polimerase (PCR) e 400 para inoculagdo em cultivo celular. Todas as amostras da primeira colheita foram
inoculadas em cultivo de células de linhagem Chicken Embryo Related (CER) e na segunda colheita em
fibroblastos de embrido de galinha (FEG) em placas de 24 pocos, sendo realizadas 2 passagens (3 a 5 dias
cada) e observado efeito citopético (2). Todas as amostras foram submetidas a PCR para os seguintes
virus: virus da doenga de Gumboro (3), virus da bronquite infecciosa das galinhas (5) e reovirus das aves

(6).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Na primeira colheita, 12 de 14 amostras apresentaram efeito citopatico (Tabela 1), apenas as amostras 4A
e 7 foram ndo tiveram efeito citopatico no cultivo de células. Ja& na segunda 11 de 15 amostras foram
positivas, as amostras 1A, 1B, 4B e 9B foram negativas, sendo que quando na Tabela 1 onde consta de
cisterna ndo tratada e B é a mesma agua clorada ou que foi colhida de outra amostra em pogo ou nascente,
a dgua de nascente foi colhida apenas na segunda coleta (Tabela 1), ou seja, a grande maioria. Ja na PCR
dos cultivos celulares com efeito citopatico foram obtidas 4 amostras positivas para o virus da doenga de
gumboro na primeira colheita (5A cisterna, 5B poco, 6 cisterna e 8 cisterna) e 5 na segunda colheita (4A
cisterna, 5A poco, 5B cisterna, 6 cisterna e 11cisterna) e para reovirus, 1 amostra na primeira colheita (3A
cisterna) e 2 na segunda (2A cisterna, ndo clorada e 2B cisterna clorada). Todas as amostras foram
negativas para o virus da bronquite (Tabela 1). Tanto reovirus como o virus de gumboro sdo virus nédo
envelopados, portanto, mais resistentes as condicfes ambientais, diferente do virus da bronquite que é
mais facilmente inativado. Mesmo encontrando elevada positividade nas cisternas o estudo explorou
apenas 11 propriedades, no entanto, Garcia et al. (2012) encontraram 45% das fontes superficiais positivas
para circovirus suino tipo 2 (PCV-2). O que demonstra a importancia do tratamento da agua de cisternas
para a dessedentacdo de aves.
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CONCLUSOES

No cultivo celular 12 de 14 amostras foram positivas na primeira coleta e na segunda 11 de 15, sedo a
maioria das cisternas e inclusive a de pogo superficial apresentaram efeito citopatico. Assim, mesmo com
estes resultados preliminares fica demonstrada a importancia da aplicagdo de um tratamento para a agua
das cisternas que seja efetivo também contra virus néo envelopados que sdo mais resistentes, como foi o
caso da amostra 2A e 2B que continuou positiva para reovirus, mesmo apos clorada. As células CER sao
hibridos de células de camundongo e galinha, assim podem ser infectadas mais facilmente também por
virus de mamiferos, por isso sua maior positividade neste estudo. Assim, além da cloragdo é importante se
pensar em outros sistemas de tratamento de agua que elimine também virus ndo envelopados como o
reovirus e outros virus ndo envelopados mais resistentes.
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Tabela 1. Resultado de PCR e cultivo celular para os respectivos virus nas colheitas 1 (C1) e 2 (C2)

PCR Gumboro PCR Bronquite PCR Reovirus Isolamento celular

Amostra Origem
c1 c2 c1 c2 c1 C2 C1(CER) C2 (FEG)

1A Cisterna - - - - - - + -
1B Cisterna clorada - - - - - - + -
2A Cisterna - - - - - + + +
2B Cisterna clorada - - - - - + + +
3 Cisterna - - - - + - + +
4A Cisterna - + - - - - R +
4B Nascente NC - NC - NC - NC -
5A Cisterna + + - - - - + +
5B Poco + + - - - - + +

Cisterna + + - - - - + +

Cisterna - NC - NC - NC - NC

Cisterna + - - - - - + +
9A Cisterna - - - - - - + +
9B Cisterna clorada - - - - - - + -
10 Cisterna - - - - - - + +
11 Cisterna NC + NC - NC - NC +

NC: Nao colhido
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Palavras-chave: Calazar, Leishmania infantum, técnica imunocromatografica.

INTRODUCAO

A Leishmaniose Visceral (LV) ou Calazar é reconhecida pela Organizagdo Mundial da Saude como uma
endemia prioritaria no mundo, e como uma importante zoonose infecto-parasitaria de cunho crénico (1). Em
territério brasileiro, os protozoarios da espécie Leishmania infantum sdo os agentes etioloégicos da
enfermidade no homem e no céo, que é classificado como o principal reservatério doméstico do agente (2).
Sua transmissdo ocorre pela picada de mosquitos fémeas, flebotomineos das espécies Lutzomyia
longipalpis e Lu. cruzi infectadas pelo agente (3). Estima-se que aproximadamente metade da populacéo
canina afetada seja assintomatica, porém as manifestacdes clinicas quando instaladas podem expressar-
se agudamente por febre, anemia, caquexia progressiva, linfadenopatia e epistaxe, sendo a onicogrifose e
dermatite descamativa e ulcerativa as mais comumente observadas (4). Devido a auséncia de sinais
patognoménicos, o diagndéstico definitivo depende usualmente de métodos parasitoldgicos, moleculares e
imunoldgicos dando preferéncia aos de maior sensibilidade, especificidade, praticidade e rapidez (5). O
Ministério da Saude instruiu oficialmente um teste rapido imunocromatografico (DPP®) [teste qualitativo
realizado a partir de amostras sanguineas, soro e plasma para deteccdo de anticorpos anti-L. infantum por
proteinas recombinantes] como de triagem e o ELISA [ensaio imunoenzimético que consiste na detecgao
de anticorpos por meio de antigenos recombinantes ou purificados de Leishmania] como teste confirmatério
da doenca (2). Devido a importancia desta enfermidade, aliada a constante migracdo de pessoas com seus
respectivos caes de estimacao de outras localidades, o presente trabalho teve a finalidade de investigar
pela técnica imunocromatografica Dual Path Platform (DPP®) a presenca de anticorpos anti-Leishmania
infantum em caninos amostrados no municipio de Canoinhas/SC bem como avaliar o conhecimento dos
tutores a respeito de tal enfermidade.

MATERIAL E METODOS

Foram coletados entre os meses de outubro/2019 a margo/2020, amostras sanguineas de 78 caes
atendidos na clinica veterindria da UnC e demais clinicas veterinarias de Canoinhas/SC. Todos os
procedimentos realizados seguiram as diretrizes éticas e foram aprovados pela Comisséo de Etica no Uso
e Experimentacdo com Animais (CEUA/UNnC 04/19). Apds o consentimento esclarecido dos proprietarios
participavam de forma voluntaria foi aplicado um questionario com perguntas relativas ao cao, dados
socioecondmicos e sobre conhecimentos em relacdo a leishmaniose. Apds o exame fisico dos animais,
amostras de 2mL de sangue total foram coletadas por puncéo da veia jugular, acondicionadas em
microtubos contendo anticoagulante (EDTA), identificadas e armazenadas em -20° C. As amostras foram
processadas no laboratério de referéncia em leishmanioses - FIOCRUZ/PR pela técnica
imunocromatografica de DPP® (sensibilidade e especificidade da técnica: 96,3% e 99,2%, respectivamente)
para pesquisa de anticorpos IgG seguindo as recomendacdes do fabricante. Aos animais sororeagentes no
teste de triagem, foram realizadas novas coletas de amostras biol6gicas (sangue e fragmentos cutaneos)
para posterior investigacdo molecular de kDNA de Leishmania sp. por meio da reagdo em cadeia da
polimerase em tempo real (qQPCR). As informagbes obtidas com os questionarios foram tabuladas e as
variaveis da ficha clinico-epidemiolégica interpretadas mediante a inclusédo dos valores percentuais e
andlise qualitativa.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Dentre 0s animais amostrados, 53,8% (42/78) destes eram fémeas, 53% eram castrados, 94% eram
mantidos como cées de companhia e 86,1% vivia dentro da residéncia, embora 25,9% destes possuiam
acesso a rua. A faixa etaria desses animais variou de oito meses a 13 anos de idade (5,6 anos + 3,8 anos).
Embora 3,8% (3/78) dos tutores ndo soubessem a correta idade de seus animais, os amostrados em sua
maioridade possuiam entre dois a cinco anos de idade. No que se refere a distribui¢do racial, 66,6% (52/78)
da populacao canina ndo possuia definicao racial. Apesar de no momento da coleta do material os cdes
amostrados ndo apresentarem sinais clinicos sugestivos de LVC, constatou-se que 1,3% (1/78) das
amostras coletadas reagiram a técnica imunocromatografica DPP® para L. infantum. Para aumentar a
sensibilidade no diagnostico, uma nova amostra sanguinea e biopsia de pele do céo foi coletada para
investigacdo molecular, qual mostrou-se negativo para o gene kDNA. A respeito do cao reagente, trata-se
de uma fémea, castrada, sem defini¢éo racial e com idade estimada em sete anos que atualmente vive nas
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dependéncias do canil da clinica veterinaria da UnC. No seu historico clinico constavam informagées de
que, tratava-se de animal de desconhecida procedéncia, que ja residiu em outro Estado, uma vez que a
mesma foi achada na rua exposta a intempéries na Zona Leste de Curitiba/PR. Foi trazida para Santa
Catarina para atendimento clinico pois apresentava leve magreza e um nddulo ulcerado na regido
lombossacra. Apds a alta o animal foi deixado pelo responséavel pelo acolhimento na clinica veterinaria da
UnC. Ainda que o estudo identificou um animal com amostra sanguinea reagente no teste de triagem para
leishmaniose visceral canina, para a efetividade no diagndstico prosseguiu-se com o gPCR o qual foi
negativo. Salienta-se a importancias do uso de ensaio imunoenzimatico ELISA e/ou demais métodos
usualmente utilizados (PCR) para um diagnéstico definitivo confirmatério. Quanto aos questionarios, 70,5%
foram respondidos por mulheres e 47% apresentava idade entre 25 a 40 anos. Houve uma predominancia
de 55,1% entre a populagdo que respondeu, com ensino superior completo e/ou em andamento. Quanto
ao conhecimento sobre essa enfermidade, 55,1% dos entrevistados alegaram alguma vez ter ouvido sobre
a doenca em midias sociais e noticiarios. Contudo, 53,8% e 80,8% ndo sabiam se a doenca era
transmissivel e desconheciam como sua transmisséo ocorre nos cées, respectivamente (Tabela 1). Cogita-
se que quando se detém uma escolaridade superior, tem-se uma melhor qualificagdo, incremento no nivel
socioeconémico e consequentemente um maior senso critico da populacéo. Entretanto, esse aspecto ndo
foi o observado no presente estudo. Porém, a elevada auséncia de conhecimento pode estar relacionada
ao fato de o municipio investigado e a regido a que pertence (planalto Norte Catarinense) serem ainda
indenes para a Leishmaniose canina. Considerando que a grande expanséo das doencas infecciosas e
parasitérias no Brasil sdo decorrentes da falta de informagfes e de atitudes preventivas por parte da
populacédo, medidas de educacdo em saude Unica devem ser instituidas no municipio e na regido, pois
gquando componentes como a prevencgao e controle da enfermidade sdo negligenciados e/ou desconhecidos
potencializam o risco das regides se tornarem endémicas para a leishmaniose.

CONCLUSOES
A presente pesquisa relata a presenca de um animal reagente para L. infantum no municipio de Canoinhas
por meio do teste imunocromatografico DPP®, no entanto, na confirmacéo da doenga por gPCR o animal
foi negativo, permanecendo o municipio sem casos de LVC autoctones. Sugere-se a realizagcdo de um
ensaio imunoenzimatico, conforme instituido pelo Ministério da Saude e/ou a pesquisa do parasito em
tecidos pela deteccao de DNA. Ainda, observou-se elevados indices de desconhecimento béasico referente
a enfermidade, demonstrando a falta de informac¢des mesmo nos tutores com maior nivel de escolaridade.
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Tabela 1. Respostas relacionadas ao conhecimento sobre a Leishmaniose Visceral obtida com os tutores de 78 caes
amostrados no municipio de Canoinhas/SC entre outubro/2019 a mar¢o/2020.

Variaveis Resposta Total Percentual
Ouviu falar em calazar/leishmaniose visceral Sle ol 55,1%
Nao 35 44,9%
Sim 34 43,6%
Sabe se é uma doenga transmissivel Nao 2 2,6%
N&o Sabia 42 53,8%
Compreende como sua transmiss&o ocorre Sill 15 520
Nao 63 80,8%
L = . Sim 4 5,1%
Reconhece os sinais clinicos que cées podem manifestar Nzo 74 94.9%
Sim 32 41,0%
A doenga possui tratamento em cées Nao 10 12,8%
N&o Sabia 36 46,2%
Sim 25 32,0%
Existe vacina para prevenir a doenca nos caes Néo 7 9,0%
N&o Sabia 46 59,0%
Sim 35 44,9%
Essa doenca pode acometer o humano Nao 6 7,7%
N&o Sabia 37 47,4%
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Palavras-chave: estresse calérico, ambiéncia, bem-estar-animal.

INTRODUCAO
A bovinocultura de leite é o pilar da agricultura familiar, principalmente no oeste catarinense. Com a
evolugéo da bovinocultura, os bovinos necessitam de temperatura e umidade relativa do ar constante para
manter a homeotermia. Em decorréncia, também aumentaram os problemas metabdlicos e de manejo,
destacando o estresse caldrico. O clima € um dos componentes ambientais que exerce efeito mais
pronunciado sobre o bem-estar animal e, por consequéncia, sobre a produgéo e produtividade (4). Para
entender a dindmica de bem-estar animal, ambiéncia e conforto os parametros fisiol6gicos e meteorolégicos
podem ser uteis para avaliar a eficiéncia do manejo e instala¢Bes. Nesse trabalho, objetivou-se avaliar
diferentes sistemas de producgéo, quanto o seu efeito nos parametros fisiolégicos como indicadores de bem-
estar em bovinos leiteiros no periodo estacional do verdo e correlaciona-los com varidveis meteoroldgicas.

MATERIAL E METODOS

Os dados foram coletados em duas propriedades particulares, em sistema de producao tipo Compost-barn
(T1) e outro em Silvipastoril (T2), realizado em 3 dias (1 dia em cada més) do verdo entre janeiro e margo
de 2020. Utilizou-se 12 vacas Holandesas puras por cruza, multiparas, em lactagdo, com peso médio de
650kg divididas em dois grupos com 6 animais de casa sistema. O ensaio foi conduzido em blocos
completos casualizados (DBC) com seis repeti¢cdes (animais) e medidas repartidas ao mesmo tempo (dias
de coleta). As variaveis fisiolégicas foram: frequéncia respiratéria (FR; mov/min) por contagem de
movimentos em 60 segundos, frequéncia cardiaca (FC; bat/min) por auscultacdo através de um
estetoscopio, temperatura da pele (TP; °C) através de um termdmetro de contato no pescoco (TP1), dorso
(TP2) e abddmen (TP3) e, por fim, temperatura retal (TR; °C) através de um termdmetro de mercurio,
coletados as 9, 15 e 21h. Os dados meteorologicos temperatura de bulbo seco (Tbs) e umidade relativa do
ar (UR) foram coletados no interior e exterior dos sistemas, através de equipamentos dispostos no centro
geométrico dos sistemas a 2 metros, permitindo livre circulagdo. Calculou-se o indice de temperatura e
umidade (ITU) para quantificar o estresse térmico sobre os animais, através do indice de temperatura e
umidade (ITU), temperatura do bulbo seco (Tbs) e temperatura do ponto de orvalho (Tpo; °C) da equacéao:
ITU=Ths *0,36 * Tpo + 41,7
Os dados analisados foram submetidos a andlise de variancia pelo programa estatistico sAs®. As fontes
de variacdo significativas (p<0,05) tiveram suas medias comparadas pelo teste Tukey a 5% de
probabilidade. Em seguida, realizou-se a andlise de correlacdo de Pearson entre as variaveis fisioldgicas e
meteoroldgicas.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Os resultados das varidveis meteoroldgicas estdo apresentados na Tabela 1 e a correlagdo entre
parametros fisioldgicos e meteoroldgicos esta apresentada na Tabela 2.
Segundo (2) os valores médios de temperatura interna dos sistemas (Tbsl), ideais para vacas em lactagdo
esta entre 4 a 24°C e em ambos sistemas apontaram resultados acima do recomendado.
Para ITUI, os valores médios chegaram a 73,22 e 73,27 no Compost Barn e Silvipastoril, respectivamente,
isso indica possivel condicdo de estresse em ambos o0s sistemas de produgao.
As correlagdes para variaveis meteorologicas: Thsl, Thsg, ITUI e ITUE em relagdo a FC, demonstraram
correlagbes positivas e altamente significativas (P>0,0001). O parametro FC, também apresentou
correlacdo negativa e significativa (P>0,0001) para Ul. O aumento da FC para (3), € uma resposta enddcrina
ao estresse térmico. Ainda para (5) o fato dos animais estarem caminhando, pastejando influencia nas
alteracdes da FC.
Ja a FR apresentou correlagdes positivas e significativas (P>0,0001) para Tbsl, TbsE, ITUIl e ITUE. A UE
para a variavel FR teve correlag@o negativa e significativa (P>0,0005), enquanto a Ul apresentou correlagéo
negativa e significativa a P>0,0001 de probabilidade. Em altas temperaturas, o bovino langca méo do
sistema respiratério para a perda de calor, visando evitar o aumento da temperatura corporal (1).
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Em relagdo a TP apresentaram correlacdes positivas e significativas (P>0,0001) nos trés pontos de coleta
(TP1, TP2 e TP3). O aumento da TSC reflete, diretamente, 0 aumento da temperatura ambiente, ndo
caracterizando, portanto, a temperatura corporal dos animais. Para Ul e UE as correla¢des foram negativas
e significativas (P>0,0001) para os trés pontos de coleta, exceto para TP1 que se apresentou correlacionada
negativamente e néo significante.

Por fim em relacdo a TR, as correlagbes foram positivas e significativas (P>0,0001), sendo usada
frequentemente como indice de adaptabilidade fisiol6gica aos ambientes quentes, pois seu aumento mostra
gue os mecanismos de liberacdo de calor tornaram-se ineficientes. Na Ul e UE a correlagéo foi negativa,
mas nao significativa.

Ambos os sistemas tiveram indicios de possiveis condicdes de estresse, principalmente por parte do
rebanho nacional contar com racas de clima temperado, como a raga holandesa. Essa raga tem como
principal caracteristica maior producéo de leite, contudo ndo é adaptada ao calor.

CONCLUSOES
A frequéncia cardiaca, frequéncia respiratéria, temperatura de pele e temperatura retal apresentaram
correlacéo positiva e significativa com ITUI, ITUE, Tbsl e TbsE, ou seja, a medida que aumentaram-se 0s
valores de temperatura ambiente, maiores foram os parémetros mencionados.
Contudo, possiveis alternativas para amenizar estresse calérico baseiam-se na modificagdo do ambiente,
manejo nutricional e utilizacdo de ragas adaptadas.
A adocéo de estratégias de manejo nos sistemas de producéo leiteira, a partir da fisiologia dos bovinos e
condi¢des do clima local, séo fatores importantes a serem considerados para reduzir o estresse calérico e
alcancar a eficiéncia do sistema produtivo.
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Tabela 1. Separacdo de médias das variaveis meteorolégicas e indice de conforto térmico, considerando os sistemas
de producéo.

(5) (6)
Tratamentos TosI®(°C) TbhsE@(°C) UI® (%)  UED (%) ITul ITUE
Compost Barn (T1) 26,03 26,79 56,44 58,00 73,22 74,85
Silvipastoril (T2) 26,28 26,79 54,78 58,00 73,27 74,85

(MThsl = Temperatura de bulbo seco da parte interna do sistema de producéo. @TbsE = Temperatura de bulbo seco na parte externa do
sistema de produgdo. @UI = Umidade relativa no interior do sistema de produgdo. WUE = Umidade relativa no exterior do sistema de
produgdo. ®ITUI = indice de temperatura e umidade na parte interna do sistema de produgéo. ®ITUE = indice de temperatura e umidade
da parte externa do sistema de produgéao.

Tabela 2. Coeficientes de correlagdo de Pearson entre os parametros fisiolégicos e meteoroldgicos.

Variaveis ThsI® Thsg® ui® UE® ITUI® ITUE®
FC® 0,49150” 0,55760" -0,39475" -0,23851" 0,45630" 0,55620™
FR® 0,63455™ 0,60419™ -0,38286" -0,32712" 0,62938" 0,58431™
TP1O® 0,64030” 0,62192” -0,37078” -0,28664" 0,63488" 0,61873"
TP210 0,57824" 0,55787" -0,47152" -0,42056™ 0,54062™ 0,51056™
TP31D 0,59918™ 0,58591™ -0,39849" -0,36905™ 0,58464™ 0,55497"
TR®2 0,40451" 0,43742" -0,07939" -0,04928" 0,44447" 0,47305"

MTbsl: Temperatura de bulbo seco da parte interna do sistema de produgdo.®@ThsE: Temperatura de bulbo seco na parte externa do
sistema de produgdo.®Ul = Umidade relativa no interior do sistema de produgdo. “UE: Umidade relativa no exterior do sistema de
produg&o.®ITUI: indice de temperatura e umidade na parte interna do sistema de produg&o. ©ITUE: indice de temperatura e umidade da
parte externa do sistema de produgdo."FC: Frequéncia cardiaca.®FR: Frequéncia respiratéria.®TP1 = Temperatura da pele na regido
da tabua do pescogo.9TP2 = Temperatura da pele na regido do dorso.*YTP3: Temperatura da pele na regido do abdémen.?TR:
Temperatura retal.

*, **: P<0,0005 e P<0,0001, respectivamente.

" Valores néo significativos.
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Monalisa Cristina de C6l%, Guilherme Weirich Krause?, Yasmin Pincegher Siega?,
Gabriela Barbara da Silva Milani', Grace Karina Kleber Romani?! e Volmir Kist?
1Graduanda em Agronomia pelo Instituto Federal Catarinense, Campus Concérdia,
monalisacdecol@gmail.com
2Docente do Instituto Federal Catarinense, Campus Concordia

Palavras-chave: Cercospora zeae-maydis, Cercospora zeina, Zea mays, agricultura familiar.

INTRODUCAO

A cercosporiose, causada por Cercospora zeae-maydis e C. zeina, € uma das mais limitantes doencas
foliares do milho no Brasil e outros paises (5,8). Perdas de produtividade no milho devido a cercosporiose
podem chegar a 60% (9). A aplicac@o de fungicidas pode ser uma alternativa para o controle de doencas
foliares e aumento de produtividade no milho, entretanto a instabilidade em produzir efeitos positivos sobre
a produtividade e retorno financeiro podem inviabilizar essa pratica (4,6). Segundo relatos, a resisténcia
genética é a medida mais efetiva, racional e econdmica para controle da cercosporiose em milho (2,3,9).
Sendo assim, a identificacéo de variedades resistentes pode fornecer alternativas para o controle da doenca
para os produtores, principalmente aqueles com pouco acesso a recursos tecnoldgicos. Desta forma o
objetivo deste trabalho foi avaliar populacdes locais de milho quanto a resisténcia a cercosporiose na
safrinha de 2019/20 em Concordia, SC.

MATERIAL E METODOS

Na safrinha de 2019/20, no municipio de Concérdia - SC, foi implantado um experimento constituido de 12
tratamentos, sendo 10 variedades locais e 2 comerciais (testemunha). O experimento foi conduzido em
delineamento de blocos completos casualizados, com trés repeti¢cdes. As parcelas foram de 4 linhas com 5
metros de comprimento. A inoculacéo da doenca ocorreu de forma espontanea, e a avaliagéo da severidade
se deu inicio com o surgimento dos primeiros sintomas. A severidade da cercosporiose foi avaliada com a
atribuicdo de notas com base na escala diagramatica elaborada por AGROCERES (1), verificando todas as
plantas que constituiam a unidade experimental. A partir das notas de severidade foi obtida a variavel area
abaixo da curva de progresso da doenga (AACPD). Os dados foram submetidos a analise de variancia
utilizando o software SISVAR. Em seguida as médias foram comparadas pelo teste Scott-Knott a 5% de
probabilidade do erro.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A andlise de variancia (Tabela 1) revelou que existe diferenca entre os tratamentos para a variavel AACPD
(p<0,05). Através do teste de Scott-Knott foi possivel observar que existem dois grupos distintos quanto a
resisténcia a doenca (Figura 1). Somente 3 variedades de milho foram consideradas resistentes (1, 5 e 8),
enquanto as demais sdo consideradas suscetiveis. Segundo Brito et al. (2013), a cercosporiose foi
responsavel pela retirada do mercado de diversos hibridos comerciais suscetiveis que chegaram a
apresentar reducdes de até 40% na produtividade. Fantin et al. (2008) observaram correlagdo negativa
entre a severidade da cercosporiose e a produtividade do milho, e verificaram que de modo geral, hibridos
classificados como resistentes apresentam maior produtividade em relagdo aos suscetiveis a doencga.
Assim, a identificacdo de variedades resistentes pode fornecer ferramentas para o controle da
cercosporiose, através da utilizacdo dessas variedades para plantio ou incorporagdo em estudos de
melhoramento genético.

CONCLUSOES
Foi verificada a existéncias de variabilidade genética entre os tratamentos. Os tratamentos 1, 5 e 8
apresentaram maior graus de resisténcia a cercosporiose.
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Tabela 3. Resultado da analise de variancia para a variavel AACPD em populag6es locais de milho avaliadas no oeste
do estado de Santa Catarina, na segunda safra de 2020.

FV GL sQ QM F P
TRAT 11 4795,24 435,93 7,8950 0,0000
BLOC 2 11,56 5,78 0,1050 0,9011
ERRO 22 1214,78 55,22
TOTAL 35 6021,58

MEDIA GERAL 67,32
CV(%) 11,04
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Figura 1. Médias de AACPD da cercosporiose em populagfes locais de milho do estado de Santa Catarina, na
safrinha de 2019/20. Médias seguidas de mesma letra ndo diferem significativamente pelo teste Scott- Knott a 5%.
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RESISTENCIA DE VARIEDADES LOCAIS DE MILHO A MANCHA BRANCA
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Palavras-chave: Pantoea ananatis, Zea mays, agricultura familiar.

INTRODUCAO

A mancha branca é uma doenca foliar da cultura do milho (Zea mays), causada pela bactéria Pantoea
ananatis (8), que apresenta elevada capacidade de disseminagéo, favorecendo o aumento da incidéncia e
severidade o que, consequentemente, promove perdas de produtividade de até 60% em hospedeiros
suscetiveis (6, 5, 2) principalmente em plantios de segunda safra devido a temperatura moderada e alta
umidade relativa, o que favorece seu desenvolvimento (7). O uso de variedades resistentes € uma das
principais medidas de controle da mancha branca no milho, por ser mais viavel, seguro e de baixo impacto
ambiental (3, 9). Dessa forma, o objetivo deste estudo foi avaliar populag8es locais de milho quanto a
resisténcia & mancha branca em Concérdia - SC.

MATERIAL E METODOS

Na safrinha de 2019/20, no municipio de Concdrdia - SC, foi implantado um experimento constituido de 12
tratamentos, sendo 10 variedades locais e 2 comerciais (testemunha). O experimento foi conduzido em
delineamento de blocos completos casualizados, com trés repeti¢cdes. As parcelas foram de 4 linhas com 5
metros de comprimento. A inoculacéo da doenca ocorreu de forma espontanea, e a avaliacdo da severidade
se deu inicio com o surgimento dos primeiros sintomas. A severidade da mancha branca foi avaliada com
a atribuicdo de notas com base na escala diagramatica elaborada pela EMBRAPA Milho e Sorgo (Sete
Lagoas, MG) (4) analisando o numero de plantas com lesdo e o numero de lesdo por planta em cada
unidade experimental. A partir das notas de severidade foi obtida a variavel area abaixo da curva de
progresso da doenca (AACPD). Os dados foram submetidos a analise de variancia utilizando o software
SISVAR. Em seguida as médias foram comparadas pelo teste Scott-Knott a 5% de probabilidade do erro.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A andlise de variancia (Tabela 1) revelou que existe diferenga entre os tratamentos para a variavel AACPD
(p<0,05). Através do teste de Scott-Knott foi possivel observar que existem trés grupos distintos quanto o
grau de resisténcia a doenca (Figura 1). As variedades de milho 9 e 4 foram consideradas resistentes, 0s
tratamentos 12,10, 1, 2, 5 e 8 foram caracterizados com resisténcia intermediéria, enquanto as variedades
6, 7, 3 e 11 foram consideradas suscetiveis. Brito et al. (2011) relataram valores de AACPD de 568,41
(Lavras) e de 591,99 (Patos de Minas) em ensaios conduzidos em Minas Gerais (MG), caracterizando
elevada severidade da doenca. Nos mesmos tratamentos, valores de 74,33 foram observados no ensaio
conduzido em Passos (MG). Com base nestes resultados, verifica-se que a média de severidade a mancha
branca do presente estudo foi baixa (48,36).

CONCLUSOES
Foi verificada a existéncias de variabilidade genética entre os tratamentos a mancha branca. Os tratamentos
9 e 4 apresentaram maior graus de resisténcia ao patdgeno.
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Tabela 4. Resultado da andlise de variancia para a variavel AACPD (Mancha Branca) em populacdes locais de milho
avaliadas em Concdrdia, SC, na safrinha de 2020.

VARIAVEL GL ) oM F P
BLOC 2 138,93 69,47 2,1760 0,1373
TRAT 11 3507,14 318,83 9,9880 0,0000
ERRO 22 702,24 31,92
TOTAL 35 4348,31
MEDIA GERAL 48,36
CV (%) 11,68
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Figura 1. Médias de AACPD da mancha branca em populagdes locais de milho avaliadas em Concoérdia,
SC, na safrinha de 2019/20. Médias seguidas de mesma letra ndo diferem significativamente pelo teste
Scott-Knott a 5%.
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CARACTERIZACAO DA DENSIDADE ANIMAL EM GRANJAS DE SUINOS EM
FASE DE TERMINACAO
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Palavras-chave: bem-estar, instala¢des, suinocultura, densidade.

INTRODUCAO

Na producéo de suinos o sistema de confinamento intensivo tem prevaléncia sobre os demais sistemas,
essencialmente por otimizar o desempenho econdmico e produtivo. Porém, uma das principais
necessidades da cadeia produtiva de suinocultura, é enquadrar-se com as exigéncias do mercado externo
que envolvem a valorizacdo do bem-estar animal (BEA), sendo necessaria a avaliacdo de aspectos
relacionados ao manejo, ao ambiente e as instalacées. Este sistema de criagdo de suinos, em que a
maioria sdo automatizados e 0 animal passa toda a sua vida em instalages fechadas, resulta em diversas
situacdes de estresse, situacdes que, também, desencadearam novas correntes de pensamentos e praticas
éticas na produgdo animal impulsionadas pela exigéncia mercadoldgica (2). As definicbes de bem-estar
animal variam muito, no entanto, entende-se que esta relacionado com a capacidade do animal em se
adaptar ao ambiente em que se encontra (1). Nesta perspectiva, o presente trabalho teve o objetivo de
caracterizar o sistema de producao de suinos em terminacgao de duas unidades para comparar a densidade
empregada pensando no BEA.

MATERIAL E METODOS

O estudo realizado foi de carater qualitativo, em duas propriedades distintas especializadas em terminacéo
de suinos, uma localizada no interior do municipio de Modelo/SC (propriedade A) e outra em Rodeio
Bonito/RS (propriedade B), ambos estudos realizados nos meses de maio a junho de 2019. A avaliacédo
das unidades teve inicio com a coleta de informac¢8es acerca de indicadores aplicaveis aos parametros
baseados nos critérios de avaliagdo do Welfare Quality® (5), através das caracteristicas das instalacoes,
de alimentagédo, de manejo, dos aspectos fisicos a que estdo submetidos os animais. Para mensuragéo se
utilizou dos principios basicos do Welfare Quality®, voltados aos pardmetros de densidade e caracteristicas
das instalacdes e alimentacdo. Dentre os critérios avaliados na alimentacédo foram: a auséncia de fome e
sede prolongada, sendo observados se havia fornecimento de agua constantemente e se os bebedouros
(chupetas, bite ball) apresentavam-se na altura correta (acima da linha do dorso dos animais); buscou-se
verificar também o tipo de alimentacdo empregado em cada unidade de terminacao (alimentacao a vontade
ou controlada), sendo nesta segunda, ainda analisado se o fornecimento de alimento era igualmente
distribuido para todos os animais ao mesmo tempo e se todos tinham acesso. Considerando o alojamento,
os critérios envolvem espaco e densidade para facilidade de movimentagdo, sendo o ideal recomendado
para o crescimento e terminacdo: 1,15 m? por suino de 120 kg ou um suino de 100 kg/m?; foi observado
ainda a configuracdo utilizada para formagédo dos lotes nas baias; o tipo de piso utilizado nas baias:
compacto ou ripado; observou-se também a presenca ou ndo, de medidas utilizadas para garantir um
conforto térmico aos animais como o tipo de manejo de cortina (automatico ou manual), sombreamento,
cobertura vegetal nos arredores das instalagfes, e presenca ou ndo de ventiladores e aspersores (6). Outro
aspecto avaliado foi com relacdo ao peso e pre¢co de venda dos animais ao término do lote, buscando
relacionar o valor de venda obtido com o valor médio de mercado na regido. A caracterizacao das duas
unidades de terminacdo de suinos é particularizada por variacdes, de tamanho e tecnologia, onde a
propriedade “A” possui capacidade para 660 animais em fase de terminagdo, desta propriedade foram
amostradas 15 baias e um total de 225 suinos; ja a propriedade “B” tendo capacidade para o alojamento
de 260 suinos, cuja a amostragem foi feita pela avaliagédo de 15 baias com total de 180 animais.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Dentre os resultados obtidos, o primeiro analisado refere-se a densidade dos animais relacionada ao
alojamento, no qual foi verificado que na propriedade “A” a capacidade para 660 animais é distribuida em
area de 1000 m2 dividida em 31 baias (area das baias de 14,8m2), apresentou densidade inicial de 15-18
animais/baia, e final de lotacdo entre 10-12 animais/baia. Ja na propriedade “B”, com capacidade para 260
suinos, com area de 346,5 m?, dividido em 26 baias, (area das baias de 11,3 m?) apresenta densidade inicial
de 15 animais/baia, e final de lotagdo de 12 animais/baia. Conferindo assim a propriedade “A” uma
densidade de 1,4 a 1,2 m*animal, ja na propriedade “B” a densidade variou de 0,90 a 0,95 m*animal,
ambas se situando proximas aos valores de referéncia que chegam de 1,0 a 1,15 m?/animal (3; 6). A area
de superficie disponivel para a permanéncia dos animais, acesso a agua e comida é fundamental para seu
bem-estar, conforme descrito por Magnabosco (4), nas diretrizes europeias a recomendagdo é de uma
densidade minima de 0,65 m2 para animais entre 85-100 Kg e de 1,0 m?/animal a partir dos 100 Kg, ou,

66



1NC 14% Jornada de Iniciagao Cientifica - JINC
Joada o 21 de Outubro de 2020 - Concordia, SC

Iniciagdo Cientifica

ainda, a densidade ideal para suinos em fase de terminacdo deve atender 1,15 m2animal (2; 6). Na
propriedade “A”, os animais tiveram peso médio, ao embarque para abate de 110,9 kg, chegando ao
indicador de 89,92 kg/ m?2 - considerando lotagdo maxima de 12 animais por baia. Ja na propriedade “B” o
indicador alcancado foi de 127,33 kg/ m?, também considerando lota¢do de 12 animais por baia. De acordo
com as recomendacdes de densidade, a propriedade “A” atende aos requisitos de bem-estar no quesito
densidade de animais por baia de um suino de 100 kg/m2 (6). Outro indicador levantado foi com relacéo ao
valor de comercializag&o dos suinos, a granja “A” teve o preco de venda de R$ 3,63/kg, enquanto na granja
“B” foi de R$ 3,58/kg. Os valores referéncia do CEPEA (Centro de Estudos Avangados em Economia
Aplicada) para venda do suino vivo a data estava em R$ 4,18/kg em Santa Catarina (granja “A”) e 4,08/kg
para o Rio Grande do Sul (granja “B”).

Nas pocilgas o lote é fracionado em baias, onde os machos séo separados das fémeas, e homogeneizado
com animais de peso e tamanho semelhantes. Essa divisdo torna as condi¢cdes mais igualitarias para todos
os suinos daquela baia acessar o comedouro e a agua, além de minimizar risco de brigas e les6es. Ao
manejar os suinos para novas baias, durante periodo de alojamento, sdo feitos novos lotes com menor
nimero de animais por baia, procedimento geralmente realizado em horarios matinais e pelas mesmas
pessoas.

Em relagdo ao piso utilizado nas instalagbes, a propriedade “A” possui 0 piso parcialmente ripado, sendo
realizada a limpeza do mesmo de trés a quatro vezes por semana; enquanto a propriedade “B” possui piso
compacto em acordo com as recomendacdes (3) com inclinacdo leve com percentual de 3 a 5% em dire¢éo
as valetas coletoras, sem saliéncias; com frequéncia de limpeza diaria. Em ambas as granjas, a cada entre
lotes é realizado o vazio sanitario, de aproximadamente 10 dias, com limpeza e desinfec¢éo de toda pocilga.

Referente a caracterizagdo das duas propriedades de terminagdo de suinos, a propriedade “A” possui
sistema de alimentacdo automatizado e bebedouros tipo chupeta; ja a propriedade “B” conta igualmente
com um sistema de bebedouros automaticos tipo chupeta, porém a alimentagdo é fornecida de forma
manual; ambas as propriedades fornecem alimentagéo trés vezes ao dia, por um periodo de uma hora. Foi
identificado fornecimento de agua constante em ambas as instala¢cdes, com bebedouros na altura ideal
proposta pela literatura, acima da linha do dorso dos suinos (6). O conforto térmico em ambas as
propriedades se da pelo manejo de cortinas, que difere da propriedade “A” para a “B”, apenas pela primeira
ser automatizada, e a segunda de forma manual. Ambas as instalagdes contam com barreira vegetal lateral,
gue exercem fungéo de sombreamento e quebra-vento.

Nao foi constatado presenca de ventiladores e aspersores em nenhuma das propriedades.

CONCLUSOES
O estudo apontou que ambos os sistemas de produc¢do, apesar das particularidades, atendem ao protocolo
de BEA positivamente com evidéncia de indicadores por este preconizados, como acesso a agua e comida,
porém, ha aspectos a melhorar, a exemplo da densidade dos animais na granja “B”.
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INTRODUCAO

A fertilidade € uma das caracteristicas de grande importancia econémica em aves de produgdo e a
preservacao desta é uma alternativa para aumentar os ganhos financeiros da atividade avicola. Muitos
aspectos impactam na producgdo e na qualidade espermatica do galo, dentre eles, a idade do macho. A
espermatogénese maxima ocorre entre 24 e 45 semanas, decrescendo a partir dessa idade. Assim,
alternativas que mantenham a fertilidade dos animais apés as 45 semanas impactam diretamente nos
custos de producdo. A nutricdo tem grande influéncia na reprodugéo, no entanto, ha poucos estudos que
demostrem as necessidades nutricionais visando o desempenho e a longevidade reprodutiva de galos.
Sabe-se que as membranas dos espermatozoides de aves sdo ricas em acidos graxos poli-insaturados que
pode facilmente passar por peroxidagéo lipidica na presenca de espécies reativas de oxigénio. As enzimas
dependentes de Selénio (Se) ou selenoproteinas, como a glutationa peroxidase, tem importante atividade
antioxidante, protegendo as membranas espermaticas da agdo peroxidativa. Por isso, suplementagéo
dietética com Se tem sido estudada como possivel alternativa para a melhoria de varios parametros, entre
eles, os aspectos reprodutivos do macho. Assim, este estudo tem por objetivo avaliar os efeitos da
suplementagéo com diferentes niveis de Selénio sobre a preservacédo da arquitetura histoldgica testicular
de galos com idade superior a 45 semanas.

MATERIAL E METODOS

Quarenta machos, com 45 semanas de idade, foram distribuidos em delineamento de blocos ao acaso e
receberam 5 niveis adicionais de Se organico na dieta (Oppm; 0,15ppm, 0,30ppm; 0,45ppm e 0,60ppm na
dieta) por 42 dias. Ao 42° dia os animais foram eutanasiados e os testiculos coletados para avalicdo
histolégica. Uma amostra de ambos os testiculos de cada animal foi coletada, preservada em paraformol
a 4% e posteriormente processada para a confec¢do de laminas histolégicas, sendo uma lamina para cada
testiculo. As laminas foram coradas com hematoxilina e eosina e avaliadas ao microscépio 6ptico, na
magnificéncia de 100X, quanto ao didametro (DTS), altura (AES) e composigao celular do epitélio dos tubulos
seminiferos. Para DTS, foram avaliados 10 tibulos por laminas em campos diferentes, os quais eram
mensurados em escala micrométrica em seu didmetro maior (DTS maior) e menor (DTS menor). Estes
mesmos tubulos foram ainda, na magnificéncia de 400X mensurados quanto a AES em dois sitios, um
sendo o de maior altura de epitélio (AES maior) e o outro sendo o de menor altura de epitélio (AES menor).
A determinacdo da AES se deu pela média aritmética entre AES maior e AES menor. Para a composi¢ao
celular epitelial foram contadas 100 células em 5 diferentes campos, totalizando 500 células para cada
testiculo. As células observadas foram classificadas conforme o tipo celular em: espermatogonias,
espermatocito, espermatide ou Sertoli, conforme determinado em (TONELLI, 2002). Os dados foram
analisados por meio da analise de variancia, considerando os efeitos de bloco e dose de selénio, seguido
do teste t protegido para comparacgao multipla de médias dos niveis de Se sempre que o teste F detectou
efeito significativo (p<0,05). O presente projeto foi considerado aprovado pelo Comité de Etica no Uso de
Animais (CEUA/CNPSA) nuimero de protocolo: 007/2015.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A suplementacéo dietética com Se nédo alterou a DTS maior (p=0,4624) (Figura 1A), DTS menor (p=0,1139)
(Fig. 1B) e AES (p=0,8937) (Fig. 1C). Por outro lado, foi verificada diminuicdo do nimero de células de
Sertoli conforme aumento da dose de Se, ndo diferindo apds a concentragdo de 0,30ppm (Fig. 2A). No
entanto, nao foi verificado efeito sobre no nimero de espermatogobnias (Fig. 2B). A suplementacédo, em
geral, diminuiu o nimero de espermatécitos, com excec¢do do grupo 0,45 ppm, que néo diferiu do grupo
controle (Fig. 2C). De maneira oposta, pode-se observar incremento no nimero de espermatides, tendo
apenas o grupo 0,45 ppm néao diferido do controle (Fig. 2D). Apesar da diminuicdo da célula antecessora
na linhagem germinativa, as espermatides, a suplementacdo com a dose 0,15ppm levou ao maior aumento
no numero de espermatdécitos, indicando que a suplementacdo de selénio incrementou a quantidade de
células em mitose, aumentando assim o nimero de células disponiveis para a diferenciacdo em
espermatozoides. Assim, em geral, quando avaliado o nimero de células germinativas no epitélio
seminifero, a suplementagao dietética com doses mais baixas (0.15 ppm e 0.30ppm) de Se alterou de forma
positiva a espermatogénese em galos com idade superior a 45 semanas.
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CONCLUSOES
A suplementagdo da dieta de galos com Se, independente da dose utilizada, ndo alterou o didmetro do
tubulo seminal ou a altura do epitélio seminifero. No entanto, a suplementacdo com 0.15ppm de Se embora
tenham causado a maior diminuigdo no numero de espermatdcito, causou a menor diminuigdo de células
de Sertoli e 0 maior incremento no numero de espermatides, favorecendo assim a espermatogénese em
galos com mais de 45 semanas de idade, em comparagéo as demais doses utilizadas.
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Figura 1. Efeito da suplementagéo dietética com Selénio sobre o diametro maior (A), menor (B) e na altura do epitélio
(C) de tubulos seminiferos de galos com idade superior a 45 semanas.
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Figura 2. Efeito da suplementagéo dietética com Selénio sobre o nimero de células de Sertoli (A); espermatogodnias (B);
espermatdcitos (C) e espermatides (D) de galos com idade superior a 45 semanas. Letras diferentes indicam diferenca
significativa pelo teste t protegido (p<0.05).

Aporte financeiro: Embrapa e CNPq.
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INTRODUCAO

A Policia Militar de Santa Catarina iniciou em 2018 um projeto piloto, que foi oficialmente lan¢gado em 2019
(1), no qual os policiais utilizam uma camera individual, no intuito de registrar o andamento e os
procedimentos adotados durante as ocorréncias. Quando necessario, este registro de video é anexado ao
processo e encaminhado ao setor judiciario. Estes registros ndo sdo divulgados ao publico para néo ferir o
direito de imagem, conforme o Art. 5° inciso X da Constituicdo Federal de 1988 (2), que estabelece que
“sao inviolaveis a intimidade, a vida privada, a honra e a imagem das pessoas, assegurado o direito a
indenizagdo pelo dano material ou moral decorrente de sua violagdo.” Para que imagens e videos sejam
transmitidos ao publico, a identidade das pessoas envolvidas deve ser protegida. Para atingir essa protecao,
0os arquivos contendo as gravagdes de imagens e videos obtidos pelas cameras precisam sofrer
modificagbes, que consistem em borrar as faces das pessoas detectadas neles.

Este artigo descreve o desenvolvimento de um software destinado a proteger a identidade dos envolvidos
e demais pessoas registradas no video da ocorréncia, borrando suas faces, impedindo sua identificacéo.

MATERIAL E METODOS

O algoritmo apresentado por Paul Viola e Michael J. Jones em 2001 (3) e revisado por eles em 2003,
consegue detectar faces em tempo real. Ele obtém uma alta taxa de sucesso de detecgdo, com baixa taxa
de falsos positivos e rapida execug¢do. O detector de faces possui quatro estagios: 1. Selecdo de
caracteristicas de Haar (haar features); 2. Criagdo da imagem integral, permitindo o calculo rapido das
caracteristicas; 3. Treino de classificadores por um algoritmo de aprendizado de maquina baseado no
AdaBoost, e; 4. Classificadores em cascata, que descartam as regides de fundo para focar em areas mais
provaveis de conter uma face.

AdaBoost € um método de inteligéncia artificial (aprendizagem de maquina) desenvolvido por Freund e
Schapire. Ela combina varios classificadores fracos com taxa de acerto acima de 50% a fim de se obter um
classificador forte (4). AdaBoost gera hipoteses a serem utilizadas no classificador em cascata. Tais
hip6teses séo geradas a partir de uma sequéncia de rodadas, formando um ciclo de aprendizagem. Apés
todos os ciclos completados as hipdteses geradas sdo combinadas em uma Unica hip6tese final. (5)

O filtro gaussiano tem a fun¢éo de suavizar sinais, reduzindo ruidos ao desfocar ou borrar a imagem. O
filtro consiste em uma matriz cujos valores sdo determinados pela fungdo bidimensional gaussiana,

. o 1 —(x2+y? ~ .
conforme a seguinte equacgéao: Gauss (x,y) = 5707 eXp (%) x e y sdo as coordenadas (coluna e linha)

da mascara e ¢ € o desvio padrao, que define a intensidade da desfocagem.

O cddigo foi desenvolvido em linguagem Python em conjunto com as bibliotecas OpenCV e Dlib, utilizado
o algoritmo Viola-Jones e filtro gaussiano. O software analisa um arquivo de video, detectando as faces e
desfocando-as em tempo real. O programa finaliza o processo com a geracéo de um novo arquivo de video
com as faces das pessoas identificadas borradas.

Através da biblioteca OpenCV sao obtidos frames (quadros) do video, os quais séo processados com auxilio
das bibliotecas OpenCV-Haarcascade e Dlib. As faces sédo detectadas frame a frame e tratadas com o filtro
gaussiano. Foram desenvolvidos dois programas, Algoritmo_Haar e Algoritmo_Dlib, para deteccdo de
faces. O primeiro utiliza uma implementacéo das caracteristicas Haar da biblioteca OpenCV e o ultimo usa
a biblioteca Dlib. Os dois programas utilizam a mesmo fluxograma geral de funcionamento: 1. Instanciar o
classificador que sera responsavel por determinar qual regido da imagem possui faces; 2. Abrir o arquivo
de video ou imagem de camera; 3. Redimensionar o arquivo de video: Diminuir a resolu¢éo do video para
deixar mais rapida a execucéo do algoritmo; 4. Transformar a imagem para escala de cinza; 5. Detectar as
faces presentes no video, quadro a quadro; 6. Aplicar o filtro gaussiano na regido das faces detectadas a
fim de borra-las; 7. Gerar um novo arquivo de video com as regides correspondentes as faces substituidas
pelas versdes desfocadas.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram utilizados dois videos distintos para teste, um colorido e outro em escala de cinza. Na Figura 1 pode-
se ver o resultado da desfocagem apds detecgdo com o algoritmo Viola-Jones da biblioteca OpenCV. A
Figura 2 mostra a desfocagem apoés a detecgéo facial com a biblioteca Dlib. A maioria das faces frontais
foram detectadas e borradas em ambos os cédigos, notando-se uma diferenga entre as bibliotecas na
intensidade do filtro gaussiano, sendo que ambos estédo definidos com os mesmos parametros. Ndo foram
detectadas faces com oclusédo, que estivessem de perfil ou cujos tracos fisiondmicos ja ndo estivessem
muito nitidos por estarem muito afastados ou com a face semi-encoberta.

CONCLUSOES
Foi possivel detectar as faces em posi¢éo frontal com uma alta taxa de acerto e aplicar o filtro gaussiano a
todas elas em tempo real, gerando um arquivo de video com as faces borradas. O software apresentou
bons resultados em faces frontais, mas nao foi tdo eficiente na detecgdo de faces de perfil. O cédigo
utilizando a biblioteca OpenCV (caracteristicas Haar) obteve maior sucesso na detecgao de faces onde as
pessoas possuiam barba, éculos e chapéu. O filtro gaussiano apresentou maior intensidade ao ser aplicado
nas imagens tratadas com Viola-Jones.
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Figura 2. Desfocagem gaussiana aplicada a um frame de video apos deteccdo com a Dlib.
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INTRODUCAO

A apicultura é considerada uma atividade muito importante no setor agropecuario. De acordo com as
informacdes do IBGE (2019), a producéo brasileira em 2018 foi de aproximadamente 42 mil toneladas (1).
O mel é um dos alimentos mais puros e nutritivos advindos da natureza, formado por carboidratos (70-
80%), agua (10-20%) e outros compostos menores, como minerais, vitaminas, polifendis, pélen, etc. (2).
Essas caracteristicas fisico, quimicas e organoléticas séo influenciadas por diversos fatores, como:
condicdes climéticas, o tipo de solo, a espécie da abelha, a fisiologia da colmeia. A fonte do néctar, a origem
floral, estagio de maturagdo, seu processamento e armazenagem (3;4). No Brasil, a Instru¢do Normativa
n°11/00 define os parametros da qualidade do mel, e dentre os parametros estéo a acidez livre e a cor (5).
A acidez livre esta relacionada ao contetdo de glicose, originada pelas variagdes dos acidos organicos
presentes no mel (9). A coloracdo do mel pode variar do quase incolor até o pardo escuro conforme a
origem da flor, assim indicando a origem botanica (4). Portanto, o objetivo deste estudo foi analisar a
intensidade da cor e acidez livie em amostras de mel coletadas em diferentes propriedades.

MATERIAL E METODOS

Todas as amostras de mel foram obtidas de apicultores locais durante as épocas de colheita 2017 a 2019
em diferentes locais da regido oeste de Santa Catarina — Brasil (Tabela 1). Todas as amostras foram
coletadas e transferidas para o laboratério de andlises fisico-quimicas da Universidade do Contestado,
campus Concdrdia — SC, em suas embalagens originais e mantidos protegidos da luz a 22-25 °C até o
momento de sua andlise. A acidez livre foi determinada por titulagdo classica com NaOH 0,05 mol.L"! e os
resultados foram expressos em meq.kg? de mel (7). As medi¢bes de cor foram realizadas usando um
colorimetro de refletancia Konica Minolta Chroma Meter CR 410. As andlises estatisticas foram realizadas
por meio do software R 4.0.2 com base em testes paramétricos e ndo paramétricos com nivel de
significancia p <0,05. As varia¢g8es dos diferentes parametros entre as amostras de mel foram organizadas
por meio de dendrograma de agrupamento hierarquico.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A Tabela 2 apresenta-se os valores (minimos, maximos, média e desvio-padrao) de cor (L*, a* e b*) e acidez
livre das vinte amostras de méis analisados. Os valores médios para L*, a* e b* foram 34,87 + 1,20, -0,72
+ 0,39 e 8,69 + 2,42, respectivamente. Os valores da luminosidade L* >50 s&o considerados claros e méis
escuros apresentam L* <50 portanto, todos os méis analisados apresentam tonalidades de cor escura. Os
valores de a*, exceto a amostra 10, apresentaram valores negativos, indicando uma matriz verde,
possivelmente por presenca de clorofila no néctar. Os resultados de b*, todos positivos, demonstram matriz
amarelada nas cores dos méis, podendo ser devido a presenga de carotenoides no néctar (8). A acidez
livre variou de 36,45 meg.kg* a 59,04 meq.kg?, onde as amostras 1, 10, 17, 18, 19 e 20 apresentaram
resultados acima do limite da legislacdo de 50 meq.kg™ (5). Esse resultado é apresentado no dendrograma
(Figura 1). A acidez do mel é decorrente da a¢éo enzimética que ocorre apds a abelha coletar o néctar e
por diversos processos metabdlicos produzir 4cidos organicos, tais como, acido glicénico, citrico, latico e
butirico, que serdo liberados no decorrer do processo de maturacao do mel (9). Esses compostos tém sido
intimamente relacionados com as propriedades organolépticos, que influenciam diretamente o sabor do
mel. A acidez é importante na manutencdo da estabilidade do produto, reduzindo o risco de
desenvolvimento de microrganismo, e 0 aumento da acidez € influenciado pela fermentagdo de agUcares
em acidos organicos, sendo um indicador de deterioragéo (10).

CONCLUSOES
Os méis analisados de acordo com a luminosidade apresentaram cores com tonalidade escura. No total
de amostras analisadas, 30% apresentaram-se valor acima do permitido pela legisla¢éo para a acidez livre
indicando a deterioracdo desses produtos.
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Tabela 1. Ano de safra e localizagdo dos pontos amostrados no estudo.

Amostra Més/ano Latitude Longitude Amostra Més/ano Latitude Longitude
1 Dez/2017 -27.323052 -51.858877 11 Set/2019 -27.288213 -52.363107
2 Dez/2018 -27.384906 -51.818236 12 Set/2019 -27,046399, -52,390146
3 Out/2019 -27.393045 -51.907333 13 Jan/2019 -27.272529 -52.350880
4 Nov/2019 -27.432572 -51.911373 14 Jan/2019 -27,234483 -52,498029
5 Nov/2018 -27.432572 -51.911373 15 Nov/2019 -27,053006 -52,018951
6 Nov/2018 -27.400986 -51.982790 16 Ago/2019 -27,040566 -52,386593
7 Dez/2019 -27.378104 -51.902677 17 Jun/2019 -27,112568 -52,143386
8 Dez/2018 -27.377030 -51.907886 18 Jun/2019 -27,110130 -52,144021
9 Dez/2018 -27.252467 -52.293026 19 Dez/2019 -27.062585 -52.127655

10 Jul/2019 -27.264962 -52.348201 20 Nov/2019 -27,154102 -52,101190

Tabela 2. Andlise fisico-quimica de amostras de mel.

Parametro L* a* b* Acidez livre meq.kg™
Minimo 32,26 -1,19 5,43 36,45
Maximo 36,86 0,28 13,87 59,04
Média 34,87 -0,72 8,69 47,53
Desvio-Padréo 1,20 0,39 2,42 4,69

L * - luminosidade; a * - indica vermelho e verde; b * - indica amarelo e azul
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Figura 1. Dendrograma da analise de cluster para a analise de acidez livre.
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PORTAS DOS AMBIENTES DA UNIVERSIDADE DO CONTESTADO UTILIZANDO
RFID EM 13,56 MHz COM RECEPTOR RC522
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Palavras-chave: embarcados, RFID, loT.

INTRODUCAO

Este trabalho apresenta uma aplicacédo de Internet das Coisas (IoT) com uma proposta para automacao do
sistema de distribuicdo de chaves da Universidade do Contestado — UnC, o projeto viabiliza o controle de
distribuicdo das chaves das salas da unidade de Marcilio Dias da UnC. A universidade possui um sistema
de distribui¢@o controlada por fichas impressas, em que os professores assinam e se responsabilizam pelas
chaves de acesso as salas e laboratérios. Nesta proposta, sera utilizado a tecnologia RFID de 13,56MHz
(7) em formato de cartdo cracha e no formato de tag chaveiro, a aplicacdo do RFID facilita a rastreabilidade
das chaves da unidade. Neste trabalho é configurado um banco de dados (BD) relacional em um servidor
MySQL com acesso remoto via internet e implementando o Sistema de Gerenciamento da BD (SGBD) com
LabVIEW e a conexdo de um leitor com um sistema embarcado de 16 bits (4). E projetado um segundo
aplicativo em LabVIEW com gerenciamento dos chaveiros das portas na unidade de Marcilio Dias da UnC
e um modulo de cadastro de usuérios e gestor de relatorios sistematizados com alertas do empréstimo dos
chaveiros caracterizando um sistema loT.

MATERIAL E METODOS

O método de pesquisa adotado € o classico ou waterfall. Seguindo o estado da arte dos principais trabalhos
na linha da tecnologia RFID utiliza a programagdo em C com bibliotecas de IoT para microcontroladores
(1). As informagbes de todos os usuérios e salas sdo cadastradas em aplicativo que armazena os dados
na BD em MySQL no servidor remoto seja na rede local ou externa da Unidade caracterizando a qualidade
enquanto a disponibilidade de acesso (3). Os relatérios permitem obter informac¢des dos empréstimos e
devoluges diariamente evitando o0 uso de papéis, os responséaveis receberdo um e-mail contendo todos os
dados dos empréstimos diariamente, para gerar esses relatorios, o sistema faz o relacionamento de dados
em linguagem SQL e LabVIEW, as informacdes obtidas possibilitam identificar e catalogar novas situaces
que dificultam o controle de distribuicdo das chaves. O desenvolvimento dos aplicativos obedece ao critério
de 10T com utilizagdo de sistemas embarcados (1). O aplicativo de interface contém os recursos integradas:
entrada de dados com sensor RFID (7), registro e monitoramento on-line em modelo UML (6),
processamento, analise dos dados qualitativos em conformidade ao registrado por GIBBS (2),
armazenamento e transmissao. O desenvolvimento prevé o desenho partindo de fluxograma e tabelas do
BD com as considera¢bes documentadas visando as alteragdes nos algoritmos viabilizando atualizagbes
futuras.

RESULTADOS E DISCUSSAO
O modelo funcional projetado (Figura 1) permite que o servidor remoto armazene todos os empréstimos e
devolugdes, as codificacfes e validagdes do SGDB permitem gerar o relatorio agrupado dos crachas com
RFID fornecidos aos professores do curso de Engenharia Elétrica juntamente com o RFID anexado as
chaves dos departamentos cadastrados; Foi desenvolvido um aplicativo em LabVIEW no servidor para
gerar um relatério em trés horarios considerando eventuais quedas de energia, o envio do relatério dos
empréstimos do dia anterior indicam o0 nome de usuério a data do empréstimo, a data de devolu¢do o nome
do professor e a chave da sala emprestada (Figura 4). Desde o dia 01/03/2018 até 25/02/2020 houve 393
empréstimos registrados no BD. Todos os professores de Engenharia Elétrica possuem crachd com
identificacdo usando RFID para empréstimo de chaves (Figura 3). O aplicativo de empréstimo das chaves
(Figura 2) é intuitivo permitindo que o empréstimo da chave aconteca passando o cracha do professor e na
sequéncia a chave com tag pelo leitor conectado ao computador por USB. Para a devolugédo da chave o
operario passa a chave pelo leitor e o aplicativo acessa o servidor e da a baixa na tabela dos empréstimos.

CONCLUSOES
As bibliotecas para programacdo de sistemas embarcados facilitam o desenvolvimento de software
mostrando neste projeto um leitor de RFID eficiente. Os dados dos crachas dos professore e tags sao
transferidos de forma confiavel ao servidor pelo protocolo de internet TCP/IP com o aplicativo em LabVIEW
executado em sistema operativo Windows XP. Para a tecnologia em BD MySQL o servidor Windows esta
configurado para executar o programa de geracéo de relatorios realizado em LabVIEW com trés tentativas
que sempre garantirdo que os relatérios sejam entregues de manhd, no inicio da tarde ou no fim da tarde
em eventuais cortes de energia e indisponibilidade da rede de dados local. O servidor ao mesmo tempo
permite saber o horario de retorno da energia. Os relatérios foram entregues nos e-mails configurados na
base de dados e serviu para ter de referéncia o estado do empréstimo das chaves. Estes e-mails foram do
diretor do campus de canoinhas, a funcionaria responsavel pela manutencao da unidade de Marcilio Dias,
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assim como o funcionario que facilitava a chave e os autores de este trabalho facilitando o refinamento dos
algoritmos até obter o total funcionamento do sistema proposto desde meados de 2019.
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Figura 1. Diagrama funcional do processo de automagéo de distribuicéo e controle de chaves.
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INTRODUCAO

A producdo de informacBes de desempenho pelos governos tem crescido exponencialmente, porém
existem muitas duvidas em relagdo ao uso efetivo dessas informacdes (1), assim o administrador publico
deve voltar a sua atuacéo para o cidadéo e ter foco em uma gestéo por resultados (2). Nesse contexto a
avaliacdo de desempenho passa a ser considerada indispensavel para a constata¢éo do alcance ou ndo
da eficiéncia na atuagao do gestor publico (2). Destaca-se que, se 0 uso interno dessas informagdes ainda
€ incipiente, o seu uso pela sociedade é praticamente inexistente, seja por ignorancia ou por total falta do
exercicio do controle social sobre as contas publicas. E nesse contexto esse estudo teve como objetivo
avaliar o desempenho do desenvolvimento sustentavel e da gestao fiscal de governos locais da regido da
AMPLANORTE, emergindo a seguinte questdo de pesquisa: Qual o desempenho do desenvolvimento
sustentavel e da gestao fiscal de governos locais da regido da AMPLANORTE?

Esse estudo visa oferecer informacBes de desempenho para a sociedade contribuindo assim para o
exercicio do controle social.

MATERIAL E METODOS

Este estudo teve como objetivo avaliar o desempenho do desenvolvimento sustentavel e da gestéo fiscal
de governos locais da regifio da AMPLANORTE, classificando-se esta pesquisa como descritiva,
documental e quantitativa. Foram utilizados os componentes do indice de Desenvolvimento Municipal
Sustentavel (IDMS) e do indice Firjan de Gestéo Fiscal (IFGF) referente ao ano de 2018. Compdem o IDMS
os seguintes indices: sociocultural, econdmico, ambiental e politico institucional, sendo que o IFGF é
composto pelos indicadores de autonomia, gastos com pessoal, investimentos e liquidez. Os dados foram
coletados no site da Federacao Catarinense de Municipios (FECAM) e da Federagdo das Industrias do
Estado do Rio de Janeiro (FIRJAN). Fizeram parte do estudo os dez municipios pertencentes a Associagao
dos Municipios do Planalto Norte Catarinense (AMPLANORTE), sendo eles: Bela Vista do Toldo,
Irinedpolis, Mafra, Monte Castelo, Porto Unido, Canoinhas, Itai6polis, Major Vieira, Papanduva e Trés
Barras.

Os dados coletados foram tabulados no Excel para realizar os céalculos e apresentar a estatistica descritiva
dos indicadores, assim como para verificar a possivel correlacdo entre essas variaveis, sendo calculado o
coeficiente de correlagédo de Pearson utilizando-se do software Statistical Package for the Social Sciences
(IBM SPSS Statistics v.21®). Para avaliar o desempenho dos governos locais, estes foram classificados em
ranking que apresenta o municipio com melhor desempenho em primeiro lugar, at¢ o com menor
desempenho na combinacao dos indicadores informados anteriormente.

Para a elaboracgéo do ranking utilizou-se o método Multi-Objective Optimization by Ratio Analysis (MOORA)
que segundo Brauners e Zavadskas (2006) inicia com uma matriz de respostas de diferentes objetivos
representados por (X;;) onde X;; representa a resposta j para a alternativa do objetivo i, onde i=1,2,...,n séo
0s objetivos e j= 1,2,..., n s&o as alternativas para o modelo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

De posse dos dados procedeu-se com a andlise estatistica descritiva que evidenciou a maior variagdo nos
indicadores de autonomia e liquidez. O indice de autonomia revela a relagdo entre as receitas oriundas da
atividade econdmica do municipio e os custos para financiar a sua existéncia e a liquidez é baseada na
relacd@o entre o total de restos a pagar acumulados no ano e os recursos em caixa disponiveis para cobri-
los no ano seguinte. Assim, se percebeu que a realidade dessa regido, nesses quesitos, é variada, ou seja,
alguns municipios conseguem financiar um pouco melhor a sua existéncia e/ou possuem recursos
suficientes em caixa para fazer frente aos restos a pagar do ano anterior. Nos demais indicadores néo
houve grande variacdo. Com intuito de verificar uma possivel correlagéo entre os indicadores foi calculado
o coeficiente de Pearson e notou-se uma correlacgéo significativa entre o indicador autonomia e liquidez, ou
seja, 0 municipio que conseguir manter as suas atividades com recursos proprios terdo recursos em caixa
suficientes para fazer frente aos restos a pagar do ano anterior.

Outros achados importantes e significativos, porém, com fraca correlagéo se referem a quanto maior o gasto
com pessoal menor 0 gasto com investimentos; quanto maior a parcela da receita total que o municipio
utiliza para investimentos menor é o dinamismo econémico, a agregacdo de valor econdmico através de
impostos e o nivel de renda desse municipio; quanto maior € o dinamismo econémico, a agregacgéo de valor
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econdmico através de impostos e o nivel de renda desse municipio maior é a cobertura de saneamento
bésico, a gestdo e a preservacdo ambiental. Apés a andlise de correlacéo procedeu-se a aplicagdo da
metodologia MOORA o que permitiu a elaboragdo do ranking de desempenho do desenvolvimento
sustentavel e da gestdo fiscal. O municipio de Porto Unido foi considerado o que obteve o melhor
desempenho do desenvolvimento sustentavel e da gestéo fiscal, seguido por Trés Barras, Canoinhas, Bela
Vista do Toldo, Itaiépolis, Papanduva, Monte Castelo, Irineépolis, Major Vieira e na ultima colocagédo o
municipio de Mafra.

CONCLUSOES

Esse delineou-se para atender o objetivo de avaliar o desempenho do desenvolvimento sustentavel e da
gestao fiscal de governos locais da regido da AMPLANORTE e o que se evidenciou foi que o municipio de
Porto Uniéo foi o que obteve o melhor desempenho do desenvolvimento sustentavel e da gestao fiscal em
2018. A maior surpresa foi 0 municipio que figura com o pior desempenho, Mafra, pois juntamente com
Canoinhas sdo os Unicos municipios que possuem o Produto Interno Bruto (PIB) na casa dos bilhdes de
reais. Desta forma fica muito claro que os demais municipios estéo conseguindo otimizar e aplicar melhor
0s recursos, inclusive Canoinhas que possui porte similar ao municipio de Mafra, estd em 3° lugar no
ranking. Destaca-se também que o achado que quanto maior a parcela da receita total que o municipio
utiliza para investimentos menor € o dinamismo econdmico, a agregacéo de valor econdmico através de
impostos e o nivel de renda desse municipio, a possivel explicacdo é que num cenario de baixo dinamismo
econdémico o municipio tenta alavancar a economia local através da execugdo de investimentos,
principalmente obras. Essa pratica tende a fazer girar essa economia e gerar, mesmo que temporariamente
empregos e amenizar uma possivel crise que possa estar ocorrendo.
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Tabela 1. Resultado do ranking de desempenho.

indice MOORA Municipios Ranking
2,0195 Porto Uni&o 1
1,9989 Trés Barras 2
1,9783 Canoinhas 3
1,9611 Bela Vista do Toldo 4
1,9540 Itaiopolis 5
1,9076 Papanduva 6
1,8858 Monte Castelo 7
1,7394 Irinedpolis 8
1,6811 Major Vieira 9
1,6187 Mafra 10
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INTRODUCAO
A diferenga no desempenho econdmico entre os Estados é visivel, porém a totalidade de fatores e o
encadeamento entre eles, para determinar uma melhor ou pior atuacdo, ainda intriga os economistas.
Embora esses profissionais até agora ndo tenham clarificado completamente a integragdo entre os fatores
determinantes do desempenho econdmico, jA se identificou algumas forcas motrizes que atuam na
retaguarda deles (1). Uma dessas forgas que produz movimento na economia é o sistema juridico, pois,
segundo o Conselho Nacional de Justica (CNJ), os cinco maiores tribunais estaduais concentravam 64%
do Produto Interno Bruto (PIB) brasileiro de 2018 (2). Além disso, pessoas fisicas e juridicas podem se
aproveitar dos atrasos na tramitacdo dos processos para adiar estrategicamente o cumprimento de suas
obrigacdes, especialmente as de carater econdmico-financeiro (3).
Além dos fatores econdmicos, investigar a eficiéncia do judiciario representa respeitar o principio da
fraternidade que, nesse caso, se externa pela efetivacdo do acesso a justica. Nessa toada acesso a justica
se considera ndo somente o ingresso com agdes judiciais, mas principalmente uma prestagao jurisdicional
em tempo razoavel (4). Nesse contexto coaduna-se a célebre frase de Rui Barbosa “Justica tardia nada
mais é do que injustica institucionalizada”, e a ineficiéncia dos tribunais contribui para a justi¢a tardia e
desperdicio de recursos.
Nesse cenério, o objetivo do presente estudo é avaliar a eficiéncia dos tribunais de médio porte nas esferas
estadual, trabalhista e eleitoral, emergindo a seguinte questao de pesquisa: Quao eficiente sdo os tribunais
estaduais, trabalhistas e eleitorais de médio porte? Outros estudos ja investigaram o assunto, inclusive o
proprio CNJ faz essa andlise em ambito nacional, mas também outros pesquisadores como Yeung;
Azevedo (2012); Nogueira et al. (2012) e Santos Neto et al. (2016), mas nenhum com o enfoque que este
estudo teve, ou seja, comparar as 3 esferas e levando em consideragdo que fazem parte do mesmo grupo
quanto ao porte.

MATERIAL E METODOS

Trata-se de um estudo descritivo, documental e quantitativo. A populacido sdo os tribunais estaduais,
trabalhistas e eleitorais de primeira e segunda instancia de médio porte, assim classificados pelo CNJ no
relatorio Justica em Numeros edigdo de 2019. Nesse relatério constam 10 Estados da Justica estadual
classificados como de médio porte, 8 Estados na justica trabalhista e 10 na eleitoral. Participaram da
amostra somente os tribunais cujos Estados estavam classificados como de médio porte nas 3 divisdes do
judiciéario: tribunal estadual (justica comum), trabalhista e eleitoral. Assim, fizeram parte da amostra apenas
5 estados: Santa Catarina, Pernambuco, Goias, Ceara e Para, pois foram 0s Unicos estados que estdo
classificados como de médio porte em relagdo as 3 divisdes: tribunais estaduais (justica comum),
trabalhistas e eleitorais. Os dados foram coletados do relatério do CNJ Justica em NUmeros, ano base 2018.
Para o célculo do escore de eficiéncia foi utilizada a técnica de Andlise Envoltéria de Dados (Data
Envelopment Analysis — DEA), com o modelo CCR orientado para os outputs. A aplicagdo desse modelo
apresenta como resultado um percentual que varia de zero a 100%, sendo essa a medida da eficiéncia do
tribunal e quanto maior esse percentual mais eficiéncia representa. O DEA considera os recursos (insumos,
input) de cada tribunal e compara com o que cada um produziu (output). Foram considerados como inputs:
valor da despesa de cada tribunal por habitante/Estado, nimero de servidores administrativos e nimero de
magistrados. O nimero de processos que tramitaram (casos pendentes + processos baixados) foi utilizado
como output. Salientando que os dados se referem ao ano de 2018.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Através da andlise do grafico 1 denota-se que os Tribunais de Justica (TJ) mais eficientes sdo os dos
estados de SC e PE (100%), seguido por Ceara que atingiu 90,15% de eficiéncia e Par4 com 65,89%. Goias
foi considerado o estado mais ineficiente do grupo pesquisado, pois atingiu apenas 64,59% de eficiéncia
com os recursos considerados. Destaca-se que, para 0 numero de processos que tramitaram no Tribunal
de Justica de Goias, seria possivel reduzir o valor gasto em R$ 8,69 por habitante e diminuir 223
funcionarios administrativos, ou seja, neste estado ha ociosidade de funcionarios e desperdicios de
recursos. No Pard, a ineficiéncia se concentra principalmente nos magistrados, pois 13,5% a menos de
juizes — 300 - conseguiriam julgar o mesmo nimero de processos que 0s atuais 347 magistrados. Logo,
uma ociosidade de 47 magistrados.

Em relac&o aos Tribunais do Trabalho (TRT) novamente SC e PE se destacaram, juntamente com o estado
do Ceard, com 100% de eficiéncia. O estado de Goias atingiu 89,73% de eficiéncia, seguido pelo Pard com
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84,38% de eficiéncia. Os escores de eficiéncia desses tribunais séo maiores porque a Justica do Trabalho
tem a sua atuagdo pautada na conciliagdo, o que torna os processos mais céleres e, portanto, esse tribunal
se torna o mais eficiente. Embora a eficiéncia seja caracteristica do Tribunal do Trabalho, nem todos os
tribunais conseguem atingi-la plenamente, sendo este o caso de Para e de Goias. No tocante ao Para ha
um excesso de magistrados na ordem de 6%, e em relacéo a Goias o problema esta nos gastos excessivos,
ou seja, um dispéndio de 11,34% de recursos que ndo estdo agregando valor ao produto final do tribunal,
isto é, a resolugédo de conflitos trabalhistas.

Os Tribunais Eleitorais dos estados de Goids e Pard alcancaram 100% de eficiéncia, seguidos de
Pernambuco com 84% e Ceara 61,84%. Santa Catarina se sobressaiu como sendo o mais ineficiente do
grupo, atingindo apenas 58,61% de eficiéncia, em rela¢éo aos recursos considerados. Em Pernambuco, a
ineficiéncia foi gerada pelo excesso de magistrados — 5,4% a mais do que o necessario. Ja no Ceara a
causa foi o excesso de funcionario administrativos na ordem de 23,5%, e isto significa que se tivessem 379
funcionarios a menos, 0 mesmo numero de processos teria sido concluido. No estado de Santa Catarina a
ineficiéncia se reflete nos recursos consumidos - poderia economizar R$ 2,38 por habitante e manter a
mesma produtividade -, e no excedente de funciondrios — estdo sobrando 234 funcionarios.

Observa-se, também, que em Santa Catarina e em Pernambuco o Tribunal de Justica e o Tribunal do
Trabalho sdo os mais eficientes e o Tribunal Eleitoral € o mais ineficiente. Em Goias é o Tribunal Eleitoral
gue é o mais eficiente, depois o Tribunal do Trabalho, e o mais ineficiente € o Tribunal de Justica. No estado
do Ceara é o Tribunal do Trabalho que se destaca como mais eficiente, em seguida o Tribunal de Justica e
0 mais ineficiente é o Tribunal Eleitoral. Em terras paraenses é o Tribunal Eleitoral que figura como mais
eficiente, seguido do Tribunal do Trabalho e despontando como mais ineficiente do Estado o Tribunal de
Justica.

CONCLUSOES
Avaliar a eficiéncia desses tribunais é importante para, a partir dos resultados encontrados, possibilitar a
otimizacéo dos recursos empregados, para enfim entregar para a sociedade uma decisdo justa no tempo
certo.

REFERENCIAS

1. ALDASHEYV, Gani. Legal institutions, political economy, and development. Oxford Review of Economic
Policy, v. 25, n. 2, p. 257-270, 2009.

2. CONSELHO NACIONAL DE JUSTICA. Justica em numeros. Brasilia: CNJ, 2019. Disponivel em:
<https://www.cnj.jus.br/wp-
content/uploads/conteudo/arquivo/2019/08/justica_em_numeros20190919.pdf>. Acesso em: 30 ago.
2020.

3. PEYRACHE, Antonio; ZAGO, Angelo. Large courts, small justice!: The inefficiency and the optimal
structure of the Italian justice sector. Omega, v. 64, p. 42-56, 2016.

4. SANTOS FILHO, Nivaldo Souza; PASSOS, Rute Oliveira; PESSOA, Flavia Moreira Guimaraes.
Fraternidade e acesso a justica: Uma nova cultura de resolucao de conflitos no Codigo de Processo
Civil.

5. YEUNG, Luciana Luk-Tai; AZEVEDO, Paulo Furquim de. Além dos “achismos” e das evidéncias
anedoticas: medindo a eficiéncia dos tribunais brasileiros. Economia Aplicada, v. 16, n. 4, 2012, p. 643-
663.

6. NOGUEIRA, José Marcelo Maia; OLIVEIRA, Katia Michelle Matos de; VASCONCELOS, Alan Pereira
de. Estudo exploratério da eficiéncia dos Tribunais de Justica estaduais brasileiros usando a Andlise
Envoltéria de Dados (DEA). Revista de Administra¢@o Publica. v. 46, n. 5, p. 1317-1340, 2012.

7. SANTOS NETO, Magno dos; SOUZA; Leandro André Cardoso de; BORTOLON, Patricia Maria. Analise
da eficiéncia dos tribunais estaduais do Brasil: Aplicacdo da Técnica de Andlise Envoltéria de Dados e
Regressdo Logistica. In: Congresso ANPCONT, 10, 2016, Ribeirdo Preto. Disponivel em:
http://anpcont.org.br/pdf/2016/CPT234.pdf Acesso em: 06 de set. de 2020.

120,00
< 100,00 il *%ﬂ
@)
= 80,00 \/
& 60,00 e
o 40,00
W 20,00
a 0,00
& SC PE GO CE PA
(@]
g =T 100,00 100,00 64,59 90,15 65,89
w
——TRT 100,00 100,00 89,73 100,00 84,38
TRE 58,61 84,00 100,00 61,84 100,00

Figura 1. Escore de eficiéncia dos tribunais por Estado da federagéo.
Fonte: Dados da pesquisa (2018).
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Palavras-chave: gera¢do z, mudanga, cultura organizacional.

INTRODUCAO

A cultura organizacional é um sistema de valores que sdo compartilhados pelos membros de uma
organizacéo fazendo com que ela se diferencie das demais. A cultura organizacional surgiu da antropologia
e foi inserido nas organizagbes por Pettigrew em 1979 (PEREZ; COBRA, 2017). Envolve padrbes de
comportamento, crengas, valores (PEREZ; COBRA, 2017) e compde o modo institucionalizado de pensar
e agir que existe em uma organizacdo (CHIAVENATO, 2005). Com o passar do tempo a cultura
organizacional torna-se suscetivel a mudancas. As mudangas podem ser provocadas por varios fatores
dentre os quais pode-se destacar as inovacdes tecnologias, mudangas social e comportamental (ROBBINS,
1999). Quando pensasse em tecnologia e ambiente organizacional, logo se depara com geracdes e
habilidades diferentes. Desta forma, ao longo dos anos verifica-se no mercado de trabalho diferentes
geracdes que compartilham experiéncias, projetos e vivéncias. As organiza¢des atuais possuem em seu
guadro funcional colaboradores de diferentes geragfes, como: (i) Baby boomers: nascidos entre 1940 e
1960; (ii) a Geracao X: nascidos entre 1961 e 1977; (iii) a Geracao Y: nascidos entre 1978, e por Ultimo a
Geragao Z, nascidos a partida de 1990 (OLIVEIRA, 2010; ADDOR, 2011; ADECCO, 2015). Diante desta
realidade, além da tecnologia, as organiza¢des estdo passando por uma mudancga cultural provocada pela
geracdo Z (NASCIMENTO et. al. 2016), também chamada de nativos digitais. Os nativos digitais séo
hipercognitivos, capazes de viver multiplas realidades, presenciais e digitais, ao mesmo tempo (ADDOR,
2011). Sao criativos, imediatistas, apresentam um desapego das fronteiras geogréficas e necessitam de
exposicdo de opinido (ANDRADE et al., 2012). Quando chegam ao mundo do trabalho esses jovens
apresentam alguns comportamentos que até entdo ndo eram comuns nas organizagdes. E uma geracéo
gue tem dificuldade em lidar com hierarquia, mas sé@o adeptos a lideranca e necessitam receber feedbacks
de forma imediata do desempenho de uma tarefa recém realizada (ANDRADE et al., 2012). Criativos frente
as novas exigéncias e com espirito inovador; sdo proativos e empoderados; e preferem horarios flexiveis
(ADDOR, 2011). Por terem caracteristicas distintas das demais geracdes, a geragdo Z, provoca mudancas
na cultura das empresas. As empresas diante de tal comportamento precisam analisar e criar estratégias
para compreender a nova demanda de colaboradores e clientes. Portanto, o estudo busca responder a
seguinte questdo de pesquisa: quais sdo as mudangas que ocorreram na cultura organizacional das
empresas analisadas com a chegada da geracdo Z? Neste viés, 0 presente estudo tem como objetivo
analisar as mudancas na cultura organizacional que as organizagfes enfrentam com a chegada da geracéo
Z no ambiente de trabalho. A tematica aqui apresentada € pertinente para a gestdo das organizacoes,
devido a cultura organizacional ser um vetor importante para compreensao do comportamento humano nas
organizagdes atuais.

MATERIAL E METODOS

A presente pesquisa caracteriza-se quanto a natureza como aplicada, pois busca analisar problemas
concretos das organizagfes (GIL, 2017). Com relagdo ao problema é quantitativa, este método € utilizado
guando a intengdo € mensurar os dados coletados (FONSECA, 2010). De acordo com o0s objetivos &
descritiva, pois buscou-se analisar os casos para posteriormente descrevé-los conforme a realidade em
estdo inseridos (PEREIRA, 2016), e por Ultimo caracteriza-se a pesquisa, conforme os procedimentos
técnicos de coleta de dados como survey. A pesquisa survey, € utilizada quando o pesquisador busca a
opinido dos sujeitos da pesquisa, que séo considerados os elementos-chave do tema estudado (GIL, 2017).
Com relacdo a populacdo pesquisada, este estudo caracteriza-se como amostra nao-probabilistica, pois
foram definidos critérios a priori para escolha dos sujeitos pesquisados. Os critérios definidos sao: (i) a
organizacdo deveria possuir colaboradores da geracgdo Z; (ii) os sujeitos da pesquisa deviam ser gestores
ou lideres de organizacGes de tecnologia do municipio de Concérdia/SC. Ap6s definido os critérios, a
amostra selecionada foi de 7 empresas, sendo 2 empresas desenvolvedoras de software e 5 empresas de
informatica. O instrumento utilizado para a realizagdo da pesquisa foi um questionario, elaborado pelas
pesquisadoras. O questionario possui 10 questdes fechadas de multipla escolha, contemplando questdes
sobre as caracteristicas pessoais dos participantes, bem como perguntas sobre quais sdo as mudancas
gue ocorreram na cultura organizacional das empresas analisadas com a chegada da geragdo Z. O
guestionario foi elaborado no google formulario e encaminhado por e-mail, garantindo o sigilo e o anonimato
dos respondentes. Os procedimentos para analise dos dados foram apresentados através de numeros
absolutos e porcentagem.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

O objetivo geral deste estudo contempla analisar as mudangas na cultura organizacional que as
organizagdes enfrentam com a chegada da geragéo Z no ambiente de trabalho. Segundo dados coletados
através da realizacdo da pesquisa com gestores e lideres das organizagdes analisadas, 71,6% sado do
género masculino; 57,1% sao da geragdo Z e possuem Pos-Graduagdo. Com relacdo as mudangas na
cultura organizacional, identificou-se que 71,4% das organizagdes alterou o modelo de trabalho, através da
criagdo de espacos abertos e horarios flexiveis no trabalho, isso corrobora com Addor (2011) que frisa que
a geracgdo Z, prefere escritorios modernos, com clima agradavel, ocasionando um maior rendimento nos
resultados. Nota-se também que 100% das organizacdes pesquisadas tiveram que se adaptar, pois
passaram a investir em novas ferramentas tecnoldgicas como aplicativos e programas de computador, isso
comprova a teoria de Robbins (1999) que afirma que as organizagBes mudam a cultura, a partir das
inovacdes em tecnologia. Com relagdo as mudancas na estrutura hierarquica de trabalho, 57,1% das
empresas afirmaram que alteraram a hierarquia, esse resultado demostra que a geracdo Z, possui
dificuldade em lidar com hierarquia (ANDRADE et al.,2012). Quando questionados sobre a necessidade de
adotar novas estratégias para atrair e reter os colaboradores da geragdo Z, 100% das empresas
responderam que criaram estratégias, como: espaco de convivéncia, implantagdo de bdnus e plano de
cargo e salarios; ofereceram beneficios como plano de saude e o servico de academia para que 0s
colaboradores da geracdo se sintam valorizados. De acordo com as mudancas ocorridas na cultura
organizacional, os respondentes destacaram como mais relevantes, a inovagdo com 85,7%; novos modelos
de negécio com 71,4% e nova cultura com 57,1%.

CONCLUSOES

Com a realizacao deste estudo, foi possivel analisar as mudancas na cultura das organiza¢des com a
chegada da geracédo Z no ambiente de trabalho. Ficou evidente que a geragédo Z ocasionou mudancas na
cultura organizacional das empresas analisadas, e essa realidade exigiu das organizacbes a
implementacdo de novas ferramentas tecnoldgicas, novos modelos de negdcios, bem como estratégias
especificas para atrair e reter os colaboradores desta geragéo. Portanto, verifica-se que os resultados
corroboram com a literatura atual, pois a geragdo Z é conectada, criativa, adeptos a utilizacdo de
ferramentas tecnoldgicas e ao modelo de trabalho com horéarios flexiveis e ambientes abertos. Como
proposta de futuras pesquisas sugere-se a realizagdo de novos estudos com a geragdo Z, a partir de uma
amostra maior com as liderancas das organizagoes.
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INTRODUCAO

O tema escolhido para esta pesquisa alinha-se com a relevancia social do assunto. A inseguranca em
relagdo a previdéncia social tem preocupado a maioria dos brasileiros. Assim, buscar formas de
investimentos que possam garantir o futuro financeiro e a qualidade de vida faz parte da preocupagéo de
todos. No entanto, muitas sdo as dividas em relagdo a forma e onde deve-se aplicar. Muitas séo as
possibilidades oferecidas pelo mercado financeiro, e ha diversas possibilidades de investimentos, que
englobam aplicagdes em rendas fixas e variaveis, com taxas de rentabilidade pré e pos fixadas. Nesse
sentido, este trabalho, busca conhecer e diferenciar alguns dos varios tipos de investimentos oferecidos no
mercado na atualidade, realizando um acompanhamento destes por determinado periodo de tempo, afim
de que possamos compara-los e identificar, por estatistica, quais as melhores op¢des para curto, médio e
longo prazo destes investimentos, no que se refere a melhores rendimentos aos investidores. Assim,
elaborou-se a seguinte pergunta de pesquisa: Quais sdo os modelos de investimentos mais indicados para
quem busca seguranga no futuro? Com a busca das op¢des e através da pesquisa de mercado é possivel
demonstrar um cenério simulado de alguns destes investimentos, de forma a auxiliar no esclarecimento das
principais davidas sobre como e de que forma investir.

MATERIAL E METODOS

Esta pesquisa utilizou uma abordagem metodoldgica quantitativa. Segundo Knechtel (2014), a pesquisa
guantitativa € uma modalidade de pesquisa que atua sobre um problema humano ou social, € baseada no
teste de uma teoria e composta por variaveis quantificadas em nimeros, as quais sdo analisadas de modo
estatistico, com o objetivo de determinar se as generalizagBes previstas na teoria se sustentam ou néo.
Com base nas informacdes obtidas pela pesquisa bibliogréfica, seré elaborado um comparativo em diversos
modelos de investimentos e aplicagdes, que incluem renda Fixa e variavel, com juros pré e pos fixados, a
saber:Poupanca, CDB, Previdéncia Privada, Ouro, LCI, Ac¢des (VALE3, WEGE3, FIGS11). Com estes
investimentos buscaremos no periodo de 01/09/2019 a 15/11/19, acompanhar um simulado de investimento
no valor de R$ 10.000,00 em cada um deles e verificar o rendimento liquido final. Os dados coletados serdo
demonstrados em graficos e tabelas de melhor entendimento para a avaliagdo dos melhores rendimentos.
Estes investimentos foram escolhidos aleatoriamente, sem tendéncia ou sugestdo de nenhuma instituicdo
seja ela pessoa fisica ou juridica.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Os valores simulados tiveram seus indices acompanhados pela bolsa de valores e para as simulagfes
foram usados o simulador da corretora Easynvest (4) na data do dia 02 de novembro de 2019. Valores
estipulados pela corretora especificados no momento da simulagéo baseados em dados do Banco Central
e da Bovespa.

Para o melhor comparativo trouxemos os rendimentos para o0 mesmo periodo de andlise 60 dias, com isso
podemos verificar que a curto prazo os investimentos em renda variavel sdo as melhores opg¢des. Os
rendimentos de renda fixa sdo op¢des para periodos de médio e longo prazo e para um grau de seguranca
maior, caso o investidor opte por esse. Para comparativo vale salientar que o poupador tem que ter em
mente o periodo que pretende fazer este investimento o planejamento é primordial para buscar os melhores
resultados.

CONCLUSOES

Com os resultados apresentados temos condi¢cdes de afirmar que o poupador com minimo de
conhecimento, planejamento e educacéo financeira pode formar uma programacdo para melhorar sua
condicéo futura falando em planejamento financeiro. Com isso ele pode buscar dentro de suas preferencias
de investimentos e grau de conhecimento quais investimentos satisfazem suas expectativas para investir.
A pesquisa provoca o questionamento sobre o que queremos para nosso futuro, o que almejamos em nosso
periodo produtivo, em nossa vida “Util” nessa engrenagem gigante que é a nossa vida financeira.Para
aprofundar o conhecimento financeiro e para os jovens que estdo comecando a investir, 0 governo
implantara apartir de 2020 na Base Nacional Curricular (BNCC) uma matéria relacionada a Educagao
Financeira, com o intuito de diminuir o endividamento e a inadimpléncia das pessoas, e estimular mais
formas de investimentos.
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Tabela 1. Comparativo de ganho/perda.

Tipo de Investimento Valor Investido Te&zg;zra R\(/ezlgc]);tZr % depge?ggo ou
Previdéncia privada Banco Unicred R$ 10.000,00 60 dias R$ 10.243,64 2,43%
Poupanga R$ 10.000,00 60 dias R$ 10.076,12 0,76%
Ouro R$ 10.000,00 60 dias R$ 9.479,16 - 5,20%
CDB R$ 10.000,00 60 dias R$ 10.124,40 1,24%
LCA R$ 10.000,00 60 dias R$ 10.108,10 1,08%
Dolar R$ 10.000,00 60 dias R$ 9.583,35 -4,17%
Tesouro Direto IPCA R$ 10.000,00 60 dias R$ 10.107,96 1,07%
Tesouro Direto Pré Fixado R$ 10.000,00 60 dias R$ 10.112,10 1,12%
Tesouro Direto Selic R$ 10.000,00 60 dias R$ 10.082,07 0,82%
Tesouro Direto Prefixado R$ 10.000,00 60 dias R$ 10.112,10 1,12%
Acbes WEGE3* R$ 10.000,00* 60 dias R$ 11.193,99 11,93%
Acles FIGS11* R$ 10.000,00* 60 dias R$ 10.500,05 5,05%
Acdes PETR4* R$ 10.000,00* 60 dias R$ 12.011,95 20,11%
AcOes VALE3* R$ 10.000,00* 60 dias R$ 10.258,64 2,58%

Fonte: Elaborado pelo autor, 2019
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INTRODUCAO

Segundo o impostdmetro da Associacdo Comercial de Sao Paulo, os brasileiros pagaram até o dia 07 de
setembro de 2020, as 13 horas, o valor R$ 1.387.911.636.253,53 em tributos federais no ano de 2020.
Sendo que esse valor aumenta a cada segundo e mesmo assim, segundo o governo federal, ndo é
suficiente para cobrir os gastos publicos. Ha muito tempo o sistema tributario brasileiro convive com uma
multiplicagéo insana de normas tributarias com objetivo de aumentar a arrecadagéo e assim cobrir 0s gastos
publicos (1). Essa proliferacédo de regras, tornou o sistema tributario brasileiro complexo, demandando altos
custos para pessoas fisicas e juridicas, poderem cumprir as obrigacdes delas decorrentes. Atualmente mais
um Projeto de Lei deu entrada na Camara dos Deputados com a promessa de fazer uma verdadeira reforma
tributaria, trata-se do Projeto de Lei n. 3887/2020. Esse projeto traz consigo esperancas e preocupacdes
para o povo brasileiro, principalmente para as empresas que sdo as que irdo operacionalizar o recolhimento
do novo imposto que o0 esse projeto prevé a criagdo. Nessa perspectiva esse estudo tem como objetivo
relacionar as preocupacdes com a reforma tributéria com as caracteristicas das empresas, emergindo assim
a seguinte questdo de pesquisa: Existe relagdo entre as preocupagfes com a reforma tributaria e as
caracteristicas das empresas?

Nesse sentido a Deloitte Brasil, empresa de auditoria e consultoria, realizou uma pesquisa denominada
“Tax do Amanha@” para compreender a complexidade do ambiente tributario brasileiro, aplicando
guestionario online para empresas com sede em todo territério nacional, de diferentes portes e ramos. Este
estudo utilizou as respostas de algumas perguntas dessa pesquisa e calculou o coeficiente de correlagédo
de Pearson para verificar se havia relagdo entre as variaveis para responder ao objetivo e a questao de
pesquisa. Nao foram encontrados outros estudos que explorasse a mesma tematica para servir de base de
comparagao.

MATERIAL E METODOS

O presente estudo se classifica como descritivo, documental, quantitativo, com a utilizagdo de dados
secundarios. Os dados foram coletados pela empresa Deloitte Brasil através de questionario online enviado
para 159 empresas de todo territério nacional, entre dezembro de 2019 e fevereiro de 2020. Foram
utilizadas apenas as respostas de 8 perguntas do referido questionario, as que versaram sobre:
preocupacdes sobre a transicdo da reforma tributaria, ramo de atividade, regido geografica da sede da
empresa, nimero de funcionarios, receita anual em 2019, forma de controle da empresa, cargo do
respondente e nimero de funcionarios da &rea tributéria. Para verificar a correlac@o entre essas variaveis
foi realizado o calculo do coeficiente de correlagdo de Pearson com a utilizag&o do software IBM SPSS.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Analisando-se a figura 1 se constata forte correlagdo entre as preocupagfes com a reforma tributaria e o
ramo de atividade, nimero de funcionarios e também com o ndmero de funcionarios que atuam no
departamento tributério. Esse resultado corrobora com constatacdes vivenciadas da atualidade, pois é
sabido que o atual projeto da reforma tributaria deve onerar certos ramos de atividade, o que explica a
relacdo entre as preocupacdes e 0s segmentos empresariais. Também a experiéncia da complexidade
tributaria brasileira, vivenciada diariamente, gera uma expectativa em relagdo a necessidade de contratacao
de pessoal especializado para trabalhar na &rea tributéria, o que ocasionara aumento dos custos.

Outro achado interessante, porém, néo significativo, € em relagdo a receita bruta anual das empresas. O
resultado mostra que quanto maiores as preocupacdes menores os valores da receita bruta anual,
evidenciando assim maior preocupacdo das empresas menores. Importante destacar que a pesquisa
realizada pela Deloitte evidenciou as seguintes preocupacgdes, em grau decrescente de importancia: custos
ndo previstos, possivel duplicacdo de impostos, possivel duplicagdo de sistemas, falta de pessoal
preparado, perda de incentivos, perda de crédito, prazo para monetizacdo de créditos (precatérios)
existentes, falta de competitividade da empresa e falta de seguranca juridica.

CONCLUSOES
O objetivo deste estudo foi relacionar as preocupagfes com a reforma tributéria com as caracteristicas das
empresas, para responder a questao de pesquisa se existe relagdo entre as preocupac¢des com a reforma
tributaria e as caracteristicas das empresas. A analise estatistica realizada possibilita afirmar que ha forte
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relagdo positiva entre as preocupacdes advindas da futura reforma tributaria com o ramo de atividade,
numero de funcionarios e nimero de funcionarios que atuam na area tributaria. Desta forma quanto maior
o numero de funcionarios e de funcionarios que atuam na &rea tributaria mais preocupacdes sobre o periodo
de transi¢éo da futura reforma tributéria, principalmente porque isso aumenta o custo de mao de obra.
Outras informagfes importantes levantadas pela pesquisa da Deloitte: 75% das empresas pesquisadas
ainda ndo realizaram nenhum estudo sobre o impacto da reforma tributaria, revelando assim que as
empresas ainda precisam fazer simulaces e analises sobre o tema; as empresas de menor porte sofrem
mais com a falta de pessoal preparado para lidar com a transicéo da reforma tributéria do que as demais;
71% dos respondentes acreditam que serdo necessarios 5 anos para a transigao para o novo modelo e a
maior expectativa é que a reforma tributaria promova uma simplificacdo de impostos.

REFERENCIAS
1. CINTRA, Marcos Antonio Macedo. Movimentagéo financeira: a base tributaria emergente. 2018.
2. DELOITTE. Tax do Amanhd — Tecnologias e recursos para os atuais desafios tributarios das
organizacBes. Disponivel em <https://pesquisas.lp.deloittecomunicacao.com.br/tax-do-amanha>
Acesso em 06 set 2020.
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Figura 1. Resultado da correlacéo de Pearson.
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Palavras-chave: acidente vascular cerebral, unidade de AVC, funcionalidade.

INTRODUCAO

Conhecida como a doenga crénica mais incapacitante, o Acidente Vascular Cerebral (AVC) afeta ndo s6 o
individuo, mas também sua familia e a sociedade como um todo, com crescente impacto socioecondmico?.
Desta forma, objetivou-se identificar a populagdo acometida por AVC atendida pelo Hospital de referéncia
para neurologia e neurocirurgia na regido. Para entdo, a partir dos dados, promover o raciocinio clinico
publico e coletivo para que o planejamento estratégico seja redesenhado e reestruturado para melhor
atender aos protocolos internacionais de atendimento ao AVC, buscando a melhoria dos sistemas de
atencao a salde para a populacao.

MATERIAL E METODOS
Estudo de caréater epidemioldgico, prospectivo, realizado no periodo de outubro/2019 a julho/2020 com
pacientes atendidos na Unidade de AVC (U-AVC) do Hospital Sdo Vicente de Paulo, localizado na regido
do Planalto Norte Catarinense — SC. Participaram do estudo adultos de ambos os sexos que se
encontravam na fase aguda p6s AVC isquémico. Foram excluidos aqueles que apresentavam sequelas
motoras em consequéncias de AVC'’s prévios; limitagdes funcionais provenientes de outras patologias
neuroldgicas (Traumatismo Cranio Encefalico, Alzheimer, Deméncia Vascular) ou ortopédicas. O primeiro
procedimento realizado foi a coleta de dados epidemiolégicos no prontuério fisico e eletronico.
Posteriormente, realizou-se a avaliagdo neurolégica e de funcionalidade com o paciente no leito da U-AVC.
A NIHSS foi aplicada para acessar a severidade e magnitude do déficit neuroldgico apos o AVC, sendo
considerados AVCs leves (1-4); moderados (5-14); Moderado/Severo (15-20); Severo (221). O nivel de
incapacidade inicial foi verificado pela Escala Modificada de Rankin — ERM que descreve 5 graus de
incapacidade, variando de auséncia de incapacidade (grau 0) a incapacidade severa (grau 5),
correspondendo a um paciente acamado. Para a EMR os individuos foram agrupados em incapacidade
insignificante (0-1); moderada (2-3) e severa (4-5). E para avaliar o nivel de independéncia funcional foi
aplicada a Medida de Independéncia Funcional — MIF. A MIF é um instrumento que verifica o desempenho
do individuo para a realizagdo de 18 tarefas. Cada item pode ser classificado em uma escala de graus de
dependéncia de 7 niveis, pontuagéo 1 correspondente a dependéncia total e 7 a realizagdo das tarefas de
forma independente. A pontuacdo pode variar de 18 a 126. Utilizou-se a classificacdo dos niveis de
independéncia: MIF motora: Ind. = 78, Dep. Mod. = 46-77, Dep. Com. < 45; MIF total: Ind. = 108, Dep. Mod.
= 64-107, Dep. Com. < 63. A segunda etapa do estudo encontra-se em andamento e objetiva, a partir de
contato telefonico, a aplicagcdo da EMR para verificar a funcionalidade com 30 e 60 dias apds a alta

hospitalar.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram identificados 72 pacientes pds AVC, destes 30 foram excluidos por ndo se enquadrarem nos critérios
de incluséo. Entre os 42 individuos inclusos, a maioria era do municipio de Mafra-SC (Figura 1), onde esta
localizado o HSVP. A idade média foi de 72 anos (minima 45; maxima 92 anos), com predominio do sexo
masculino (59,5%), o hemicorpo direito foi 0 mais acometido (54,8%) e 42,9% dos individuos referiram AVC
prévio sem sequelas. Durante a avaliagdo, foi identificado afasia em 47,6% dos participantes. O fator de
risco para doenca cerebrovascular mais prevalente foi a hipertensédo arterial (78,6%), seguido das
alteracdes cardiacas (38, 1%), diabetes melittus (31%), dislipidemia (23,8%). Um percentual menor dos
individuos era obeso (21,4%), tabagistas (23,8%) e faziam uso do alcool diariamente (19%). No entanto,
um dado que chamou a atencdo foi o percentual de individuos sedentéarios, correspondendo a 80% da
amostra. Os fatores de risco encontrados na amostra corroboram com os dados da literatura®. Relacionado
a severidade e magnitude do AVC, 47,6% apresentaram AVC com severidade moderada. Observou-se que
o nivel de independéncia funcional se encontrava comprometido, em especial, para as atividades motoras
com 59,2% dos individuos necessitando de ajuda total do cuidador para desempenhar atividades diarias
(AVD). Sabe-se que sobreviventes de AVC se encontram limitados para suas AVD®. Em relag&o ao grau de
incapacidade inicial na alta, verificou-se que 81% nao conseguiam deambular de forma independente ou
estavam restritos ao leito no momento da alta (Tabela 1), fato este, que sera melhor avaliado na segunda
etapa do estudo (follow-up).
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CONCLUSOES

O presente trabalho além do exposto, evidencia informacdes que suportam e direcionam agdes para
melhoria, maior cobertura e detalhamento quanto a coleta de informagdes clinicas, fisicas, sociais e
ocupacionais dos individuos atendidos pela U-AVC em questdo, para que assim, possam ser
delineados/realizados processos intervencionistas de atengdo a saide em diferentes niveis. Além disso, de
acordo com as diferengas em relagdo a prevaléncia os fatores de risco identificados, poderdo ser tomadas
medidas de atengdo e cuidado ao individuo de forma centrada a pessoa a caracteristicas sociais e
bioldgicas.
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1. BENJAMIN EJ, et al. Heart Disease and Stroke Statistics - 2018. Update: A Report From the
American Heart Association. Circulation. v.137, n.12, p: 67-492, 2018.
2. COPSTEIN, L.; FERNANDES, J. G.; BASTOS, G. A. N. Prevalence and risk factors for stroke in a
population of Southern Brazil. Arquivos de Neuro-Psiquiatria, v. 71, n. 5, p. 294-300, 2013.
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W Bela Vista do Taldo
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Figura 1. Distribuicdo da amostra conforme Municipio de origem.

Tabela 1. Resultados das analises da severidade do AVC; nivel de independéncia funcional e incapacidade funcional na
alta hospitalar.

NIHSS: Severidade AVC EMR: Nivel de Incapacidade MIF: Nivel de Independéncia

Leve 11,9% MIF motora

Incap. Insignificante 2,4%

Moderado 47,6%
Moderado/Severo 7,1%
Severo 9,5%

Incap. Moderada 16,7%
Incap. Severa 81%

Independente 6,1%
Dep. Moderada 20,4%
Dep. Completa 59,2%

MIF total
Independente 6,1 %
Dep. Moderada 34,7%
Dep. Completa 44,9%

NIHSS= Nacional Institute of Health Stroke Scale; MIF= Medida de Independéncia Funcional; Dep. = dependéncia. EMR= Escala Modificada

de Rankin; Incap= Incapacidade.
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Palavras-chave: dissecagédo da artéria carétida interna, acidente vascular cerebral, implantacédo dentéria.

INTRODUCAO

A disseccdo da artéria carétida (DAC) tem como uma das principais repercussdes o Acidente Vascular
Cerebral isquémico (AVCi). Com uma incidéncia em torno de 2% dos AVC’s na populagao em geral, essa
porcentagem aumenta para 10 a 20% na faixa etaria abaixo de 50 anos?. A fisiopatologia dos mecanismos
isquémicos secundéarios & DAC relaciona-se a estenose luminal com isquemia distal por hipoperfuséo
encefélica quando aneurismética ou mecanismos embdlicos. As DACs de aparecimento espontaneo nao
sdo associadas a traumas graves (ex. automobilisticos) e sim, a altera¢g6es estruturais da artéria ou traumas
menores na cervical, como hiperextensdo do pescoc¢o. Procedimentos odontolégicos podem estar
associados a fatores causais de DAC pela manutenc¢do da postura em hiperextensao cervical prolongada
com paciente anestesiado durante o procedimento?. Com tantos fatores causais frequentemente ndo
considerados e um quadro sintomético insidioso, pois a lesdo carotidea pode apresentar diferentes sinais
clinicos no momento da disseccdo das artérias cervicais!, o resultado pode ser um diagnostico tardio
refletindo no progndstico e repercussdo da DAC em AVCi. Considerando tais informacdes, e visando
contribuir para valorizagdo do diagnostico, descrevemos um caso de dissec¢do ndo aneurisméatica das
caroétidas internas, resultando em AVC bilateral e incapacidade funcional severa na alta.

RELATO DO CASO

Paciente sexo feminino, 52 anos, hipertensa e tabagista, procurou a emergéncia com quadro de desconforto
cervical e dificuldade para elevar o braco, ambos a esquerda. Sintomas iniciaram apés procedimento
odontologico de extracdo e implante dentario com horas de duracdo. Ao exame inicial: consciente,
orientada, deambulando normalmente, pressao arterial (PA): 140/80 mmHg, afebril, dor supra escapular.
Forca motora grau 3 para abducdo do braco e flexdo do ombro esquerdo, grau 5 nos demais grupos
musculares e membros. Encarado inicialmente como dor osteomuscular secundaria ao procedimento
odontoldgico, tratado com analgésicos e recebendo alta. Retorna no dia seguinte com piora do quadro:
hemiparesia esquerda desproporcionada com predominio facio-braquial proximal, PA: 160/80 mmHg,
alerta, Escala de Coma de Glasgow: 15, sem desvio do olhar conjugado, 5 na Nacional Institute of Health
Stroke Scale (NIHSS). A Tomografia Computadorizada (TC) de crénio demonstrou hipodensidade cortical
em regido parieto-occipital do hemisfério direito sugestiva de lesdo isquémica aguda. N&o foi realizado
trombolise com rTPA ou trombectomia mecanica, pois ja& se encontrava fora da janela terapéutica.
Prontamente foram iniciadas as medidas de suporte para o AVCi e investigacao etioldgica.

Enquanto aguardava os exames complementares, evoluiu com crises convulsivas reentrantes (estado de
mal convulsivo) refrataria as medidas iniciais, necessitou de intubagéo orotraqueal e suporte ventilatdrio.
Resultado da segunda TC de cranio com novas hipodensidades, comprometendo todo territdrio irrigado
pela artéria cerebral média (ACM) esquerda. (Figural). Em virtude do quadro, foi realizado ecocardiograma
transtoracico que ndo mostrou fontes emboligénicas. O Doppler de carétidas e vertebrais mostrou oclusdo
da artéria cardtida comum esquerda sem alteragfes na circulagdo carotidea direita e nas vertebrais. A
angioTC de cranio e cervical mostrou oclusdo de artéria carétida interna (ACIl) a esquerda e estenose na
ACI direita, ambas com caracteristicas compativeis com DAC (Figura 2) e reducdo acentuada de
vascularizacdo no hemisfério esquerdo, sendo estes supridos pelas anastomoses (Circulo de Willis) e
colaterais. A pesquisa diagnostica restante com eletrocardiograma evidenciou ritmo sinusal e sem sinais de
isquemia. Exames laboratoriais sem altera¢gdes. Encaminhada para UTI onde ficou por 35 dias, persistindo
com estado de mal refratario. Recebeu alta da UTI em estado minimamente consciente e totalmente
dependente escore 5 Escala de Rankin (ERm). No seguimento ambulatorial (follow-up) sem novos AVCs,
porém, encontra-se com incapacidade severa (ERm 5 em 03 de agosto do ano corrente). Este estudo foi
aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da instituicdo proponente (n°3.609.943). E o responsavel legal
assinou o0 Termo de Consentimento Livre e Esclarecido para o relato de caso.

DISCUSSAO
Nosso estudo apresentou um episédio de DAC bilateral pés procedimento odontolégico com evolugdo
neuroldgica grave devido a dois AVC’s. Foi identificado oclusdo na Cl esquerda com lesdo cerebral em
regido entre ACM e artéria posterior direita. Quando ha o envolvimento das camadas internas dos vasos
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(intima e média) ocorre estenose luminal, promovendo isquemia distal por hipoperfusdo?!. Ela ainda
apresentou uma estenose na artéria Cl direita com isquemia no territério da ACM esquerda compativel com
embolia. Na primeira visita a emergéncia, 0s Unicos sinais eram a cervicalgia e déficit na elevacdo do
ombro. Assim, a auséncia de outros sinais sugestivos de DAC conduziu a um diagndéstico inicial de dor
osteomuscular pelo posicionamento intraoperatorio. Outros sinais sugestivos sdo aqueles secundarios aos
eventos isquémicos (afasia, perda de consciéncia)l. Porém, a associacdo destes sinais esta presente em
apenas um ter¢co dos casos de DAC, podendo ocorrer isoladamente, ou mesmo a disseccdo ser
assintomatica3. E comum nas DAC traumaticas investigaco mais complexa com exames de imagem que
diagnosticam precocemente as DACs, as quais sdo tratadas antes que o déficit neurolégico se instale. O
mesmo ndo ocorre na DAC espontanea ou por traumas menores, cOmo na paciente em questéo,
predispondo a imprecisao diagnéstica inicial. Pois, além do fator causal ndo levantar a hipétese diagndstica,
a paciente no primeiro momento nao apresentava nenhum déficit focal. No caso da paciente em questéo, o
procedimento odontolégico pode ser etiologicamente considerado? devido a prolongada inclinagéo e
movimentos subitos da cervical pela extracdo dentaria. Casos semelhantes apds procedimento
odontoldgico ja foram relatados?. Porém, diferentemente dos estudos anteriores, a paciente deste estudo
apresentou AVC nos 2 hemisférios resultantes da DAC bilateral, fato que comprometeu fortemente seu
estado clinico e progndstico. Estes casos destacam a importancia da aplicagdo de um protocolo para
investigacdo da ocorréncia de DAC por pequenos eventos traumdaticos, possibilitando o diagnéstico
precoce.

CONCLUSOES
O diagéstico da DAC é um desafio, pois tratar-se de uma leséo de etiologia multifatorial. No entanto, seu
reconhecimento precoce afetara diretamente o desfecho do paciente. Na presenca de eventuais sintomas
de alerta, faz-se necessario um meticuloso questionamento sobre as ultimas atividades do individuo. Este
estudo alerta para adogéo de condutas profilaticas na ocorréncia de fatores causais como hiperextenséo
prolongada ou movimentos suibitos da cervical.

Agradecimento especial ao Dr. Jonathan Wei Ting Wen Liu pela contribuicdo neste estudo.
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Palavras-chave: meditacdo, tecnologia mendeley, COVID-19.

INTRODUCAO
O cenério pandémico, decorrente da COVID-19, tem submetido a humanidade a inUmeras situacdes
incomuns e desafiadoras, bem como tem exigido transformag8es abruptas e radicais. Nesse sentido, alguns
efeitos como o estresse, a ansiedade e a depresséo tornaram-se mais evidentes (1). Dessa forma, praticas
como a meditagcdo receberam maior notoriedade uma vez que propiciam o bem-estar mental, fisico e
emocional (2); como também auxiliam os individuos a viverem a plenitude, de modo a apreciarem o
momento presente e a promoverem o relaxamento, a calma, a expresséo da consciéncia e o crescimento
espiritual. Além disso, a meditacdo pode contribuir para com a elaboracdo de diferentes pensamentos e
pontos de vista acerca do momento que se vivencia, da nova rotina e dos novos comportamentos advindos
da epidemia. Assim, a pesquisa em curso objetiva investigar as vantagens de tal atividade de maneira a
auxiliar no encontro de novas alternativas no que tange a qualidade de vida, a ressignificacdo e a mitigacao
do estresse o qual perdura até os tempos hodiernos. Ademais, pode-se dizer que o exercicio de meditar
requer a concentragdo em um som, objeto, momento, ou em si mesmo. Logo verifica-se que, por meio
desse fazer, é possivel treinar a mente e, ainda, trilhar um caminho mais positivo, com mudancas de
determinadas concepgdes e entendimentos ja existentes (3).

MATERIAL E METODOS

Inicialmente, realizou-se uma revisdo bibliografica a partir de estudos cientificos na &rea da meditacéo, bem
como elaborou-se instrumentos de coletas de dados para verificar os beneficios e a eficacia da pratica
meditativa enquanto alternativa para minimizar o estresse social em tempos de pandemia por COVID-19.
No que se refere a metodologia, essa foi dividida em trés etapas: busca e sele¢éo; confeccéo da planilha e
andlise de conteudo. Na primeira, utilizou-se ferramentas de busca como o Google Scholar e EBSCOhost,
para encontrar publicac8es relevantes sobre essa tematica. Apds isso, selecionou-se as pesquisas mais
relevantes de modo que essas foram salvas em uma biblioteca online vinculada a plataforma Mendeley. Na
segunda fase, foi construida uma planilha eletrénica compartilhada para uso com ferramenta Mendeley, na
exploracéo individual de tais estudos para uma posterior analise. Por fim, na terceira fase, por intermédio
da planilha com os registros feitos, organizou-se uma andlise de contedudos a moda de Bardin (4) em que
foram avaliados os resultados para cada categoria e critérios pré-estabelecidos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Nas buscas, foram acessados 47 artigos publicados em periédicos nacionais e 9 teses, totalizando 56
estudos, sendo que esses estavam disponiveis em portugués. Nessa avaliagcao, obteve-se como resultado
(Figura 1) das pesquisas analisadas que 14 (25%) eram especificas da area da psicologia; 24 (43%)
vinculadas a area da salde, incluindo a psicologia (medicina, enfermagem, nutricdo); 13 (23%) néo
vinculadas a area da salde (cultura, comunicacdo, educac¢do). Ainda, encontrou-se 5 (9%) em revistas
abrangentes as quais contemplavam as trés classificagbes, uma vez que sdo estudos vinculados a
psicologia especificamente, como também as demais areas da salde e a outros campos de conhecimento
(educagéo, ciéncia). O periodo analisado foi de 2011 a 2020 dado que 64% das publicacdes foram
realizadas desde 2017 até o momento atual (Figura 2). Portanto, vale destacar que a maioria dos estudos
estiveram atrelados a area da saudde. Quanto as técnicas de meditagdo, observou-se que dentre as
adotadas, as mais utilizadas foram de concentragdo (focada) e a mindfulness (atengéo plena), sendo que
essa Ultima prevaleceu (Figura 3).

CONCLUSOES

Essa pesquisa evidenciou que a pratica meditativa possui vastas contribuigcfes na area da saude, ja que
essa pode ser utilizada como uma forma de intervencao, até mesmo, no fazer psicologico. Isso se torna
perceptivel uma vez que a meditagdo, conforme analisado, possui inUmeros beneficios tanto para o corpo
fisico e mental quanto para o espiritual. Dessa maneira, a partir das pesquisas realizadas e tendo em vista
0 contexto pandémico, foi possivel verificar que a quantidade de estudos sobre esse tema, principalmente
no ano de 2020, tem crescido largamente uma vez que tal atividade tem sido cada vez mais praticada por
pessoas que almejam a paz de espirito, o bem-estar, a tranquilidade e um melhor estilo de vida. A meditacéo
na Psicologia, como Pratica Integrativa e Complementar, pode contribuir com formacdo pessoal e
profissional dos pesquisadores e envolvidos no projeto.
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ESTADO NUTRICIONAL DE ESTUDANTES DE 4 E 5 ANOS DE IDADE DE UMA
ESCOLA PUBLICA DE CACADOR, SC

Marcos A. dos Reis?, Luana Bridi? e Ricardo Kinal?
1Prof. Me do Curso de Educacio Fisica, Universidade do Contestado - UnC Curitibanos, marcosr@unc.br
2Prof. da Rede Municipal de Ensino de Cagador, SC

Palavras-chave: estado nutricional, estudantes, educacao infantil.

INTRODUCAO

A necessidade de estudos procurando envolver levantamentos populacionais, principalmente entre criangas
e adolescentes, tem crescido muito nos Ultimos anos. Estudos que envolvem avaliagéo antropométrica tém
sido a forma mais utilizada para a avaliagdo do estado nutricional e a regulagéo do crescimento em criangas
e adolescentes podendo através deste método, ser detectados casos de subnutri¢do ou obesidade precoce.
O uso de medidas antropométricas na avaliagdo do estado nutricional tem se tornado, embora com
limitagcdes, o0 modo mais préatico e de menor custo para andlise de individuos e populacdes. Atualmente as
pesquisas evidenciam um aumento alarmante na prevaléncia da obesidade em todo o mundo, tanto em
paises desenvolvidos quanto nos em desenvolvimento. Além disso, o problema esta aumentando
rapidamente tanto em adultos como em criangas, e as consequéncias reais para a saude podem se tornar
completamente aparentes apenas no futuro. Dentro deste contexto, o objetivo do presente trabalho foi
identificar o estado nutricional de escolares de 4 e 5 anos de idade da Educacéo Infantil de uma escola
publica de Cacador, SC.

MATERIAL E METODOS
Este estudo transversal contou com a participacdo de 107 alunos (66 meninas e 41 meninos) de 4 e 5 anos
de idade, matriculados na Educacao Infantil em uma escola da Rede Municipal de Ensino de Cacador —
SC. Foram mensurados a massa corporal e a estatura dos estudantes para a determinacdo do IMC (indice
de Massa Corporal). Os dados de IMC elencados foram analisados tendo como pardmetros a tabela
classificatdria descrita por Conde e Monteiro.

RESULTADOS E DISCUSSAO

De um modo geral, os resultados encontrados mostram que 77,6% dos estudantes analisados séo
eutréficos enquanto 19,6% deles apresentam excesso de massa corporal, sendo que 2,8% deles
apresentam baixo peso em relacdo a idade e estatura. Sendo que 0s meninos apresentam uma proporgao
maior de individuos eutréficos em relacdo as meninas (90,2% e 69,7%, respectivamente). Embora ndo
exista diferenga estatistica significativa entre os sexos no que se refere ao IMC dos estudantes. Os
resultados obtidos nesse estudo foram semelhantes a outros estudos desenvolvidos em cidades do sul do
pais nos ultimos anos.

CONCLUSOES
Através do presente estudo vé-se a necessidade de um acompanhamento de profissionais da area da
saude para as criancas da Educacgdo Infantil na Escola. Através da realizacdo da avaliagdo do estado
nutricional destas criangas, ofereceu-se maior clareza de informagbes as autoridades competentes.
Favorecendo um trabalho pela Escola, realizado através da merenda escolar e Professores de Educacao
Fisica, para um acompanhamento/avaliagdo do estado de satde amplo sobre as criangas que apresentam
risco de obesidade ou obesidade, para que ocorra reversdo deste quadro nutricional.
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DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM NO ENSINO SUPERIOR: ESTUDO DE CASO

Eduarda B. Vanz! e Liani M. Hanauer Favretto?
1Académica em Psicologia pela Universidade do Contestado, Campus Concoérdia,
eduarda.vanz@hotmail.com
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Palavras-chave: aprendizagem, dificuldades de aprendizagem, formagéao profissional.

INTRODUCAO

Ao longo das ultimas décadas, sdo muitas as discussdes acerca dos fatores envolvidos na aprendizagem
e, sobretudo, nas dificuldades de aprendizagem que algumas pessoas apresentam na idade adulta. Esta
dificuldade caracteriza-se pelo ndo acompanhamento de alguns alunos ao ritmo de aprendizagem de seus
colegas de turma ou pelo fato de ndo apresentarem adequado retorno em avaliag6es que buscam verificar
a compreensdo dos alunos acerca de temas que envolvem a sua formag¢do académica. Assim, as
dificuldades de aprendizagem no ensino superior, podem ser identificadas por meio da falta de motivacéo
em acompanhar as atividades propostas em sala de aula, pesquisas, entre outras demandas relacionadas
a formacéo académica e, que, acabam influenciando na avaliagdo do académico, corpo docente, da propria
Instituicdo formadora, além do futuro profissional desse aluno. Nesse sentido, o presente estudo teve como
objetivo, analisar as dificuldades de aprendizagem de académicos no ensino superior.

MATERIAL E METODOS

O método utilizado na presente pesquisa foi o qualitativo, por meio de estudo de caso. Os participantes da
pesquisa foram 02 académicos do curso de Psicologia que estudam em uma Instituicdo de Ensino Superior
do Meio Oeste de Santa Catarina. Como critérios de inclusdo, fizeram parte desta pesquisa, académicos
do curso de Psicologia, ingressantes a partir de 2017, que identificam dificuldades de aprendizagem em
sua formacédo académica. Para a coleta de dados, o primeiro contato foi efetuado com a Direcdo da
Instituicdo, a fim de obter a autorizacéo para a pesquisa. O segundo contato foi com a coordenacéo do
curso de Psicologia, para apresentar os objetivos da pesquisa e autorizagdo para contato com o0s
académicos. Posteriormente, o contato foi com os académicos em suas salas de aula, para explicar os
objetivos da pesquisa e sua relevancia e saber do interesse em participar do estudo. Na ocasido, foi
solicitado o preenchimento dos dados pessoais, facilitando o contato posterior da pesquisadora com 0s
participantes. Como instrumento de coleta de dados, foi elaborado um roteiro de entrevista, aplicado em
local externo a Instituicdo de Ensino Superior (IES), agendado pela pesquisadora com as participantes da
pesquisa. Apos a coleta de dados, foram formadas categorias de analise, sendo as entrevistas analisadas
por meio de andlise de conteddo e fundamentados conforme literatura especifica. A pesquisa teve
aprovacdo do Comité de ética, sob o Nimero do Parecer: 4.137.088

RESULTADOS E DISCUSSAO
A seguir, serdo apresentados os dados da pesquisa. E possivel compreender, a partir das falas das
entrevistadas que as dificuldades de aprendizagem estéo relacionadas as barreiras no aprendizado, como
falta de concentragdo, que interferem na interpretacdo e argumentagéo, por aspectos que envolvem o
contexto cultural do aluno, vivéncias pessoais e aspectos pedagdgicos. Para compreender o
desenvolvimento no ensino superior, € preciso considerar o graduando de forma integral, sua histéria de
vida, relacdes familiares, escolares, determinantes sociais, econdmicos e culturais. Desta forma, buscou-
se identificar os fatores que contribuem para as dificuldades de aprendizagem no Ensino Superior, o qual
destaca-se: metodologia utilizada pelo professor, momento de vida do aluno e conforme o entrevistado “B”
“os professores tem uma grande influéncia para que a gente acabe desenvolvendo alguma dificuldade, a
forma como ele leciona. A falta de aula pratica contribui muito para essa dificuldade, e, além disso, a gente
gera uma determinada ansiedade, pois temos muitos trabalhos, provas, muitas matérias, a gente acaba se
pressionando, surgindo assim algumas dificuldades, pois queremos focar em varias coisas, e ndo
conseguindo”. Para Saravali (2005), se o aluno ndo conseguir ter um desenvolvimento adequado no ensino
superior, € porque a educagdo esta longe de atingir o seu ideal. Quanto as dificuldades de aprendizagem,
essa ficou mais presente na graduacdo, para uma das entrevistadas e outra diz que percebe essa
dificuldade desde o ensino fundamental, neste sentido, Araujo, et al (2016, p.103), diz que, “as
caracteristicas dos estudantes influenciam, assim a sua transi¢cao para o ensino superior e a qualidade da
sua adaptacgédo”. Para a superagéo das dificuldades de aprendizagem, constatou-se que buscam questionar
o professor sobre suas duvidas e sana-las com colegas, além de buscar estudar com antecedéncia a
realizagao de provas, conforme destaca a entrevistada 'A’: “(...) talvez as palavras usadas me confundam
um pouco, entdo, se eu ndo entendo algo, peco ajuda para quem esta por perto e que eu confie, dessa
forma muitas vezes é que compreendo o contetido”. Buscou-se compreender também, se as dificuldades
prejudicam em seu desempenho na graduacgéo, para uma das entrevistadas interfere e para outra ndo, pois
para essa ultima, a nota ndo é o principal, mas a sua compreensdo sobre o conteddo. Quanto ao que
consideram que a Instituicdo de Ensino Superior pode auxiliar na superagdo das dificuldades de
aprendizagem, fica evidente na fala das entrevistadas que s&@o aulas préticas, relato de vivencias dos
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professores, ‘aulas dentro e fora da Universidade’, buscando assim, maior aproximagdo com a realidade da
futura profissao.

CONCLUSOES

Esse estudo de caso permitiu um melhor entendimento sobre as dificuldades de aprendizagem no ensino
superior, tema esse pouco difundido e pesquisado. As evidéncias desta pesquisa apontam para uma maior
discusséo acerca das metodologias utilizadas em sala de aula, a aproximagéo e identificagcdo dos alunos
com dificuldade de compreensao de conteldos e a necessidade de criar estratégias, para que a formagao
académica seja compreendida em seus aspectos tedricos e praticos, com olhar por parte da instituicdo
formadora, para aqueles que ndo apresentam um rendimento satisfatério no ensino superior. Por meio desta
pesquisa foi possivel perceber que séo diversos os fatores que impactam nas dificuldades dos académicos,
destacando-se as dificuldades afetivas, adaptativas e escolares mostraram-se assim, multifacetadas. Para
compreender o desenvolvimento no ensino superior, € preciso considerar o graduando de forma integral,
sua historia de vida, relagdes familiares, escolares, determinantes sociais, econdmicos e culturais. Dessa
forma, nota-se a importancia da ferramenta de observacao na atuag&o do profissional da psicologia que, a
partir de analise minuciosa, pode construir possiveis intervencdes para auxiliar o desenvolvimento do sujeito
objeto do estudo. Este trabalho tentou mostrar que vale a pena desenvolver estratégias que estimulem o
aluno a querer aprender os contetdos escolares ja com 0 pensamento voltado para uma sequéncia de
formacéo via mercado de trabalho. Educadores e educandos ainda acreditam na educagdo como principal
meio para ascender profissionalmente, apesar de todas as contradi¢cdes sociais. Nesta perspectiva é
possivel aos professores ajudarem no processo de orientacdo voltado a continuidade dos estudos dos
alunos do Ensino Médio, basta estar preparado e disposto a busca de instrumentais que efetivem esta
realidade. Espera-se que este artigo sirva como auxilio para reflexdes de educadores e educandos e
consequentemente na melhoria do processo ensino aprendizagem. Sugerem-se outros estudos com essa
tematica, mas, ampliando o escopo da pesquisa.
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A INFLUENCIA DE UMA VARIAVEL NO CENTRO DE GRAVIDADE ESTATICO
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Palavras-chave: ponto de apoio, estatico, baropodometria, bebé.

INTRODUCAO

Objetivando avaliar o impacto do ato de segurar um bebé sobre a postura e consequentemente como isso
afeta a distribuicdo do peso corporal sobre os pés, os estudantes se submeteram ao exame da
baropodometria, que consiste em um exame que faz uso de uma plataforma barosensivel semelhante a
uma balanca que avalia a pisada exercida pelo individuo que esta sobre a plataforma que é capaz de
detectar em quais pontos essa forca € mais intensa, onde ela se concentra e ainda permite avaliar o tipo
de pegada. O cenario de utilizagdo usual desse exame é a obtencdo dos dados para a confeccédo de
palmilhas ortopédicas, embora também seja Util para verificar lesbes em atletas, para avaliar o
comprometimento da regido plantar em pacientes diabéticos e em outras patologias ortopédicas. O
resultado é obtido por meio de um software, que traz os dados obtidos na forma de graficos e porcentagens
da distribuicdo e concentragdo da forgca. Isso auxilia na descoberta de anormalidades ortostaticas,
disfun¢Bes do equilibrio e alteragBes biomecéanicas do membro inferior.

MATERIAL E METODOS

Partindo de uma breve entrevista e mensuragdes de dados elaborados pelos proprios estudantes foram
determinadas as alturas, peso, idade e IMC. Em seguida, o exame da baropodometria foi realizado
individualmente da seguinte forma: Os académicos, vestidos casualmente foram orientados a tirar o ténis e
meia e ainda a dobrar a calca se necessario para impedir o contato do tecido com a plataforma que iria
realizar as medicdes relativas a pressdo e distribuicdo dos pontos de apoio dos pés. Para isso, eles
deveriam permanecer proximo a plataforma, esperando autorizagdo para dar um passo de modo a subir no
equipamento, em um ato semelhante ao subir numa balanca da forma mais natural, que cada um reproduz
no seu dia a dia sem tentar corrigir sua postura e com o olhar dirigido para o horizonte. O exame foi feito
duas vezes, a primeira vez sem a influéncia da variavel e em um segundo momento com a variavel, que
nesse caso era o ato de segurar um simulacro de bebé de peso aproximado de 1,3 quilogramas que é
primariamente usado em treinamento de reanimacgdo cardiopulmonar. Dessa forma, os alunos em uma
posicdo ereta seguraram 0 boneco numa posi¢do em que 0s seus bracos e o boneco ficaram em uma
posicdo semelhante a da amamentacdo. Além disso, a cabega do boneco foi apoiada sobre o braco
esquerdo de cada aluno e o exame foi realizado seguindo as mesmas instru¢des que foram fornecidas
anteriormente.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Os dados mensurados pelos estudantes e os obtidos no baropodémetro esté@o distribuidos na Tabela 1.
Espontaneamente um dos alunos revelou ter dores na lombar e os outros comegaram a responder a esse
questionamento que ndo fazia parte da “entrevista” inicialmente proposta. Foi descoberto que 4 dos 5 alunos
tém alguma queixa de dor em alguma regido da coluna ou ainda algum desvio como escoliose.

CONCLUSOES

Como 4 dos 5 alunos que participaram desse exame ja tinham queixas prévias de dores na coluna ou
escoliose fica sugestivo que segurar algo pesado como um bebé afeta a maneira que distribuimos o peso
corporal e pode acentuar essas condi¢des pré existentes, principalmente em funcao de dois fatores: 1)
Embora o grupo estudado seja composto por adultos jovens, com uma média de idade de 23 anos, a
maneira com que eles distribuem o peso corporal em uma situagéo usual, sem a influéncia de uma variavel,
jando é aideal. A distribuicdo de presséo desigual entre a porgdo anterior e posterior do pé ou até mesmo
a descontinuidade da distribuicéo entre esses dois pontos, uma pisada mais lateralizada e uso assimétrico
dos metatarsos foram achados recorrentes. 2) Em segundo lugar, logicamente, a introducdo do boneco
como variavel fez com que a pisada dos alunos mudasse devido a alteracdo do centro de gravidade
ocasionado pela introducdo da variavel, com isso, houve uma redistribuicdo do peso dos alunos para
reajustar o equilibrio corporal que foi afetado. Nos casos em que as alteragdes foram mais significativas
ocorreu uma mudanga no pé em que o individuo concentrava mais o peso aliado a um maior uso do halux
ou ainda forgou um dos alunos que se apoiava majoritariamente no pé esquerdo a distribuir o peso em
ambos os pés.
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Tabela 1. Resultado da distribuicdo de massa dos estudantes no baropodémetro.

Variaveis Exemplo Alunol Aluno2 Aluno3 Aluno4 Aluno5 Médias
Sexo femin femin femin masc masc
Idade 39 20 18 21 18 23,2
Populagéo Altura 1,67 1,63 1,57 1,77 1,75 1,6
Peso 61,52 76,85 55,37 61 68 64,5
IMC 22,1 28,9 22,5 19,5 22,2 23
Antes 37 32 42 62 49 44,4
Antepé Dir. ;
Depois 42 44 43 65 58 50,4
- 44 61 52 47 38 48,4
Antepé Esq. -
Ditribuig&o Depois 52 52 58 56 56 54,8
massa (DM) ~ Antes 63 68 58 38 51 55,6
Retropé Dir. ;
Depois 58 56 57 35 42 49,6
- 56 39 48 53 62 51,6
Retropé Esg. -
Depois 48 48 42 44 44 45,2
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INTRODUCAO

O controle e percepgao postural € um conceito teérico ndo observavel multidimensional modulado pela
integracdo de informagdes sensoriais e atividade muscular (1). Outrossim, um dos desafios na pratica
clinica e em pesquisas cientificas é a obtencdo de dados objetivos do controle postural e de suas
consequéncias para o individuo. Desta forma, a baropodometria pode ser um instrumento promissor para
a andlise postural e do ponto gravitacional (2). Diante dessa premissa, este relatério teve como objetivo,
através das atividades praticas da disciplina de Praticas e Habilidades Médicas do Curso de Medicina, a
avaliacao baropodométrica de académicos do curso de medicina com e sem ou sem segurar o aparelho
celular na posi¢éo rotineira de uso.

MATERIAL E METODOS

Este trabalho foi conduzido e objetivado pelas atividades integradas vinculadas a disciplina de Praticas e
Habilidades Médicas, desta forma, exp&e-se aqui o resultado preliminar das atividades préticas resultantes
do uso de conhecimentos de anatomia, fisiologia, metodologia cientifica e da pesquisa, na area de
concentragdo de osteologia. Além da anéalise em baropodémetro, sobre um niimero amostral de 6 alunos
foram obtidas as seguintes caracteristicas da populacdo: peso (kg); e altura (m), tendo assim o indice de
massa corporal (IMC). Para a baropodometria, os individuos foram submetidos a andlise da presséo plantar,
através do baropoddmetro em posi¢ao ortostatica (3) da marca Arkipélago, modelo FootWorkPro. A anélise
dos dados foi obtida através de média e desvio padrao, sobre a varidvel em questéo, as analises foram
realizadas segurando ou ndo o aparelho celular em posigéo cifética, objetivando assim observar a diferenca
da presséo plantar.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Cada ciclo da marcha é dividido em dois periodos podendo ser chamados de fases da marcha, sendo 60%
fase de apoio, 40% fase de balanco, 90% apoio unipodal e 10% apoio bipodal, e a distribuicdo da pressédo
plantar é a resultante da organizagdo morfofuncional de ossos, musculos e ligamentos (4). Sendo assim,
avaliou-se a influéncia de smartphones na pisada e seus efeitos na postura.
Na Figura 1, a imagem do canto superior direito mostra a analise baropodométrica do aluno 2, sem o
smartphone onde houve a maior diferenca de distribuicdo de massa (DM), e a maior porcentagem (69%)
na parte anterior do antepé direito, caracterizando uma pisada supinada, ou seja, utiliza-se a parte externa
do pé para dar o impulso, e o dedo minimo é quem finaliza 0 movimento. A figura no canto superior direito
mostra uma perspectiva em 3D da pressao exercida pelo aluno 2, evidenciando a distribui¢&o irregular. A
figura do canto inferior esquerdo mostra uma DM apdés a intervencdo com o smartphone, nota-se um
aumento do deslocamento do centro de gravidade e um pequeno aumento da DM para a parte posterior do
retropé direito e esquerdo. A figura do canto inferior direito mostra a DM em 3D onde é possivel ver uma
diminuicdo da DM na parte do antepé e um pequeno aumento no retropé relacionado a figura do canto
superior esquerdo.
A Figura 2 apresenta os dados como sexo, idade, altura, peso e IMC de cada um dos individuos
participantes, além dos dados da distribuicdo de massa (DM) da regido anterior e posterior, direto e
esquerdo do antepé e retropé, sendo eles antes e depois da intervencédo. Ja na figura 3 representa a
distribuicdo de massa (DM) antes e depois, nas areas do antepé direito e esquerdo e retropé direito e
esquerdo, sendo que houve uma diminuicdo da DM no antepé direito e esquerdo e aumento da DM no
retropé direito e esquerdo apos a intervengdo. Os individuos estudados no trabalho sdo jovens, possuem
uma média de idade de 22,5 anos e um IMC definido como normal, foi possivel notar que a maior frequéncia
de irregularidades na distribuicdo de massa plantar acomete individuos com faixa etaria entre 19 e 21 anos.
Uma vez que o estudo se refere a sua posi¢cdo ergondmica, o uso do aparelho mével demonstrou um
estresse intervertebral, sobrecarga articular, sendo esse responsavel por dores e desconforto.
Segundo os dados coletados pode-se perceber que a pisada pronada é resultante do desequilibrio na
distribuicdo do peso no momento da pisada, e faz com que os impactos sejam absorvidos de ma forma
pelos pés, ocasionando fascite plantar, canelite, esporédo do calcaneo, tendinite e Sindrome do Tunel do
Tarso. Também pode causar contusdes e até fraturas nos 0ssos dos pés e pernas devido ao estresse 0sseo
causado pelo esforgo excessivo em um ponto especifico do pé, além de dores na regido interna da
articulagcdo dos joelhos e desalinhamento em valgo (joelho em X) (5). J& com uma pisada supinada é mais
comum apresentar dores/cdimbras no gastrocnémio devido a tensdo excessiva, entorses de tornozelo,
desgastes nas cartilagens do joelho e tornozelos causando desalinhamento em varo (5). Essas altera¢cfes
biomecanicas podem resultar no surgimento de tendinites na tibia e na regido calcanea, assim como no
quadril (6).

101


mailto:gabrielzanin07@gmail.com
mailto:izadorabalbinot@hotmail.com

1NC 14% Jornada de Iniciagao Cientifica - JINC
Joada o 21 de Outubro de 2020 - Concordia, SC

Iniciagdo Cientifica

CONCLUSOES

O presente trabalho avaliou as impressées plantares, quando submetidos a condi¢cdes normais cotidianas.
O acréscimo de peso, devido uso dos smartphones, o quais sdo habituais no cotidiano dos jovens, resultou
efetivamente na mudanca da postura. A partir dos ensaios efetuados, observou-se um comportamento j&
esperado, em que o processo do uso do celular angulou a coluna, assim como influenciou negativamente
o equilibrio. Em suma, encontra-se um paradigma, uma vez que, se observa nos individuos impressées

plantares que sdo em sua maioria negativas.
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Figura 1. Resultados da baropodometria e DM, antes e depois da inser¢ao de telefone mével.

Varldvels Aluno1 | Aluno2 | Aluno3 | Aluno4 | Aluno’s | Aluno 6 | médias | DP
Sexo M Y] ™M ™M B | ¢ Grafico apresentando os valores médios da
Idade 2 19 27 33 21 | 19 23,500 distribuicdo de massa antes e apds a intervens3o.
Populagio Altura 194 | 179 | 176 | 171 | 175 | 166 1,768
Peso 98 105 64 68 68 59 77,000 =5 20.000
MC 2% 328 | 207 | 233 | 222 21 22,567 8 c0.000
Antepe D, |ADESH_ 58 69 50 a3 &2 60 57,000 -9.2 £
ir.
Depois| 54 65 66 2 64 51 56,833 | -9,9 S 40.000
o
68 59 8 55 63 51 57333| 7.5 8
Ant 3 K
Ditribuiggo [LeRe S Depois| 52 53 66 54 57 [ 54,667 | -6.6 520,000
massa (DM a2 31 50 57 38 40 - =
(M) | etrope Dir. [Antes | s 0 2 E |_43,000| -9.2 § 0.000
Depaisl. 46 a5 3 59 3 9 43,167 | -9.9 =2 Antes Depois| Antes Depois| Antes Depois| Antes Depois
T 2 a | s as | 37 9 42,667 7,5 s
%1 Depois| a8 a7 34 26 a3 54 45333] -66 a Antepé Dir. | Antepé Esq. | Retropé Dir. | Retropé Esq.

Figura 2. Média e desvio-padrao das variaveis baropodométricas.  Figura 3. Média distribuicdo de massa plantar.
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INTRODUCAO
O controle e percepgéo postural € um conceito tedrico ndo observavel multidimensional modulado pela integragéo de
informacg@es sensoriais e atividade muscular. Outrossim, um dos desafios na pratica clinica e em pesquisas cientificas é
a obtengcdo de dados objetivos do controle postural e de suas consequéncias para o individuo. Desta forma, a
baropodometria pode ser um instrumento promissor para a analise postural e do ponto gravitacional. Diante dessa
premissa, este projeto tem como objetivo avaliar as mudangas morfofuncionais do corpo diante de uma variavel utilizada
pelos alunos, no caso uma mochila.

MATERIAL E METODOS

Este presente artigo traz como metodologia de estudo uma revisdo qualitativa, que envolveu os principais estudos na
area de modelos desse tipo de pesquisa por entender a importancia das revisdes qualitativas em mapear o conhecimento
construido até o momento sobre um determinado tema e nortear recomendagdes para pesquisas futuras. Em primeiro
momento foi realizado uma distribuicdo de variavel para cada equipe de académicos, que neste caso a variavel escolhida
foi a utilizagdo de mochilas, ou seja, um objeto muito comum no dia a dia de muitas pessoas. Posteriormente a isso, 0s
académicos se dirigiram até o laboratorio de fisioterapia da Universidade do Contestado- Campus Mafra para realizar o
teste. Dessa forma, foi realizado a pesagem e coletada a altura de todas as alunas utilizadas em andlise (informacdes
contidas na tabela 1), incluidos por sorteio entre os académicos de medicina da Universidade do Contestado da primeira
fase no ano de 2019/2 e, em seguida, calculou-se o indice de massa corpérea (IMC). Inclusive, quando se utilizou o
baropodémetro, em modalidade estatica, usou-se uma mochila com aproximadamente 3 (trés) quilos para observar a
diferenca de pressao exercida no pé. Logo, foi feito uma tabela e, analisado a média dos dados obtidos, podendo-se
observar se os alunos, distruidos através de um sorteio as cegas se estdo no peso ideal ou acima deste e, também,
como esté a distribuigdo da pressédo no pé, podendo estar em equilibrio ou com uma distribuicdo maior no antepé ou
retropé. Os materiais utilizados para a avaliagdo foram: 1. Baropoddmetro: os académicos em questdo ficaram
desprovidos de calcados e meias, ou seja, dando a eles maior contato com a platoforma e resultado mais preciso. Os
mesmos, usufruiram do aparelho durante 3 (trés) minutos cada um. Ademais, os resultados dos seus pontos
gravitacionais foram coletados através de um maquinério digital (computador). Além do que foi supracitado, as
académicas escolhidas para o estudo utilizaram o presente aparelho de olhos abertos. 2. Fita métrica: utilizou-se tal
material para verificar a altura dos estudantes sorteados, para obtenc¢do do IMC individual. 3. Balang¢a: usufruirmos de
tal material para obtencdo do peso das académicas, para colher os dados necessarios para o IMC, além disso, as alunas
subiram na balanca descalgas para que fosse possivel maior fidedignidade do seu peso corporal. 4. Mochila: o presente
material foi usado como podemos chamar de variavel, uma vez que o comportamento morfofuncional corporal foi alterado
guando utilizado. Concomitantemente, a pesagem da mochila era de aproximadamente 3 (trés) quilos.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Neste teste foi encontrado diferenga no equilibrio e pressédo plantar durante a variante. O equilibrio postural atua
constantemente durante as diversas situagées, ou seja, no equilibrio estatico a estabilidade corporal, causando essa
diferenca encontrada. Fatores que influenciam a compresséo plantar estatico com varientes : idade; sexo; altura;
comprimento do MI; enfraquecimento muscular de MI, do core abdominal (sao eretores da espinha, longuissimo,
iliocostal, quadrado lombar, multifio lombar, reto abdominal, transferso do abdomem, olbiquo interno), do trapézio, dos
escalenos e, também enfraquecimento dos romboides maior e menor, além do abatimento do levantador da escapula.
QOutrossim, sdo fatores também importantes: a projecdo da cabeca, sendo ela mais anteriorazada ou retrovertida. A
resposta a carga é a continuacéo do contato inicial do calcanhar e continua até que a extremidade inferior oposta se
separe da superficie de sustentagdo. O quadril, o joelho e o tornozelo sofrem uma flexdo controlada pelos musculos
extensores correspondentes. O apoio médio ocorre desde o ponto no qual a extremidade inferior oposta se separa da
superficie de sustentagdo até que o peso do corpo caia sobre o antepé da extremidade de apoio. O quadril € muito
importante na atuacdo do gliteo médio e minimo com contribuicdo do tensor da fascia-lata para manté-lo alinhado. No
Joelho o quadriceps entra no inicio do apoio médio para o controle da flexdo. E no tornozelo, o triceps sural para controlar
0 avanco anterior da tibia e consequente dorsiflexdo excessiva. O apoio terminal comega quando o calcanhar do membro
de referéncia comeca a levantar-se e separar-se da superficie de sustentacédo, e termina com o contato inicial da
extremidade inferior oposta. O joelho e quadril séo estendidos e o tornozelo estd em posicao de dorsiflexdo e onde
podera chegar em torque maximo e precisa dos plantiflexores para o controle deste movimento. Pré-balango ocorre do
ponto de contato inicial do membro oposto até que o pé homolateral se separe do solo. Acontece o inicio da atividade
dos flexores de quadril, joelho e plantiflexores. Ha4 uma importante ag&o do reto femoral para coordenar o trabalho do
quadril/joelho. E conforme ocorre a plantiflexdo, os dorsiflexores e extensores longos dos dedos contraem para controlar
a plantiflexdo excessiva. O balanco inicial comega no ponto em que o pé ipsilateral se separa do solo e continua até que
0 membro balangante fique oposto ao membro contralateral. E um momento importante de avango do membro. Inclusive,
entram os flexores de quadril, flexores de joelho, tibial anterior e extensor longo dos dedos. O balango médio compreende
o periodo de tempo que vai desde quando o membro de referéncia balancante cai em um ponto oposto ao membro de
apoio e até que a tibia deste membro alcance uma posicao vertical. O biceps femoral (cabega longa) e semimembranaceo
entram em atividade no final para desacelerar o fémur e ndo permitir a continuagao da flexdo do quadril. O biceps femoral
(cabeca curta) controla o ritmo de extensdo do joelho, se necessario. E o tornozelo atua na contracdo dos
dorsiflexores/agéo sinergista do extensor longo dos dedos. O balanco terminal é o periodo final do ciclo da marcha.
Comecga no ponto em que a tibia alcanca a verticalidade e termina com o contato inicial do membro balangante. A
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atividade muscular para desaceleracdo do membro oscilante e permitir a extensdo do joelho para outra fase de apoio.
Sobre o posicionamento do tronco é importante ressaltar que quando ha um deslocamento vertical do tronco durante
uma passada indicado pela altura da cabega. O mais baixo no duplo apoio (RC e PB) e o mais alto no apoio simples (AM
e BM contralateral). Durante os movimentos da pelve durante a marcha a rotacdo e a queda da pelve acontecem quando
o membro entra na fase do balango. A inclinagdo anterior acontece na fase de contato inicial e resposta a carga. Observar
gue os angulos ndo séo grandes, portanto, ndo ha necessidade de grandes deslocamentos da pelve. Durante a passada,
cada membro superior em articulagdo glenoumeral flete e estende em um arco total de deslocamento de 30 a 40 graus.
O cotovelo acompanha o movimento de flexo-extensao do ombro. As principais partes moles estabilizadoras laterais do
tornozelo sdo os ligamentos do complexo ligamentar lateral: ligamento talofibular anterior, ligamento calcaneofibular e
ligamento talofibular posterior. As articulagdes inferiores do talus séo as articulagdes talocalcanea e a talonavicular. As
importantes estruturas que contribuem para a estabilidade da articulagcéo subtalar séo o ligamento calcaneo fibular,
ligamento talocalcaneo lateral, o ligamento cervical, o ligamento talocalcaneo inter6sseo e uma porgéo do retinaculo
extensor inferior. O antepé é constituido pelos metatarsos e falanges e a articulagdo entre o mediopé e antepé,
articulacéo tarsometatarsal. O retropé é formado pelos ossos talus e calcaneo e a articulagdo entre o talus e calcaneo é
denominada de articulagéo subtalar (articulagdo de Choupart). O tornozelo é constituido de trés faces articulares: Face
articular superior — tréclea do talus articula-se com a face inferior da tibia; Face articular lateral — a face lateral do talus
articula-se com a face articular do maléolo lateral; Face articular medial — a face medial do talus com a face articular do
maléolo medial. As articulag@es tibio-fibulares séo divididas em duas: Articulagao tibiofibular proximal — sinoviall, tipo
plana. Possui movimentos pequenos de deslizamento e rotagdo da fibula, a cabeca da fibula na face articular da tibia
lateralmente; Articulagao tibiofibular distal — sindesmose na qual um denso tecido fibroso mantém os ossos unidos, leve
movimentos verticais e rotacionais da fibula; Retropé — porgéo posterior, formada pelo talus e calcaneo; Mediopé —
consiste nos 0ssos navicular,cubéide e cuneiformes; Antepé - compreende os metatarsos e falanges. Os arcos do pé
sdo os seguintes Arco Longitudinal — descrito como um arco que se estende posteriormente do calcaneo até
anteriormente as cabegas dos metatarsos. Arco longitudinal medial é sustentado primariamente pelo ligamento
calcaneonavicular plantar e a fascia plantar; O arco longitudinal lateral é sustentado pelo ligamento plantar curto, longo
e fascia plantar. Arco transversal — é uma estrutura continua, sendo mais proeminente no tarso anterior e tornado-se
menos concavo distalmente e quase retificado sobre as cabegas dos metatarsos. S&o articulagbes do pé a articulagao
subtalar ou talocalcanea: é entre o talus e o calcaneo. Sinovial, tipo plana e 1 grau de liberdade de movimento: inversédo
e eversdo. A articulagdo Mediotarsal: é uma articulagdo em forma de S que compreende as articulages entre o talus e
o navicular no lado medial e o calcaneo e o cubodide no lado lateral. As duas articulagfes trabalham em conjunto. A
articulagdo tarsometatarsiana ou tarsometatarsal: € uma série de articulagdes sinoviais planas pela fileira distal do tarso
e a base dos metatarsos. As articulagdes intertarsais envolvem os 7 0ssos do tarso, sinovial do tipo plana. A articulacéo
metatarsofalangeanas: entre as cabecas dos metatarsos e as bases das falanges proximais; Dois graus de liberdade de
movimento: flexdo/extensdo e abdugdo/aducdo. E a articulagdo interfalalangeanas: entre as superficies articulares da
falange distal e proximal. Um grau de liberdade de movimento: flexdo/extens&o. Os ligamentos do tornozelo séo os
ligamentoa colateraia mediais, o qual é constituido pelo forte ligamento deltéide. O ligamento deltdide tem a forma de
leque, que se origina das bordas do maléolo medial e se fixa em um alinha continua no navicular(anteriormente), e ao
talus e calcaneo (posterior e distalmente). Também tem o ligamento colateral lateral, o qual é compreendido pelos
ligamentos talofibular anterior, calcaneofibular e talofibular posterior. O ligamento talocalcaneo interésseo esta localizado
no canal do tarso e segue um percurso obliquo infero-lateral ao sulco do talus até o sulco do calcaneo. O ligamento
cervical esta situado lateralmente ao seio do tarso e fixado a superficie superior do calcaneo e passa stpero-medialmente
para um tubérculo nas faces inferior e lateral do talus. O ligamento calcaneonavicular plantar € uma lamina triangular que
se origina no sustentaculo do télus e se fixa a superficie inferior do navicular. O Ligamento bifurcado apresenta dois
feixes, 0 medial liga o calcaneo ao navicular e o feixe lateral que se chama calcaneocubdide. O ligamento plantar longo
€ o ligamento mais longo do tarso. E o ligamento plantar curto € um feixe curto, porém largo e de grande forca. Sobre o
alinhamento do antepé e retropé é importante ressaltar que o antepé varo e valgo referem-se aos desalinhamentos em
inversdo ou eversdo dos metatarsos; O retropé varo ou valgo referem-se aos desalinhamentos em inversdo ou eversao
da articulagdo subtalar; O halux valgo é o desvio lateral do halux. Os desvios do joelho e quadril podem alterar a
biomecanica do tornozelo e consequentemente do pé. Existe varios muisculos presentes no pé e eles sédo: abdutor do
hélux; adutor do halux; flexor curto do halux; flexor curto dos dedos; flexor longo do halux; flexor longo dos dedos;
quadrado plantar; lumbricais; interésseos plantares; interésseos dorsais; extensor longo dos dedos; extensor curto dos
dedos; extensor longo do halux; extensor curto do halux; fibular anterior ou terceiro; tibial anterior; tibial posterior; fibular
longo; fibular curto; séleo; gastrocnémios; plantar. Agora iremos relatar através da baropodrometria as alterais
encontradas nos alunos sorteados para o estudo. 1. No aluno 1, com as carateristicas descrevidas na Tabela 1,
verificamos que ha uma pressao maior no antepé esquerdo independente do uso da mochila. Os ossos que estdo sendo
afetados s@o os metacarpos e falanges e, as articulagdes sé@o as tarsometatarsal ou articulagéo de Lisfranc. J& na perna
direita, h4 uma maior pressao no retropé., formado pelos ossos talus e calcaneo. A articulagéo entre o talus e calcaneo
é denominada de articulagdo subtalar (articulagdo de Choupart). No aluno 2, com as carateristicas relatadas na Tabela
1 verificou-se uma distribuicdo da presséo mais estavel entre o retropé e antepé da perna direita, na utilizagdo da mochila
analisou-se houve uma maior pressao no antepé da perna esquerda. Os ossos afetados antes da mochila foram os talus,
calcaneo, metacarpos e falanges e, as articulagdes foram as tarsometatarsal e a subtalar. O aluno 3, com as
carateristicas detalhadas na tabela 1primeiramente, exerce uma maior pressao no antepé direito, apés a utilizagéo da
mochila houve uma maior presséo no retropé Direito. Foi evidenciado que a aluna 3 exerce maior presséo no retropé
(ossos afetados foram o talus e o calcaneo; articulagdo afetada é a subtalar) esquerdo independente se estd com mochila.
O aluno 4, com as carateristicas representada na Tabela 1 exerce maior pressdo no retropé direito e esquerdo mesmo
com a utilizacdo da mochila, dessa forma ha uma maior utilizagdo dos ossos talus e calcaneo e da articulagéo subtalar.
O aluno 5, com as carateristicas exemplificado na tabela 1possui um equilibrio quase estavel sem e com a utilizacdo da
mochila porém exerce uma pressdo maior no retropé direito e antepé esquerdo. Os o0ssos afetados sdo as falanges,
metacarpos, talus e calcaneo. Logo, as articulagdes sdo as tarsometatarsal e a subtalar. Ap6s ser analisado os resultados
de todos alunos, é de extrema importancia perceber que cada pisada pode resultar em algumas patologias. Por exemplo,
quem tem a pisada pronada podem sofrer contusdes e até fraturas nos ossos dos pés e das pernas devido ao estresse
6sseo causado pelo esforco excessivo em um ponto especifico do pé. Além de dores na regido interna da articulagao
dos joelhos e instabilidade nos tornozelos, a pisada pronada também pode provocar outros problemas, como o
desalinhamento em valgo (joelho em X), calos, bolhas e o famigerado joanete (o desalinhamento ésseo dos dedos dos
pés, entre o primeiro metatarso e o dedéo, devido a sobrecarga exagerada nesse local). O desequilibrio na distribuigao
do peso no momento da pisada faz com que os impactos sejam precariamente absorvidos pelos pés, podendo ocasionar
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patologias como fascite plantar, canelite, espordo do calcaneo, tendinite de Aquiles e Sindrome do Tunel do Tarso.
Inclusive, para quem tem a pisada supinada é mais comum ter mais dores e caimbras na regido das panturrilhas devido
a tensdo excessiva nesses musculos. Além disso, também podem sofrer retracdo da fascia plantar, que pode levar a
inflamag6es e dores nos tecidos plantares, e tém mais predisposi¢éo de entorses de tornozelo. Também, desgastes nas
cartilagens do joelho e dos tornozelos podem causar o desalinhamento em varo, causando o arqueamento das pernas
por conta da maior sobrecarga na parte medial e do estiramento das estruturas laterais dessas articulagdes. Essas
alteragGes biomecéanicas também podem desencadear o surgimento de tendinites na tibia e no calcaneo, problemas no
quadril e artrose. Logo, para quem tem a pisada neutra corre menos riscos, porém esta sujeito aos mesmos tipos de
lesBes durante a prética de atividades fisicas, como a corrida.

CONCLUSOES
O equilibrio corporal influencia em todos os aspectos do corpo, seja na parte dssea e na articulagdo do ser humano.
Ademais, observou-se que o uso repentino de mochilas, a postura do individuo é alterada, por conseguinte, causa um
estresse muscular e celular. Sendo assim, a pessoa modifica todo o comportamento corpéreo devido ao uso de mochilas.
Concomitantemente a isso, notamos que quando comparamos os dados coletados, as académicas envolvidas no estudo
possuem uma certa complicacéo postural e, devido a isso o entro gravitacional é deslocado.
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Palavras-chave: Centro de gravidade, baropoddémetro, mastigagéo, equilibrio.

INTRODUGAO
O ponto gravitacional corpéreo € muito importante, uma vez que influencia todo o corpo, seja osso, musculo ou
articulacdo. No entanto, percebemos que a presente tematica é pouco distribuida no &mbito multidisciplinar. Além disso,
a seguinte pesquisa foi realizada na Universidade do Contestado-Campus Mafra, tendo como objetivo analisar a
influéncia da mastigagéo e como ela afeta o centro de gravidade corporal de cada individuo. Desse modo, foi utilizado o
aparelho de baropodometria, que por sua vez, € usufruido para realizar um exame que identifica as alteragbes
biomecanicas nos pés nas posicdes ortostatica, estatica e dinamica (durante a marcha), por meio da anélise da

distribuicéo de pressao plantar e do deslocamento do centro de gravidade.

MATERIAL E METODOS

Este trabalho foi conduzido e objetivado pelas atividades integradas vinculadas a disciplina de Praticas e Habilidades
Médicas, desta forma, expde-se aqui o resultado preliminar das atividades praticas resultantes do uso de conhecimentos
de anatomia, fisiologia, metodologia cientifica e da pesquisa, na area de concentragdo de osteologia. Além da analise
em baropodométro realizada de maneira estéatica, sobre um nimero amostral de 5 alunos foram obtidas as seguintes
caracteristicas da populacdo: peso (kg); e altura (m), tendo assim o indice de massa corporal (IMC). Para a
baropodometria, os individuos foram submetidos a andlise da presséo plantar, através do baropodémetro em posi¢éo
ortostatica da marca Arkipélago, modelo FootWorkPro. A analise dos dados foi obtida através de média e desvio padréo,
sobre a variavel em questéo, as analises foram realizadas com ou sem estar em processo de mastigacéo de alimento,
objetivando assim observar a diferenca da presséo plantar.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A mandibula e as articulagdes temporomandibulares (ATMs) séo articulagdes que atuam em conjunto, que possuem
movimentos simétricos e compensatorios. E o tnico osso mével do cranio e da face. As funcdes nas quais participa s&o
multiplas e indispenséaveis para a vida. Esta diversidade de fung8es implica que sua mobilidade é guiada pela sinergia
de numerosos musculos que também participam em outras agdes voluntarias ou reflexas. Desta forma, o equilibrio
mandibular ndo é somente um equilibrio oclusal mas também muscular corporal. O movimento de mastigagéo influéncia
nos grupos musculares e 6sseos envolvidos no planar de cada individuo. Os resultados obtidos tiveram grande
discrepancia entre os individuos. Com a mastigagéao (Figuras 1 e 2), o centro de gravidade sofreu uma drastica mudanga,
tendo como valor obtido através da diferenca, um valor de 1,66 cm. Além da mudanca na distribui¢édo corporal notavel,
aumentou a presséo no antepé esquerdo com 69%, e no pé direito houve também uma maior concentragao no retropé,
com 64%. Como observa-se nas Fuguras 3 e 4 sem o movimento da mastigacdo, o centro de gravidade tém uma
diferenca de 0,95 cm. Obteve-se maior distribuicdo do peso no antepé esquerdo com 53% do apoio. Houve prevaléncia
com 56% no retropé direito. No movimento de mastigagéo, como observa-se nas Figuras 5 e 6, é perceptivel a alteracéo
do ponto de gravidade, que passou a ser 1,93 cm. E a pressdo maior, passou a ser 57% no antepé esquerdo. 52% no
retropé direito. Na auséncia do movimento de mastigacéo (Figuras 7 e 8), o centro de gravidade observado através da
imagem obtida pelo baropodémetro teve uma diferenca de 0,43 cm, sendo essa a menor diferenga do grupo em relagao
ao centro de gravidade. H& uma distribuicdo proporcional no pé direito, e no pé esquerdo, ha uma prevaléncia de 58%
no antepé. Com 42% no retropé. Com o movimento da mastigagdo, como observa-se nas Figuras 9 e 10, houve uma
diferenca do centro de gravidade em 0,13 cm. A distribuicdo de massa corp6rea continua sendo maior no retropé direito
com 65%. J& no pé esquerdo distribuiu-se com 56% no retropé. No primeiro momento, sem a mastigacéo (Figuras 11 e
12), o centro de gravidade teve uma diferenca de 0,87 cm. A distribuicdo no pé esquerdo se da no retropé com 57%, e
no direito prevalece também no retropé com 61%. Sem a mastigacéo (Figura 15), a variacéo do centro de gravidade foi
de 0,13 cm. O apoio maior do peso foi exercido sobre o retropé direito com 61%. Ja no esquerdo foi no retropé com 59%.
Durante a mastigacao (Figura 13), a diferenca gravitacional foi de 2,33 cm. A massa corpoérea foi dividida em sua maior
parte no retropé esquerdo com 67% e no pé direito foi maior também no retropé, com 55% do peso. Na agdo da
mastigacao (Figura 17 e 18), o centro de gravidade passou a ser 0,20 cm. A maior carga de presséo foi sobre o antepé
esquerdo, com 74%. J& sobre o pé direito, obteve maior concentragéo no retrop€, com 63%. Na auséncia da mastigacao
(Figura 19 e 20), o centro de gravidade teve uma diferenca de 2,12 cm. O peso corporal dividiu-se na maior parte no
antepé esquerdo, com 69%. Ja no pé direito a maior presséo € exercida no retropé, com 56%. Observa-se assim, que
no grupo, os 0ssos que receberam maior carga de pressao durante o exame foram os metatarsicos, sesamoides,
calcaneo, astragalo, cubdide e navicular. E os grupos musculares mais responsivos na distribuicdo de massa corpérea
foram: abdutor do halux, flexor curto do halux, adutor do halux e abdutor do dedo minimo. A maioria dos integrantes
tiveram o centro de gravidade posterior no lado direito. As consequéncias fisiologicas observadas com os resultados
encontrados, sdo uma distribuicdo corporal prejudicial as articulagbes e a coluna. HA um desgaste 6sseo
desproporcional, devido ao corpo tentar proporcionar uma compensacgéo, quando h& um erro no equilibrio.

CONCLUSOES

Através dos resultados obtidos, verificou-se que a mastigagéo é um fator significante no ponto de equilibrio corpéreo e
distribuicdo do peso entre o antepé e o retropé, entre os pés. As consequéncias da ma distribuicdo corpdrea, séo
multiplas. Entre elas, complicagbes na coluna, e distribui¢cédo erronea no joelho, além de que essas deformacdes também
possuem influéncia sobre a digestéo. No decorrer do estudo, contabilizamos informagfes as quais percebe-se que ha
diferentes respostas ao movimento de mastigacdo, porém, houve alteragbes nos dados de cada participante nas
diferentes situacBes avaliadas pelo baropodémetro. Em suma, esse estudo ainda possui muitos pontos a serem
aprofundados, como por exemplo, deve ser avaliado, grupos mais diversos, em relacdo a sexo, peso e idade.
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INTRODUCAO

A educacé@o é um processo que envolve diversas variveis tanto de carater interno quanto externo ao
individuo, sendo responsavel pela preparagdo destes para o convivio em sociedade, tendo na escola uma
das responsaveis por este processo (2). No ano de 2020, o mundo encontrou-se diante da pandemia de
COVID-19, a qual impactou diversas areas, entre elas a educacgéo, que precisou elaborar estratégias para
conseguir desenvolver seu processo diante do cenario apresentado (5). Neste contexto, emergem
dificuldades e desafios aos gestores e docentes responsaveis por fazer esse processo acontecer, devido a
necessidade de adaptacéo a essa nova realidade (3).

MATERIAL E METODOS

O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa exploratéria, com abordagem qualitativa, de natureza
basica. Foram entrevistados seis gestores escolares, cada qual responséavel por sua respectiva institui¢ao,
no municipio de Mafra — SC, com o objetivo de levantar as principais dificuldades, desafios, percep¢fes e
perspectivas diante dos impactos das alteragbes no contexto educacional e os reflexos disso nas
instituicdbes nas quais estdo gerindo, sendo estes dados reunidos e utilizados para elaboragdo de
estratégias de auxilio. Dentre os gestores entrevistados, cinco estavam a frente de instituicdes publicas,
destas uma atende alunos do Ensino Fundamental I, trés trabalham com Ensino Fundamental | e Il, e uma
com Ensino Médio, e um de uma institui¢cdo particular, que atende toda a Educacao Basica. Foi realizada
uma entrevista semiestruturada, contendo questdes abertas, aplicada tanto via ferramentas digitais, quanto
presencialmente, respeitando as normas de seguranca sanitaria. O trabalho foi realizado dentro das
atividades propostas no Estagio Obrigatdrio em Psicologia Organizacional Il, presente na grade (segundo
semestre de 2020) do curso de Psicologia da UnC, campus Mafra. As respostas foram organizadas e
posteriormente, para a elaboracdo deste trabalho, realizada uma analise de contetdo.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Dentre os principais impactos decorrentes da pandemia nas instituicdes, percebido nos discursos dos
gestores, relatos referentes a diminuicdo da participacéo dos alunos, dificuldade de contato tanto a estes
quanto aos pais mostraram-se significativos, mostrando-se mais evidentes nas instituigdes publicas. Outro
fator que se mostrou saliente nos discursos esta relacionado as dificuldades emergentes com a diminuicao
do convivio social, seja com relacao aos discentes e familiares, seja entre os professores e demais atores
da instituicdo, estando este discurso presente tanto nas instituicdes publicas quanto na particular. A
instituicdo particular declarou ter elaborado estratégias para conseguir diminuir essa problematica. Com
relagdo as instituicdes publicas, percebeu-se uma necessidade de adequacdo no modo de ministrar
contetdos e atividades, sendo salientada por todos os gestores dessas instituicbes a necessidade de
adequar-se a realidade dos alunos, desenvolvendo alternativas no intuito de conseguir abarcar toda a
comunidade de discentes pertencentes as instituicdes, sendo, inclusive, essas alternativas um dos fatores
que acabam amenizando a questédo do distanciamento social, tdo enfatizado pelos gestores na pesquisa.
Uma diferenca que se mostrou na pesquisa entre as instituicdes publicas e a instituicao particular, diz
respeito ao fato de que enquanto as unidades escolares pertencentes a primeira categoria citada
levantaram questfes pertinentes a necessidade de adequacé@o das estratégias oferecidas a realidade
cultural, social e econdmica dos alunos, a instituicdo particular enfatizou a dificuldade de manejar uma
resisténcia inicial por parte tanto dos pais quanto dos alunos a adequagao ao modelo proposto, dificuldade
esta sendo contornada posteriormente, de acordo com relato do gestor, conseguindo abarcar quase a
totalidade da comunidade de alunos da instituicdo no modelo online. Um dado de destaque na pesquisa
refere-se ao fato de 60% dos gestores escolares de escolas publicas da pesquisa relatarem a necessidade
de uma estratégia que envolva acesso a internet aos alunos, visto a realidade destes que ndo permite um
acesso de qualidade. Questdes referentes a situa¢do econdmica foram levantadas por todas as instituicdes
pesquisadas, a instituicdo privada relatou a diminuicdo de entrada de renda, declarando a necessidade de
flexibilizagdo frente este quesito, ja nas instituicdes publicas a énfase caiu sobre a necessidade de suporte
as familias e alunos mais carentes através da entrega de alimentos e outros itens de carater basico,
estratégia esta adotada por mais da metade das instituicdes entrevistadas. Outro fator trazido foi a
dificuldade referente ao trabalho e a adaptacéo dos professores com as novas ferramentas tecnolégicas
enquanto instrumentos de ensino aprendizagem. Foi considerada uma das demandas mais trazidas aos
gestores questdes referentes a treinamento para manejar essas ferramentas, ou mesmo duvidas referentes
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as dificuldades de adaptacdo ou interacdo, sendo levantada também a dificuldade maior de professores
mais antigos diante dessa adaptacédo, maior enfatizada nos relatos dos gestores das escolas publicas. A
preocupacéo com a saude mental dos docentes esteve presente em todos os discursos. Termos como
ansiedade, medo de contaminagdo por COVID-19, de adoecimento psiquico, fadiga mental, saturacéo,
estresse, acumulo de demandas, irritabilidade, e, ainda, a dificuldade de manejar paralelamente questdes
particulares com as relacionadas ao ensino surgiram na pesquisa, surgiu ainda um relato de depresséo
corroborada por fatores decorrentes da pandemia. Por outro lado, esteve presente na totalidade dos
discursos a mencao sobre a colaboracédo de toda a equipe como um dos fatores que auxiliam positivamente
neste contexto. Com relacdo a saide mental dos gestores, dois tercos destes relataram estar com algum
comprometimento neste quesito devido ao enfrentamento de situacdes referentes a condi¢éo atual. Dentre
as maiores dificuldades relatadas, destacaram-se as referentes ao desafio tanto de atender como de manter
motivados e ativos todos os alunos, bem como a comunica¢do com estes e com 0s pais, a adequacéo do
modelo de ensino aprendizagem proposto a realidade socioecondmica dos interessados, a pressdo por
respostas diante de muitas demandas novas e incertas, a pressao de uma parcela dos pais, a adequacgéo
ao novo modelo de trabalho, aparecendo também dificuldades referentes ao seguimento dos protocolos de
salide sanitéaria, ou, ainda, a imprevisibilidade de perspectivas futuras. A diminuicdo da participacéo dos
alunos nas atividades e a falta de retorno destes diante das atividades propostas mostrou-se presente nos
relatos. A quebra do planejamento e a necessidade de uma adequacgdo abrupta também surgiram no
discurso de um gestor. Dentre os fatores positivos destacados, destacam-se a capacidade de reinvencao,
a insergdo a novas aprendizagens, bem como a consciéncia da importancia do trabalho em equipe.

CONCLUSOES

Diante dos dados apresentados, verificou-se que vdo ao encontro de trabalhos ja realizados, denotou-se
uma dificuldade de adaptacéo frente a insercdo no novo modelo de ensino-aprendizagem proposto com o
intuito de manter ativo esse processo educacional durante o periodo pandémico, dificuldade esta presente
tanto nos gestores, professores, alunos e demais atores dentro desse cenario da educacéo (5), (7), sendo
esta apresentada desde pela insercdo em estratégias novas, quanto pela adequacdo a realidade
sociocultural de grande parcela de alunos das escolas publicas (10), tendo em vista que essa adequacédo é
um fator importante dentro do processo educacional (4). Mostrou-se nesta pesquisa a diferenca de impacto
com relagcdo as escolas publicas e a particular (1), devido as condi¢cdes heterogéneas de acesso e as
diferentes realidades dos publicos atendidos em cada categoria (1), (5), (10). Ficou evidente o efeito a
saude mental tanto em gestores, que precisam dar conta de uma demanda nova, bem como de professores,
gue precisam adequar-se (1). A diminui¢cdo do convivio social mostrou-se um fator significativo nesse
cenério instaurado, atingindo negativamente os agentes deste processo (10). Percebeu-se que houve
esforgo das instituicBes escolares para a adequacédo do método a realidade de seus respectivos alunos,
bem como para a diminuicdo dos efeitos negativos decorrentes do distanciamento social, assim como se
percebeu uma preocupacédo e um auxilio no que tange o contexto socioecondmico (3), (7). Reflete-se, ainda,
sobre a importancia do conhecimento dessa realidade social (1), (2), (4), (5), bem como, estratégias que
levem—a em conta (5), (9). Enfatizou-se a importancia do envolvimento da familia neste processo (6), (10),
bem como dos préprios alunos (7). Dentro de uma perspectiva positiva, surgiu a valorizagao do trabalho
coletivo, a aquisi¢cdo de novas aprendizagens (3), bem como a emerséo da consciéncia do sentimento de
reinvencdo, esta intrinseca ao ser humano (8). Por fim, fica clara a dificuldade dos gestores frente a
necessidade de tomada de decisdes diante de um contexto atipico, sabendo-se que enquanto dirigentes
de uma instituicdo exercem uma responsabilidade frente aos resultados apresentados (7), assim como
ocorre em diversas organizac¢des, cada qual com sua particularidade a partir do seu foco de atuacéo na
sociedade (9). Deste modo, levanta-se a importancia tanto do conhecimento quanto de interveng8es diante
deste cendrio, com o intuito de desenvolver o melhor manejo possivel das situa¢des que surgem (10).
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INTRODUCAO

As novas tecnologias se fazem presente a cada instante de nossos dias, transformando a forma como
aprendemos e nos comunicamos. Assim as Tecnologias da Informagdo e Comunicacdo (TIC), estdo
inseridas nos ambientes organizacionais e segundo Rodrigues® possuem como “principal objetivo
proporcionar o acesso a automagdo da informagdo e comunicagdo”. Dessas formas ambientes como
organizacdes de trabalho tem se adaptado e buscado maneiras mais eficientes para a realizacdo das
atividades diarias da instituicdo. Sobre isso Gongalves, Mattos e Junior? descrevem que as tecnologias da
informagdo tém por objetivo promover praticas que visem contribuir para a melhoria da qualidade, da
eficiéncia e da eficacia do atendimento. Contudo a troca de praticas tidas como convencionais geram reflexo
dentro desse ambiente, haja visto as transformacdes provenientes da tecnologia e a capacidade de
adaptacdo dos individuos inseridos na organizacdo, Evora® os avancos tecnoldgicos estdo rapido e
continuamente mudando os rumos da pratica. Desse modo o presente trabalho teve por intuito explorar a
percepc¢do de uma equipe multidisciplinar sobre o uso das tecnologias da informagao em um Hospital Geral
do Planalto Norte Catarinense. Assim, este resumo responde a um dos objetivos do estudo, que buscava
perceber o uso da tecnologia como ferramenta de auxilio no processo de cuidado durante a internagao
hospitalar.

MATERIAL E METODOS
A pesquisa se configurou como mista. Segundo Silva e Menezes* a pesquisa quantitativa compreende
traduzir em numeros opinides e informacdes para classificd-los e analisad-las onde tudo pode ser
guantificavel. J& a pesquisa qualitativa, busca estabelecer e buscar significados e a partir de entdo
interpreta-los a partir de um contexto proprio, natural, através de questionario com perguntas abertas e
fechadas conforme orienta Minayo®.
O Universo desta pesquisa foi composto por profissionais da area da area de enfermagem, sendo técnicos
de enfermagem (TE) e enfermeiros (E) todos trabalhadores de um Hospital Geral. Para a coleta de dados
foi confeccionado um questionario com perguntas abertas e fechadas para a realizagdo voltadas aos
objetivos propostos pela pesquisa. A coleta de dados foi realizada a partir de um formulario eletrénico
(Google Forms) que foi enviado aos profissionais participantes apds manifestarem o aceite ao TCLE. A
estratégia de coleta de dados no formato eletrénico ocorreu devido a manutengdo do contato com a equipe
no periodo da pandemia. Para a andlise de dados foi utilizado como estratégia a categorizacdo de
respostas, conforme descreve Henkel®, a andlise do contelido e da semantica das respostas com a
finalidade de separar as respostas em categorias de forma logica

RESULTADOS E DISCUSSAO
Esta pesquisa teve a participacdo de 42 profissionais, destes 35 técnicos de enfermagem e 7 enfermeiros
de ambos os sexos, com idade entre 19 e 46 anos atuantes nas areas administrativas e equipe
multidisciplinar de atendimento ao paciente hospitalizado. O primeiro questionamento realizado, abordou
se os envolvidos no estudo percebem a tecnologia como uma ferramenta positiva e de apoio para o
processo de hospitalizacédo e cuidado do paciente. Sendo possivel descrever que 87% dos participantes
apontam que a tecnologia como uma ferramenta positiva e de apoio e 13% apontam que ndo percebem
como positiva e de apoio. Em uma analise qualitativa deste questionamento é possivel transcrever os
escritos de alguns participantes: TE 13 - SIC: “As informagdes ficam todas em um Unico lugar, me sinto
mais seguro”, TE 21 - SIC “Com estas ferramentas conseguimos acessar informagdes de qualquer lugar do
mundo (pensando em internet)”, “Fica tudo mais organizado que quando precisamos entender o caso esta
tudo em um sé lugar” e quando o participante E 7 escreve - SIC “A equipe multidisciplinar consegue
trabalhar mais ativa, com estas ferramentas”. Enquanto percepc¢des negativas no uso da ferramenta, os
participantes relatam que: TE 31 — SIC “Acho muito dificil me adaptar, ndo sou desta época, eu demoro
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muito para terminar” e na escrita do participante E3 “As pessoas ficam viciadas e ndo ddo um passo sem
chegar o computador, parece que perde a humanidade” SIC.

O questionario aplicado questionava aos participantes sobre a existéncia de pontos positivos e negativos
percebidos no uso da ferramenta tecnolégica dentro do contexto hospitalar. Como ponto positivo foi
destacado: comportamentos como “comunicagao eficaz” (E1 — SIC), “mais clareza e objetividade nos
processos de cuidado, mais organiza¢do, maior atencao para todos os aspectos de trabalho” (TE7 — SIC)
e “mais agilidade no atendimento” (TE9 — SIC). E como ponto negativo os participantes destacam: situa¢des
como “menos tempo com o paciente e com a equipe de trabalho” (E3 — SIC), “dificuldade para se adaptar,
em cada lugar é um jeito” (TE 19 — SIC), “algumas pessoas sdo muito demoradas e atrapalha todo o trabalho
da equipe” (TE 25 — SIC).

CONCLUSOES

O resultado do questionario mostra que houve argumentos dos dois pontos de vista que podem estar
justificados principalmente em aspectos historicos institucionais e em aspectos geracionais. Pois algumas
dificuldades com o manuseio da tecnologia apontadas nos questionarios, parecem destacar um choque de
geracdes, onde dois grupos de pessoas estdo envolvidas no mesmo processo, as que cresceram com a
tecnologia e as que precisaram se adaptar com todas as ferramentas tecnoldgicas e que descrevem
dificuldades para executar as atividades pois parecem ndo estarem acostumados com a velocidade que a
tecnologia vem sendo introduzida nos processos de trabalho, o que parece néo ser diferente para as areas
da saude.
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Tabela 1. Percepcéo dos funcionarios do Hospital Geral sobre a ferramenta ser positiva e de apoio.
Percebem a tecnologia como uma ferramenta positiva e de apoio

Sim - 87% Nao - 13%
Sim Nao
“As informagdes ficam todas em um Unico lugar, me sinto mais  “Acho muito dificil me adaptar, ndo sou desta
seguro” (técnico de enfermagem). época, eu demoro muito para terminar”.

“Com estas ferramentas conseguimos acessar informagdes de  “As pessoas ficam viciadas e ndo ddo um passo
qualquer lugar do mundo” (pensando em internet) (técnico de sem chegar o computador, parece que perde a
enfermagem). humanidade” (enfermeiro).
“Fica tudo mais organizado que quando precisamos entender
o caso esta tudo em um so6 lugar” (enfermeiro).
“A equipe multidisciplinar consegue trabalhar mais ativa, com
estas ferramentas”.
Fonte: da pesquisa (2020)

Tabela 2. Pontos positivos e negativos percebidos através do uso da ferramenta tecnoldgico no ambiente hospitalar.
Aponte pontos positivos e negativos percebidos na ferramenta tecnolégica no ambiente hospitalar:

Positivo: Negativo:

Comunicagéo eficaz; Menos tempo com o paciente e com a equipe de trabalho;
Clareza e objetividade; Dificuldade para se adaptar, em cada lugar é de um jeito;
Organizagéo; Algumas pessoas sdo muito demoradas e atrapalha todo
Maior atencdo para todos os aspectos; o trabalho da equipe.

Processo de trabalho mais agil.
Fonte: da pesquisa (2020)
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INTRODUCAO

A palavra “adolescéncia” deriva do latim “ad” (a, para) e “olescer” (crescer), referindo-se ao processo de
crescimento do individuo. O termo “adolescer” também da origem a palavra “adoecer”, demonstrando assim
a intima ligacdo entre adolescéncia e o sofrimento advindo das transformacdes fisicas e psiquicas tipicas
desse periodo da vida (OUTEIRAL, 2008). Alguns aspectos relacionados as condi¢Bes socioecondmicas
podem tornar esse periodo ainda mais complexo, resultando em uma vulnerabilidade acentuada do sujeito
gue atravessa o processo de adolescer. A condicéo de vulnerabilidade social € gerada por uma conjuncéo
de precariedades, que reflete incisivamente na fragilidade dos vinculos sociais. Segundo Malvasi (2008), o
jovem vulneravel esta sujeito a falta de garantia dos direitos e oportunidades na area da educacéo, saude
e protecao social, estando rodeado eventos estressores ou fatores de risco que aumentam a probabilidade
de resultados desenvolvimentais negativos, como morbidade, mortalidade e comportamentos que possam
comprometer a saude, bem-estar ou performance social (MORAIS; KOLLER; RAFFAELLI, 2010). A partir
disso, se faz cada vez mais necessario langar mao de estratégias para reduzir os fatores de risco atrelados
a vulnerabilidade social e aumentar os fatores protetivos dessa populacdo. A atuacéo interdisciplinar do
psicologo no Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS), bem como dos estagiarios de psicologia,
pode contribuir para o reconhecimento das necessidades afetivas e de desenvolvimento do adolescente
vulneravel, permitindo entéo a realizac¢éo intervengfes nesse sentido.

MATERIAL E METODOS

Realizou-se um projeto de intervencdo psicossocial em um CRAS de um municipio localizado no Meio
Oeste catarinense, junto a um publico de 7 adolescentes de ambos os sexos e faixa etaria de 12 a 14 anos.
Totalizaram-se quatro encontros com duragdo de 2 horas cada, realizados em setembro e outubro de 2019,
nos quais foram desenvolvidas dindmicas grupais com foco em fortalecimento de vinculos, empatia,
respeito e inteligéncia emocional. As atividades foram aprovadas pela Secretaria do Desenvolvimento
Social Cidadania e Habitacdo municipal, e foi observado o sigilo no intuito de proteger a identidade e a
integridade dos participantes e da instituicdo. Os resultados obtidos nas intervengées foram analisados com
base na literatura publicada na area de psicologia social e psicologia do desenvolvimento humano.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O grupo alvo da intervencéo foi formado em abril de 2019, sendo composto por 4 meninos e 4 meninas,
uma delas identificando-se como transgénero. Todos 0s integrantes possuiam em comum a situagdo de
vulnerabilidade social, com vinculos familiares fragilizados. Dois integrantes encontravam-se abrigados, e
alguns possuiam convivio com prostituicdo, drogadigdo e violéncia intrafamiliares. A totalidade dos
membros era negra, evidenciando a vulnerabilidade dessa populacéo, historicamente marginalizada e com
limitacdo de acesso aos seus direitos (MADEIRA; GOMES, 2018). Também foi evidenciada a
vulnerabilidade atrelada a incongruéncia de género, considerando que a adolescente transgénero teve seus
vinculos familiares rompidos pela ndo aceitagdo a sua identidade, o que pode ter favorecido seu
envolvimento com a prostituicdo e o abuso de substancias, situacdes que desvelam o cerceamento aos
direitos dessas populagdes (VIDAL; PAIXAO, 2016).

As dinamicas grupais realizadas foram bem recebidas, porém com alguma inibicdo por parte dos
participantes, especialmente no primeiro encontro, o que pode denotar dificuldades de vinculacéo afetiva.
A importancia dos vinculos na estruturacdo psiquica e social do ser humano é destacada por Winnicott
(2005). Para este autor, o vinculo acontece quando a crianga é cuidada por uma mae suficientemente boa
que possui sensibilidade para responder aos sinais e comunicac¢des da crianca, que assim pode iniciar o
processo de desenvolvimento pessoal e real (WINNICOTT, 2005). Segundo Winnicott (1965/2001),
conforme citado por Lemos, Gechele e Andrade (2017, p. 02), “a mae, ou o cuidador substituto, se apresenta
como pec¢a fundamental para elaboracdo dos estados emocionais da crian¢a, o que vai influenciar na
integracédo das suas vivéncias e na relagdo com o meio em que se insere”. Assim, a inibicdo percebida
entre os participantes pode relacionar-se tanto a exposicdo a manifestagfes afetivas intrafamiliares
deficitarias quanto as representacgdes sociais negativas de pessoas em situacdo de vulnerabilidade social,
que podem ter sido internalizadas e resultado em vergonha da prépria condi¢ao e sofrimento ético-politico,
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conforme descrito por Bader Sawaia (1999). Ao longo da intervengdo, notou-se também que as
demonstracdes de afeto entre os adolescentes eram muitas vezes realizadas de forma agressiva. De
acordo com Santos (2017), os atos agressivos sao entendidos por Winnicott (1950-55/2000) como um
pedido de ajuda em prol da continuidade de desenvolvimento emocional e de integracéo do self. Ou seja,
a agressividade descreve um mecanismo de enfrentamento em busca de um suprimento ambiental perdido,
consequéncia de um ambiente que ndo proporcionou sustentagdo, continéncia, coeréncia e continuidade.
Contudo, apesar das manifestagcdes de agressividade, foi possivel perceber uma sensibilidade com relagdo
as histdrias de vida dos colegas, possivelmente por uma compreensao sincera das adversidades que muitas
vezes sao compartilhadas por todos, como as situagdes de violéncia intrafamiliar ou falecimento/abandono
de um ente querido. Além da compreensdo mutua, o CRAS também possibilita a coexisténcia com as
diferencas, expressa na medida em que os participantes respeitavam os pronomes escolhidos pela menina
transgénero.

CONCLUSOES
A intervengdo junto ao grupo de adolescentes do CRAS proporcionou 0 crescimento conjunto entre
estagiarios e participantes, que puderam cruzar vivéncias e aprendizados de forma a coexistir na alteridade.
A oportunidade oferecida de didlogo, trocas e compartilhamento de emocdes e sentimentos, possibilitou a
criacdo de um espaco de confianga mutua e fortalecimento de vinculos. O CRAS, nesse sentido, mostrou-
se como instancia de cuidado e emancipacao da cidadania, uma vez que proporciona um ambiente seguro
e estavel para os adolescentes desenvolverem suas potencialidades.
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Palavras-chave: politicas publicas, trabalho escravo, dignidade da pessoa humana.

INTRODUCAO

O presente estudo visa determinar a dinAmica de diferentes fatores e suas relag6es na evolugédo das
politicas publicas de eliminagdo do trabalho escravo contemporaneo, bem como indicar as acdes
voltadas ao combate de condi¢cdes analogas a escraviddo no Municipio de Rio Negrinho. A ocorréncia
da escraviddo contemporanea pode ser devido a contribuicdo de alguns fatores estruturais, como o
aprofundamento do capitalismo no pais e o processo de moderniza¢éo conservadora, principalmente na
relacdo entre agricultura e politica, sociedade e histéria e a centralizagdo fundiaria de longo prazo no
Brasil. Sobre tal objeto prop6em-se, ainda, dois importantes temas, no que tange a primeira, tém por ponto
de partida a andlise do trabalho escravo na contemporaneidade. Quanto a segunda, a analise de politicas
publicas que visam o combate deste trabalho na atualidade. Tais teorias serdo analisadas, sob o viés do
fundamento que atribuem aos Direitos Humanos, mas, também sob o angulo da funcéo que lhe conferem.
Desta forma, este estudo tem como objetivo identificar as caracteristicas da escravidao contemporéanea,
bem como, verificar quais politicas publicas de combate a escraviddo sdo empregadas em nosso pais,
especialmente no Municipio de Rio Negrinho.

MATERIAL E METODOS

Trata-se de pesquisa qualitativa em andamento, tendo como instrumento de pesquisa, principalmente
fontes bibliograficas e documentos legais. Em um primeiro momento se procedeu a pesquisa bibliogréafica
e em documentos legais a respeito da escraviddo contemporanea no Brasil e das politicas publicas de
combate a escraviddo aplicadas. ApoOs serd realizada pesquisa junto aos sindicatos patronal e dos
empregados das principais atividades do Municipio de Rio Negrinho, bem como em entidades e 6rgdos
municipal e estadual, com o fito de verificar a existéncia de fiscalizagdo de trabalho escravo e outras
medidas de combate a escravidao.

RESULTADOS E DISCUSSAO
O resultado esperado com este projeto de pesquisa € analisar se politicas publicas de combate a escravidao
sdo implementadas no Municipio de Rio Negrinho, e com isso verificar se 0 Municipio contribui com acdes
para erradicacdo do trabalho escravo contemporaneo. A conceituacao de trabalho escravo é de fato algo
complexo, visto que € incessante a mudanca na sociedade e nas relagdes de emprego na modernidade,
bem como de seus reflexos no passado e possiveis no futuro. Deste modo, para um conceito didatico deve-
se utilizar de fatos concretos para a caracterizagdo do trabalho escravo contemporaneo, podendo citar a
dependéncia econdmica, as péssimas condi¢des de trabalho, a falta de seguranga minima para realizagdo
das atividades, a subjugacdo em frente aos patrbes, inimeros fatos que demarcam o trabalho escravo
atualmente no século XXI. O trabalho escravo contemporaneo ndo se apresenta somente na forma de
restricdo de liberdade, com celas semelhantes aos escravos que citados nos ensinos de historia. A
exploracdo da méo de obra se modernizou para novos sistemas, o que faz compreender que a exploragéo
continua tdo prejudicial quanto nos tempos de escraviddo no Brasil. A Organizacdo Internacional do
Trabalho (OIT), em sua Convengédo 292, que discorre sobre o trabalho forgado, no artigo 2° dispde que “a
expressao "trabalho forgado ou obrigatdrio” compreendera todo trabalho ou servigo exigido de uma pessoa
sob a ameaca de san¢do e para o qual ndo se tenha oferecido espontaneamente” (OIT, 2010, p. 36).
Entretanto, o trabalho escravo ndo é assunto quotidiano entre a populacdo brasileira, de modo que este
como tema é retratado aos estudantes de nivel escolar fundamental como fato histérico, deixando a
desconsiderado os fatos que este causou na sociedade atual. O trabalho escravo pode estar em qualquer
lugar, visto que a mentalidade escravocrata continua existindo e com isso na sociedade moderna, ainda
existem pessoas que reduzem a outras a condi¢cdo analoga a escravo, mentalidade essa que é movida pela
cobiga da lucratividade pois vivencia-se um pais capitalista em que o lucro € licito, entretanto ndo se pode
lucrar ofendendo e violando a dignidade da pessoa humana, porém, infelizmente, € o que ocorre
atualmente. As formas de situagdes analogas a de escravos na sociedade atual, em pleno século XXI, séo
inmeras, de modo que a relacdo com a privagéo de liberdade ndo se da apenas a liberdade fisica da
pessoa humana, mas também a liberdade psicolégica e moral, por meio de ameacas, injurias. Também,
ocorre o regime de serviddo por dividas onde o empregador ja inicia os trabalhos devendo iniimeras coisas
gue na maioria das vezes nem se quer fez jus, como por exemplo passagem de transporte publico, bem
como os valores absurdos nos pregos dos alimentos bésicos. Situagfes estas em que o empregado fica
em condi¢cdo de que necessita pagar para poder trabalhar, sendo extremamente perverso. Pesquisas e
estudos sobre o tema, somados as politicas publicas, iniciaram uma forma de combate ao trabalho escravo
contemporaneo, usando também como metodologia maior a Lei, buscando a dignidade da pessoa humana
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garantida na Constituicdo Federal de 1988 e sob a protecdo dos Direitos Humanos. Erradicar o trabalho
escravo no mundo até o final da préxima década, de forma a cumprir uma das metas da Agenda 2030 de
Desenvolvimento Sustentavel das Nac¢des Unidas, € um desafio a ser seguido. Ha cerca de 40 milhdes de
pessoas em condi¢des de trabalho anélogas a escraviddo, de acordo com a Organizacao Internacional do
Trabalho.

CONCLUSOES

A escraviddo moderna “é uma febre de trés doengas que o Brasil padece: pobreza, impunidade e
ganancia” cita o jornalista e presidente da ONG Reporter Brasil, Leonardo Sakamoto. Onde tem ganancia,
pode haver uma pessoa explorando outra ao ponto de o trabalhador ser tratado ndo como ser humano, mas
sim como um objeto, bem como, a situacéo de necessidade, de pobreza em que vive esse trabalhador, faz
com que ele tenha que suportar essa situagdo. Alids, a sensacdo de impunidade dessas pessoas
exploradoras faz com que elas ndo tenham medo e coloquem cada vez mais trabalhadores em situagfes
analogas a escravos. A evolucdo dos Direitos Humanos e o avango da protecdo legal é de grande
contribuicdo para a garantia da dignidade da pessoa humana, principalmente na questéo do trabalho. Bem
como, a busca pela conscientizagdo da sociedade através de politicas publicas de combate ao trabalho
escravo contemporaneo € algo que deve ser cada vez mais implementado, especialmente a nivel municipal.
A necessidade de sustento e sobrevivéncia jamais deveriam ser motivo para um ser humano suportar
situacdes precarias e que ferem totalmente seus direitos e sua dignidade, portanto, o combate a violacédo
dos direitos humanos deve ser eficiente e crescente dentro de toda e qualquer sociedade. Quando se
comeca a combater a pobreza e a miséria, quando se investe na educagéo, faz com que as pessoas ja
possam pensar melhor antes de aceitar a se submeter a situagdes analogas a escraviddo. E a partir do
momento que se mostra que o lucro é licito, mas ndo se pode lucrar violando a dignidade da pessoa
humana, assim cria uma iniciacdo de combate ao trabalho escravo contemporaneo. Assim as politicas
publicas devem traduzir a luta ndo s6 a abolicdo da escravatura, mas também a abolicdo de qualquer
forma de exploragao trabalhista.
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INTRODUCAO

Uma publicacdo recente (DALLABRIDA; TOMPOROSKI; SAKR, 2016) (9), ressalta que o marketing
territorial cria, fomenta, proporciona e dinamiza o planejamento voltado ao territério e aos produtos e
servigcos oferecidos, enquanto o branding de territério € concebido como o processo de construcdo e
comunicagdo de uma marca e da identidade de territério. Tanto as estratégias de marketing, quanto de
branding, sdo consideradas inovadoras, quando integradas ao processo de desenvolvimento dos recortes
territoriais a que se destinam (GREIN; DALLABRIDA, 2020; DALLABRIDA, COVAS e COVAS, 2017).
Quanto ao conceito de marketing relacionado aos territorios ou regides, Kotler, Haider e Rein (1993) se
referem ao marketing estratégico de lugares, pelo qual as cidades passaram a ser comparadas a um
produto para fins de andlise competitiva, com vistas & posiciona-lo no mercado com um envolto de
diferenciais. Aragonez e Caetano Alves (2013), se referem ao marketing de cidades, afirmando que a
tendéncia global de competicao entre cidades ou paises, impde novos desafios quanto a divulgagéo, sendo
gue o marketing das cidades deve apostar numa diferenciacéo e a elaboracdo de uma estratégia adequada
as caracteristicas especificas do lugar, o estabelecimento de incentivos que possam manter 0s atuais e
captar novos compradores e utilizadores, apresentando os produtos e servicos da cidade de um modo
eficiente e acessivel e promovendo os valores e a imagem do lugar. A traducéo literal do termo Branding
corresponde a "desenvolver uma marca" ou "construir uma marca", isto €, criar uma imagem que reforce a
reputacdo de uma marca (DALLABRIDA; TOMPOROSKI; SAKR, 2016). Para San Eugenio (2012, p. 21),
em particular, “[...] a marca de territério comporta, em grande medida, a reinvengéo dos lugares a partir do
processo de desenvolvimento de marca (branding) com as identidades coletivas dos espagos, que se
servem plenamente dos intangiveis associados as identidades territoriais”. Parte-se do entendimento de
gue iniciativas inovadoras de divulgacéo e reafirmacéo da identidade territorial, tanto de municipios como
da regido, sdo fundamentais como contributo a ativacdo, apoio e/ou dinamizacdo do processo de
desenvolvimento territorial, no que a perspectiva tedrica sobre Marketing Territorial e Branding de Territorio
contribui significativamente para fundamentar o debate e orientagéo da agéo, tanto do Poder Publico como
do setor empresarial e sociedade em geral. O projeto de investigacéo do qual resultou este texto, teve como
objetivo avaliar a situacdo quanto as iniciativas relacionadas a divulgacdo e reafirmacéo da identidade
territorial, como formas de Marketing ou Branding Territorial, em municipios da regido Planalto Norte
Catarinense.

MATERIAL E METODOS
Os objetos de pesquisa desta investigagdo foram quatro municipios do interior do Estado de Santa Catarina
(Brasil), tendo como fonte de pesquisa os sites das Prefeituras ou Administra¢cdes Municipais. A escolha
teve como critério utilizar para pesquisa os dois maiores e 0s dois menores municipios, em termos
populacionais, da regido pesquisada, situados numa das regides mais distantes da éarea litoranea
catarinense. Iniciou-se pela revisdo da literatura sobre os constructos teéricos, em especial, sobre marketing
territorial, branding de territdrio, cidades inteligentes e criativas. A escolha das abordagens, tomou como
critério o fato de que todas elas assumem a inovagdo como fator de maior importancia. Para avaliar a
situacdo quanto as iniciativas relacionadas a divulgacdo e reafirmagdo da identidade territorial, a
investigacado foi orientada em variaveis, divididas em cinco blocos: (1) imagem e marca do lugar: (i) imagem
com a qual o municipio se identifica (brasdo, bandeira do municipio ou outras); (ii) dados ou informag6es
sobre a localizagdo do municipio; (iii) dados histéricos, ou outras informag¢des que remetam a imagem,
marca ou identidade do municipio; (2) Estrutura organizacional do Municipio, como ente de administracao:
(i) estrutura organizacional da Administragao Municipal; (ii) divulgacdo da missao e visao; (iii) estrutura de
planejamento (plano estratégico, plano diretor...); (3) Estruturas de transparéncia e comunicagdo com 0s
cidaddos: (i) formas de implementagdo da transparéncia publica (acdes administrativas e financeiras); (ii)
estruturas de ouvidoria; (iii) portal de acesso ou link de noticias e/ou informagfes importantes sobre o
municipio; (iv) canais de comunicacéo entre setores da Administragcao Publica e residentes e/ou visitantes;
(4) Carta de servigos: (i) setores, publico alvo, identificagdo e quantitativo de servigos publicos colocados a
disposicao dos residentes e/ou visitantes; (ii) portais de acesso dos residentes e/ou visitantes aos servigos
publicos; (iii) disponibilizacéo de servigcos de informacao e comunicagdo aos residentes e/ou visitantes; (5)
Formas de divulgagdo do municipio: (i) informag8es sobre os produtos turisticos disponiveis no municipio;
(i) informes sobre localizagdo e acesso aos produtos turisticos; (iii); links de acesso a outras informagdes,
gue estejam em destaque no site. Esse conjunto variavel, distribuidas nos cinco blocos, compds uma matriz,
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a qual foi utilizada para a transcrigdo das informacdes e sua andlise. Para uma valoracéo de cada uma das
variaveis, considerou-se uma escala de 1 a 4, respectivamente, ndo existéncia, existéncia parcial, existéncia
de uma forma suficiente e aspecto em destaque. Assim, considerou-se fator de inovagdo, a qualidade e
atratividade das informacdes contidas nos sites das prefeituras, na perspectiva de fazerem a divulgagéo de
modo eficiente e acessivel, promovendo os valores e a imagem do lugar (marketing), destacando sua
diferenciacéo, ou seja, permitindo a comunicagdo de uma marca e da identidade de territério adequada as
caracteristicas especificas do lugar (branding).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Em primeiro lugar, é importante salientar que, quanto as variaveis, em alguns casos, demonstrou haver
indisponibilidade de informagdes para poder completar a investigagao de forma adequada. A seguir, sera
destacado os principais resultados. Imagem e marca do lugar: foram as que apresentaram maior fragilidade,
onde apenas um municipio apresentou destaque significativo. Estrutura organizacional do Municipio: o que
aparece com destaque, s&o informagbes sobre os nomes dos administradores atuais e em nenhum
municipio é possivel perceber que haja um plano estratégico a ser seguido. Estruturas de transparéncia e
comunicacdo: em trés dos municipios, hd um conjunto de informagdes disponibilizadas no site, claras e
precisas ndo somente para 0s municipes, mas também para os visitantes, além de que as noticias estdo
atualizadas. Em todos os municipios é disponibilizado acesso via web, onde o visitante pode entrar em
contato por escrito com setores da Prefeitura. Carta de servigos: em todos eles, estdo disponiveis
informagbes sobre os servigcos publicos prestados, por exemplo, sobre salde, assisténcia social, entre
outros, no entanto, é inexistente o uso das TICs para acesso aos servicos. Formas de divulgagdo do
municipio: trés municipios disponibilizam em suas paginas de acesso, um namero significativo de fotos, dos
ultimos acontecimentos na cidade e também dos seus pontos turisticos. Quanto a informacdes que
contribuam para a divulgacao do municipio, ou seja, elementos que estimulem a curiosidade ao turista para
visitar o lugar, sobre o que fazer, o que comer e onde ficar, em trés municipios, estdo disponiveis
informagdes de acesso aos restaurantes e sua culinéria, hotéis e pousadas.

CONCLUSOES

Entre os aspectos positivos, destacam-se; (i) quanto as questdes relacionadas a transparéncia e
comunicagdo, ha a disponibilizagdo de dados histéricos e informacdes basicas sobre o municipio; (i) em
geral, percebe-se um conjunto de informacdes disponibilizadas no site, além de noticias, mesmo que em
algum caso elas ndo estdo atualizadas; (iii) nos municipios é disponibilizado acesso via web, onde o
visitante pode entrar em contato por escrito com setores da Prefeitura; (iv) minimamente, os municipios
disponibilizam em suas péaginas de acesso fotos dos Ultimos acontecimentos na cidade e também
informagdes sobre seus pontos turisticos. No entanto, preponderam os aspectos negativos: (i) informacgdes
relacionadas a imagem ou marca do lugar, estéo entre as variaveis que apresentaram maior fragilidade; (ii)
sobre a estrutura organizacional do municipio, em apenas um dos municipios é possivel acessar qual sua
missdo e visdo, enquanto nos demais, as informagBes resumem-se na indicagdo dos nomes dos
administradores e quadro técnico dos municipios, além dos érgéos da estrutura administrativa; (iii) ndo é
possivel perceber que haja um plano estratégico a ser seguido; (iv) em parte dos municipios é
disponibilizada uma rede social para comunicagdo, no entanto, ou esta desatualizada, ou € de dificil acesso,
portanto, invalidando parte de sua importancia na comunicacdo; (v) apesar de estarem disponiveis
informagdes sobre os servigos publicos prestados, € inexistente o uso das TICs para acesso aos Servigos.
Por fim, com base na pesquisa realizada e as variaveis analisadas, é possivel reafirmar que a inovagéo ndo
esta difusa territorialmente, em especial, € insipiente, em municipios interioranos como os pesquisados no
Planalto Norte Catarinense, area de abrangéncia do Territorio do Contestado.
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INTRODUCAO

As Universidades Corporativas tém sido incluidas na atualidade como uma ferramenta, geralmente
envolvendo tecnologias diversas, de extrema importancia no desenvolvimento de pessoas nas
organizacgdes, pois se tratam de uma possibilidade sistematizada de capacita¢éo voltada as necessidades
das empresas e dos colaboradores. Diante destas percepgdes, justificou-se a necessidade de realizacao
de uma pesquisa que apontasse 0 nivel de satisfacdo dos funcionarios para com a Universidade
Corporativa, bem como os motivos para sua utilizagdo ou ndo. Além disso, considerou-se que um estudo
voltado para aspectos praticos de uma importante ferramenta de desenvolvimento, tal qual a Universidade
Corporativa, ampliam os conhecimentos ainda poucos explorados na area da Psicologia Organizacional e
do Trabalho. O objetivo geral da pesquisa foi identificar o nivel de aderéncia dos colaboradores da
Cooperativa de transportes do estado de Santa Catarina para com a Universidade Corporativa. Para o
alcance deste objetivo, buscou-se verificar, na percepgdo dos colaboradores, os aspectos favoraveis da
Universidade Corporativa; avistar os aspectos desfavoraveis da Universidade Corporativa; analisar a
relagdo de treinamentos disponibilizados realizados e néo realizados pelos colaboradores e por ultimo
identificar os motivos de néo realizacdo dos treinamentos. A realiza¢éo desta pesquisa foi importante para
entender e tentar resolver problemas referente a adesao da Universidade Corporativa dos colaboradores
de uma empresa de transportes.

MATERIAL E METODOS

Para o alcance do objetivo de estudo, esta pesquisa se classifica como de abordagem qualitativa, visto que
os dados foram obtidos por meio da aplicagdo de questionarios em forma de entrevista, com fontes de
pesquisas primarias, chegando a uma concluséo geral a partir de avaliag8es individuais. As entrevistas
foram aplicadas com colaboradores do quadro funcional da cooperativa e que fazem parte da Matriz. A
matriz da cooperativa tem em seu quadro 120 colaboradores, com idade entre 14 anos a 52 anos. Na
presente pesquisa foram entrevistadas no universo de 120 colaboradores, 12 pessoas escolhidas por
critério aleatério. Apds a coleta, os dados foram analisados utilizando-se da andlise de conteudo e
relacionados com a literatura sobre o tema.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Considerando os dados coletados com a pesquisa, as respostas foram organizadas e séo apresentadas de
acordo com os topicos investigados no estudo, sendo eles: Nimero de treinamentos realizados, Percepgéo
dos colaboradores sobre a Universidade Corporativa, Aderéncia dos mesmos referente a Educacao
Corporativa, Pontos positivos da Universidade e Pontos negativos. Os colaboradores entrevistados séo
identificados por numeros. A primeira investigacdo da pesquisa refere-se a quantidade de treinamentos
realizados por cada colaborador da Universidade Corporativa no tempo que atua na empresa analisada.
Verificando-se com a area responsavel, até o momento, a empresa disponibilizou em sua Universidade
Corporativa 23 treinamentos. Quando perguntado aos entrevistados a respeito da percepgdo dos
colaboradores sobre a Universidade Corporativa s respostas obtidas parecem demonstrar que a percepcao
dos colaboradores sobre a Universidade é que a plataforma da mesma é compreendida como interessante
pois, fornece uma base dos conhecimentos dos treinamentos que os colaboradores necessitam para
desenvolver sua funcdo dentro da empresa. O terceiro aspecto investigado fez uma reflexdo sobre a
aderéncia que os colaboradores tém quanto a Universidade Corporativa. Conclui-se que a aderéncia &
regular. Posteriormente, foi analisado e questionado aos entrevistados sobre os pontos positivos da
Universidade Empresarial. Conforme as entrevistas podem-se dizer que as vantagens da Universidade da
empresa de transportes é que a uma grande facilidade do acesso e manuseio da plataforma, étimo meio
para compartilhamento de informac6es e treinamento para o desenvolvimento da fun¢&o de cada cargo.Por
fim, o dltimo item investigado refere-se aos pontos negativos da Universidade. Na realidade avistada na
cooperativa de transportes, percebe-se que o design do site poderia melhorar, os contelidos deveriam ser
revisados com termos mais recentes e deveria ter na Universidade mais dindmicas e mais treinamentos
com videos e audios que fagam os colaboradores se interessar mais no contetdo.

CONCLUSOES
As Universidades Corporativas ganharam bastante representatividade nos Ultimos tempos, pois, é
verificado que as mesmas trazem melhores resultados para as empresas. Considerando este aspecto,
verificou se que em relacdo a Universidade Corporativa pesquisada a quantidade de treinamentos
realizados pelos colaboradores é bem variavel. A respeito da percep¢éo dos colaboradores a plataforma
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da mesma é interessante pois, da uma base dos conhecimentos dos treinamentos que os colaboradores
necessitam para desenvolver sua funcdo dentro da empresa. No que se refere a aderéncia que os
colaboradores tém quanto a Universidade Corporativa foi avistado na pesquisa é que também é
variavel. Como pontos positivos, a pesquisa identificou grande facilidade do acesso e manuseio da
plataforma, 6timo meio para compartilhamento de informagdes e treinamento para o desenvolvimento da
funcdo de cada cargo. Na realidade avistada na empresa de transportes, percebe-se que o design do site
da Universidade Corporativa poderia melhorar, os contetdos deveriam ser revisados com termos mais
recentes e deveria ter na mesma, mais dinamicas e mais treinamentos com videos e audios que facam os
colaboradores se interessar mais no contetido.No estudo aprofundado sobre o tema foi verificado que os
colaboradores da empresa analisada, ndo aderem muito a Universidade Corporativa por falta de tempo, a
qualidade em geral da Universidade ainda ndo é satisfatéria. Portanto, a Universidade é importante, mas
neste caso, deve haver algumas mudangas para atrair seus usuarios.
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Apéndice | - Roteiro do instrumento de coleta de dados

Entrevista aplicada aos 12 colaboradores com as seguintes perguntas:

1. Quantos treinamentos da Universidade Coopercarga vocé realizou até hoje?

2. Qual a sua percepcéo a respeito da Universidade Coopercarga?Justifique a sua resposta.
3. Em sua opini&o, qual o seu nivel de aderéncia referente & Universidade Coopercarga?

4. Quais os pontos positivos da Universidade Coopercarga na sua visdo?

5. Quais s&o os pontos n&o séo favoraveis da Universidade Coopercarga?
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Palavras-chave: comportamento, observacéo, psicologia do esporte.

INTRODUCAO

O presente trabalho objetivo descrever dois jogadores de jogos eletrbnicos e analisa-los a partir das
abordagens psicoldgicas. Refere-se a uma atividade derivada da disciplina de Estagio Basico lll, realizado
na 52 fase do curso de Psicologia da Universidade do Contestado - UnC - Campus Concoérdia — SC. Seu
proposito foi integrar a pratica com a teoria estudada no curso de psicologia no que tange a temética da
psicologia do esporte, especialmente relacionada aos e-sports, a partir da observagdo dos comportamentos
de dois jogadores de League of Legends (LOL) através do meio virtual. A importancia da temética se da no
intenso aumento da popularidade dos e-sports, a qual nédo se reflete no panorama cientifico (CAVALCANTE,
2018), uma vez que sdo poucos os estudos empiricos na area da psicologia, resultando na escassez de
literatura sobre a questéo. Além disso, séo fundamentais o olhar e a pratica psicoldgica junto as equipes e
demais jogadores de jogos eletrdnicos, considerando os aspectos psicoldgicos intrinsecos a esse meio.
Cabe ressaltar ainda que a observacao, técnica utilizada no presente estudo, € um método utilizado pelo
psicélogo em diversos contextos, sendo fundamental para a atuacé@o deste profissional, munindo o mesmo
de recursos para analises e interpretacdes.

MATERIAL E METODOS

Segundo Braghirolli et al. (2002), os métodos de observac¢do podem ser divididos em dois grupos: os de
observacéo naturalista e os de observacao controlada. O trabalho utilizou-se do método naturalista para
sua composicdo. Veja-se: “A observacdo naturalista deve unicamente observar, sem interferir no
comportamento que esta observando” (BRAGHIROLLI et al., 2002, p. 34). A observacédo por meio do
método naturalista, foi realizada no dia 12 de julho de 2020, totalizando 2 horas e 30 minutos; feita através
da plataforma digital Google Meet. Para a execugéo do estagio, foi entrado em contato com duas pessoas
com interesse em jogos eletrdnicos, que aceitaram ter suas partidas de League of Legends observadas.
ApOs a observacao, realizou-se o registro das atividades e comportamentos dos sujeitos. Para o processo
de analise dos dados, foram selecionados alguns episédios, considerados representativos para uma analise
psicoldgica mais refinada.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Os sujeitos observados (S1 - sujeita 1 - e S2 - Sujeito 2) tém as seguintes caracteristicas: S1 - 21 anos,
sexo feminino, branca; S2 - 32 anos, sexo masculino, branco. Na observagéo do estagio, foi relatado por
S1 que prefere colocar seu nome de usuario no jogo como masculino, pois “se vocé fala que é mulher (...)
duas coisas que podem acontecer: ou 0s caras ficam te chamando, pedindo whats (...); ou vai falar assim:
que vocé é uma inutil, joga mal, vai lavar a loucga, volta pra cozinha”. Desse modo, Simone de Beauvoir
(2016, p.11) ao dizer no seu livro O segundo sexo que “ndo se nasce mulher: torna-se”, faz uma distingéo
entre a construgdo de género e o sexo designado, explicando que nao seria possivel atribuir as mulheres
certos valores e comportamentos sociais como biologicamente determinados. Essas significacdes
historicamente construidas no social em relacdo as diferencas sexuais colocam a mulher em pleno século
XXI numa situacdo de desvaloriza¢do permanente perante o homem (RIBEIRO, 2017). Também merece
destaque na fala da sujeita 1 em relacdo a quando coloca seu nome no género feminino, o incbmodo que
sente de ser constantemente provocada para outros tipos de relagdes, fora do jogo online. Segundo Djamila
Ribeiro (2017), o fato das mulheres serem assediadas afeta a forma como elas se relacionam e fazem suas
escolhas sobre como e onde circular no mundo. Dessa maneira, mesmo gque a nossa sujeita 1 tenha o
intuito de apenas se entreter com 0 jogo, essa questdo a aflige a tal ponto de decidir usar um nome
masculino a fim de se sentir bem enquanto joga. Além disso, foi observado no préprio jogo o sujeito 2
utilizando de muitas expressdes que desqualificam a mulher como: “Vagabunda”, “Prostituta” e “Deménia’.
Levando em conta esses aspectos, pode-se pensar na atleta profissional de e-sports, e questionar o quanto
o simples fato de ter nascido mulher impacta em sua vida profissional e se ndo causa barreiras entre outras
dificuldades no exercicio de sua profissdo. Foi notado em varios momentos da observagdo o quanto os
jogadores se criticavam quando erravam as jogadas e/ou iam mal no jogo e também como se elogiavam
conforme iam bem na partida. Falas como: “Como é ruim ser trouxa”, “Que burra”, “Meu Deus, eu sou muito
ruim! ”, “Que feio fazer isso...” assim como: “Mereci, joguei bonito! ”, “Minha play ficou lindissima! ” “Eu
mandei muito bem na minha ult”. Pode-se interligar o comportamento acima com a instancia psiquica
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denominada por Freud de superego, uma forga moral da personalidade. Esta representa o ideal mais que
o real e almeja a perfeigdo mais do que o prazer. Como um arbitro de conduta, o superego desenvolve-se
em respostas as recompensas e puni¢gdes impostas pelos pais na infancia. (HALL; LINDZEY; CAMPBELL,
2000). “Com a formagdo do superego, o autocontrole substitui o controle parental” (HALL; LINDZEY;
CAMPBELL, 2000, p. 55). Desse modo, vé-se que 0s sujeitos tém internalizado dentro de si esse
mecanismo que atua no jogo como uma autoridade punitiva que toma conta deles nos momentos que erram
movimentos, e que os recompensa quando acertam. Além do mais, falas como: “Chegou a pulsar a veia
aqui do lado da cabecga”, “Que medo” “Td que nem respiro” aliada a expressdes faciais em que pode-se ver
os olhos arregalados, sobrancelhas arqueadas, boca aberta, mas tensionada com os labios voltados para
dentro indicam a ansiedade sentida nas partidas. Segundo Freud (1926b), existem trés tipos de ansiedade:
ansiedade de realidade, neurética e moral. O tipo basico é a ansiedade de realidade, dele derivam os outros
dois. O medo da ansiedade neurética é de que os instintos escapem e levem a pessoa a ser punida pela
sua atitude. A ansiedade moral é o medo da consciéncia, de ser castigado por ela e entdo sentir culpa. A
funcdo da ansiedade é alertar a pessoa em relacdo a um perigo iminente. Quando a ansiedade é
despertada, ela motiva a pessoa a fazer algo, como fugir, inibir o impulso perigoso ou obedecer a
consciéncia (HALL; LINDZEY; CAMPBELL, 2000). Considerando que os sujeitos 1 e 2 relataram que jogam
apenas por diversao, ainda assim sentem a mistura dos tipos de ansiedade descrito por Freud enquanto
jogam, expressando medo de possiveis puni¢cdes e consequéncias negativas. A partir disso, podemos fazer
um paralelo com os jogadores profissionais de e-sports, que tem sobre si responsabilidades que impactam
diretamente sua vida econdmica, social e profissional, com possiveis perdas de investimentos financeiros,
perda de visibilidade e apoio de sua carreira por parte de patrocinios e pelos fas caso ndo tenham vitérias
nos jogos. Também foi possivel constatar que os jogadores possuiam o que se chama de atengdo multifocal
ou multitarefa; durante a observacao, os individuos relataram que costumam jogar e estar em chamada
telefénica a0 mesmo tempo, pois isso facilita a comunicacdo dos jogadores, e, durante a observacgéo,
enquanto 0s mesmos jogavam, conversavam sobre assuntos aleatorios, isto sem desgrudar os olhos e os
movimentos do computador. Segundo Salvucci e Taatgen (2011), através da atencdo multifocal, consegue-
se sincronizar e utilizar de forma eficiente os recursos neuronais disponiveis. Outro aspecto evidenciado
que liga-se a atengdo multifocal e, que é parte da nova configuragdo estabelecida pelas tecnologias, sdo
os novos modos de se relacionar socialmente, um dos observados afirma que: “facilita ficar em ligagdo, pois
temos como organizar nossas jogadas”, além do fato que Ophir, Nass e Wagner (2009) pontuam que,
devido ao modo de utilizagdo do tempo livre e pelo receio da substituicao das relacdes reais pelas virtuais,
os relacionamentos virtuais também podem ser solidarios, intensos, profundos e direcionar a lagos de
amizade e companheirismo.

CONCLUSOES

Ao final das observagbes corroboradas a literatura psicoldgica, foi possivel perceber que ha muitas
guestbes de género envolvidas no campo da psicologia do esporte que impactam a sadde mental, o
desempenho, a visibilidade, o patrocinio, entre outros aspectos relacionados aos jogadores de e-sport,
sendo enfatizado neste trabalho, principalmente as dificuldades das mulheres nesse meio. Também foi
visualizado a presenca de ansiedade nos jogadores amadores, fazendo-se um paralelo com os
profissionais, a exacerbada autocobranga mesmo num jogo sem maiores responsabilidades profissionais
impostas. Além disso, foi visto que os sujeitos tém grande capacidade de atengdo multifocal, que ajudam
estes a se relacionarem enquanto jogam através do uso de outras tecnologias. Ressalta-se, por fim, a
necessidade de maiores pesquisas empiricas na tematica dos e-sports, especialmente considerando as
possibilidades de contribuicdo da Psicologia do Esporte.
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Palavras-chave: esporte, psicologia, judd, transtornos alimentares.

INTRODUCAO

A Associacgdo Nintai de Judd, da cidade de S&o Bento sé Sul/SC, foi fundada no ano de 2005. Desde esse
ano, o esporte conta com varios atletas de rendimento. As competi¢des séo divididas em 4 etapas: (a)
municipal; (b) regional; (c) estadual; (d) nacional. Para que ocorra as classificacdes e o avango para a
préxima etapa, o atleta deve escolher uma categoria de peso e se manter nela, durante toda a temporada
de competi¢Bes. As categorias de peso da classe Sub — 18 (15 a 17 anos), séo divididas em feminino e
masculino, com os respectivos pesos: Feminino (-40 kg, -44kg, -48kg, -52kg, -57kg, -63kg, -70kg, -78kg, e
+78kg); Masculino: (-50kg, -55kg, -60kg, -66kg, -72kg, -81kg, -90, e +90kg). Muitos atletas escolhem
categorias mais leves que o seu peso corporal, 0 que acarreta em processos de desgaste fisico e mental,
em nome de nimeros exatos na balanga. E muito comum os atletas trocarem experiéncias que acelerem o
processo de perder peso, muitos deles ndo saudaveis, que os levam aos extremos de um desgaste que
deixa sequelas.

MATERIAL E METODOS

O trabalho desenvolvido na Associagéo Nintai de Judd, da cidade de Sdo Bento do Sul/SC, iniciou no més
de janeiro de 2019, contando com observacdes, intervengdes individuais e grupais que focavam nas
ferramentas da Psicologia do Esporte, embasadas pela abordagem Cognitivo Comportamental. Conforme
a distribuicdo dos horérios de treinos, a equipe de atletas que participavam regularmente de competicées
treinava na parte da tarde, trés vezes por semana, com treinos intercalados (segunda-feira, quarta-feira e
sexta — feira), sendo esses trés dias escolhidos para 0 acompanhamento psicolégico da equipe de judd. O
objeto de estudo para o desenvolvimento deste trabalho foi a anélise da carga emocional e fisica dos atletas
das categorias leves. Pode-se identificar que alguns atletas estavam apresentando transtornos alimentares,
herdados do ano anterior (2018), os quais estavam trazendo reflexos e desempenhos néo efetivos para os
atletas na temporada de 2019. Desta forma a crenga central, 0s pensamentos automaticos e as crengas
intermediarias foram o foco das interveng8es para trabalhar os transtornos alimentares. As abordagens
individuais contaram com as técnicas: (a) Vantagens e Desvantagens; (b) Questionamento Socratico; (c)
Exercicio de respiracéo; (d) Relaxamento Progressiva de Jacob; (e) Dessensibilizacdo Sistematica; (f)
Psicoeducacao da alimentacéo e do esporte judd; (g) Treinamento de Habilidades Psicolégicas voltadas ao
Esporte. Para os atletas das categorias leves, foi desenvolvido um questionario voltado para a identificacdo
dos fenbmenos psicoldgicos que os atingiam antes das competicdes onde eles perdiam peso para se
enquadrar em suas respectivas categorias.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As rotinas dos atletas da classe Sub - 18 consistiam em treinos na parte da tarde e noite, visto que, na parte
da manhé, todos se encontravam frequentando escolas do ensino médio. Nenhum deles possuia atividades
extras, se dedicando no contra turno da escola exclusivamente para o judd. Todos os atletas que possuiam
categorias de peso até a meio médio, apresentavam uma fixagdo com seu peso. No ano de 2018 eles
relataram que perdiam em torno de 8 kg para cada competicdo, com intervalos de 1 més de uma competicdo
para outra. Os relatos de suas percepgdes ainda trazem que passavam muito mal fisicamente e, em dois
casos, foi relatado que houveram queda de pressao seguida por perda de consciéncia momentanea. Os
dados obtidos ainda mostram que apos voltarem das competi¢cdes eles se alimentavam compulsivamente.
Em contrapartida, na semana que antecedia o evento, os atletas apenas cheiravam a comida e racionavam
a agua que bebiam.

Na temporada de competicdes do ano de 2019, muitos atletas subiram de categoria de peso, um dos
exemplos é o atleta X que perdia em torno de 8kg no ano passado para competir a categoria menos -57kg
(meio médio), e no ano de 2019 subiu para a categoria -63kg (médio). As sensacdes de perda de peso do
ano anterior ainda sdo bem vividas pelo atleta X, que relata sentir medo antes das competi¢cdes, mas que a
comida vem trazer tranquilidade. Os seus comportamentos demostram um receio alimentar, o que coloca
a comida na posicédo de um estimulo aversivo. O atleta x, mostrou ter a consciéncia de que sabe que pode
se alimentar e, com o questionario de identificacdo dos fendmenos psicolégicos, aplicado antes das
competicdes, onde ele perdia peso, verificou-se que os resultados apontavam para um quadro ansioso,
nervoso e estressado, que repercutiam diretamente em seu desempenho motor.
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O trabalho focou na crenca central do atleta x, que elaborava a sua categoria anterior -57kg como a certa
e a sua categoria atual -63kg como a errada. A partir da aplicacéo das técnicas embasadas pela Cognitiva
Comportamental, houve uma ressignificagdo do peso, onde agora seu objetivo se voltou para as metas de
desempenho e ndo para as metas de resultado. Por conta desse objetivo, o atleta x teve resultados
expressivos a nivel estadual, ficando com a colocagéo de vice-campedo estadual no ano de 2019, ou seja,
o0 atleta x se tornou o segundo melhor do estado em sua categoria de peso -63kg.

O ultimo objetivo, da Abordagem Cognitivo Comportamental aplicada ao esporte, € fazer com que o atleta
se torne seu proéprio instrutor, ndo necessitando mais de ajuda. O objetivo do atleta x, de ser auto instrutivo,
em relacéo a sua categoria de peso, foi atingida no més de julho de 2019. O atleta j& conseguia identificar
e intervir sozinho sobre os seus pensamentos automaticos que ele julgava ser ineficaz para seu
desempenho como atleta de rendimento.

CONCLUSOES

A crenca central dos atletas molda seus comportamentos a partir de seus pensamentos automaticos e
crencas intermediarias. O conteido mais presente na crenga central dos atletas da categoria leve € a de
que a categoria mais baixa que seu peso corporal € mais fraco do que a classe que ele se encontra. Como
o exemplo citado acima, o atleta x tinha a crenca de que a categoria -57kg era a certa para ele competir,
pois a sua percepg¢édo era de que era mais facil ele ter resultados expressivos se pertencesse a ela, porém,
a partir do Questionamento Socratico combinado com outras técnicas, ele alterou essa crenca e assumiu o
seu peso -63kg, o que o deixou como o segundo melhor do estado na sua categoria de peso.

Quando o atleta se torna seu auto instrutor ele desenvolve uma percepcdo maior sobre os seus
pensamentos automéaticos e, com isso, ele desenvolve estratégias de enfrentamento mais eficazes para
aprimorar seu desempenho motor. A partir das intervencdes psicoldgicas, os atletas das categorias leves
diminuiram seu padréo de nervosismo, ansiedade e estresse, além de ressignificar seu peso. Com essas
alteracdes eles deixaram de pensar nas metas de resultado e comegaram a desenvolver suas metas de
desempenho que, por consequéncia, aumentaram a eficacia de seus resultados em competi¢des.
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