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ABSTRACT.- Borges 0.M.M., Araujo S.B., Azevedo S.S., Tanikawa A., Santana V.L., Silva RM.N. &
Souza A.P. 2016. [Clinical study and associated risk factors of cardiovascular alterations
in dogs.] Estudo clinico e de fatores de risco associados as alteracdes cardiovasculares em
caes. Pesquisa Veterindria Brasileira 36(11):1095-1100. Programa de P6s-Graduagao em Me-
dicina Veterinaria, Universidade Federal de Campina Grande, Campus de Patos, Av. Universi-
taria s/n, Bairro Sta Cecilia, Patos, PB 58708-110, Brazil. E-mail: almir@cstr.ufcg.edu.br

The clinical knowledge of cardiac disorders in dogs is fundamental to diagnose and ap-
ply appropriate therapy in the routine of a Small Animal Clinic. The objective of this study
was to describe the clinical, epidemiological and radiographic aspects inherent to cardio-
vascular changes of cardiopathic dogs examined at the Veterinary Hospital of Patos/PB,
Brazil. Clinical records of all animals treated between January 2007 and December 2012
were evaluated. The 131 dogs (GCARD) selected for the study had clinical and radiographic
changes compatible with heart disease. For comparison, a control group (GCON) with the
same number of dogs with no history of heart disease was formed. Pulmonary edema and
cardiac morphological alterations were the most frequent radiographic finding. The results
showed that gender was not a factor; however, older Poodles were more commonly affec-
ted by cardiac disorders. Cough, tiredness and sadness were the most frequent complaints.
Cardiac murmur, dental plaque and ocular abnormalities were the most frequent clinical
signs. Variables related to choking (OR=14.59), dizziness/weakness (OR=8.6), pulmona-
ry crepitation (OR=37.34), ascites (OR=18.32), obesity (OR=12.28), tumor (OR=4.25) and
dental plaque (OR=3.75) were identified as associated with heart disease. Even if it is not
possible to determine the etiologic diagnosis of heart diseases, a broad clinical and epide-
miological knowledge of these diseases is necessary, so that the pathophysiological conse-
quences of heart disease are quickly identified, bringing quality of life to all cardiopathic
patients.

INDEX TERMS: Risk factors, cardiovascular alterations, dogs, obesity, neoplasm.

RESUMO.- O conhecimento clinico das altera¢des cardiacas
em cdes é de fundamental importdncia na formulacdo de
diagndsticos diferenciais e instituicdo terapéutica na roti-
na da Clinica Médica de Pequenos Animais. Objetivaram-se
com este estudo descrever os aspectos clinicos, epidemio-
l6gicos e radiograficos inerentes as alteragdes cardiovascu-
lares de cies cardiopatas atendidos no Hospital Veterinario
de Patos-PB (HV). Para isso foram avaliados os prontudrios
clinicos de todos os animais atendidos no periodo de Ja-
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neiro de 2007 a Dezembro de 2012, selecionando-se 131
cies (GCARD) que apresentavam histdrico, alteracdes clini-
cas e radiograficas compativeis com cardiopatia. Para fins
comparativos, um grupo controle sem cardiopatia de igual
numero foi criado (GCON). Para analise estatistica foram
utilizados o teste de qui-quadrado ou teste exato de Fisher
e regressao logistica multipla, com nivel de significancia de
5%, utilizando-se o programa SPSS 20.0 for Windows. Ede-
ma pulmonar e alteragdes morfoldgicas cardiacas foram os
achados radiograficos mais frequentes. Nao houve diferen-
¢a quanto ao sexo e prevaleceram os animais mais velhos e
da raca poodle. Tosse, cansago e tristeza foram as queixas
mais comuns. Sopro, tartaro e alteracdes oculares foram os
sinais clinicos de maior ocorréncia. As variaveis relaciona-
das ao engasgo, tontura/fraqueza, creptacao pulmonar, as-
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cite, obesidade, tumor e tartaro foram identificadas como
associadas as cardiopatias. O modelo final apresentou ajus-
te satisfatorio (teste de Hosmer e Lemeshow: x?=0,221;
P=0,994; R2 = 0,46). Mesmo que nio seja possivel determi-
nar o diagnostico etiologico das cardiopatias, faz-se neces-
sario que um amplo conhecimento clinico e epidemiolégico
destes seja cada vez mais consolidado, de modo que as con-
sequéncias fisiopatoldgicas dos distirbios cardiacos sejam
rapidamente identificados, trazendo qualidade de vida a
todos os pacientes cardiopatas.

TERMOS DE INDEXACAO: Fatores de risco, alteracdes cardiovas-
culares, cdes, obesidade, neoplasia, cardiopatia.

INTRODUCAO

O conhecimento da prevaléncia e apresentacgio clinica das
alteragdes cardiacas em cdes é de fundamental importancia
para o clinico de pequenos animais, auxiliando na formula-
¢do de diagnésticos diferenciais (Castro et al. 2009). Entre
os diversos métodos de auxilio ao diagndstico das cardio-
patias, a ecocardiografia, método dinamico e ndo-invasivo,
tem sido cada vez mais utilizada na medicina veterinaria,
permitindo, por meio de visualizacdo direta das camaras
cardiacas, uma avaliacdo da relagdo espacial entre as estru-
turas, dos movimentos cardiacos e caracteristicas dos flu-
xos sanguineos, possibilitando diagnosticar desde afec¢oes
valvulares, miocardiopatias, neoplasias, anomalias congé-
nitas até doencas pericardicas (Muzzi et al. 2002).

Apesar da natureza técnica de muitos exames diagndsti-
cos de disfungdo cardiovascular, a historia e o exame clinico
continuam sendo os passos mais importantes na suspeita
do envolvimento deste sistema, e em determinadas situ-
acoes pode levar ao estabelecimento de um diagnoéstico e
fornecer valiosas informagdes sobre a evolucao da doen-
¢a cardiaca, auxiliando significativamente no tratamento
(Gompf 2002).

Embora seja um método antigo, a radiografia ainda é um
parametro fundamental na avaliagdo cardiovascular. Sua
correta interpretacdo diante dos sinais clinicos possibilita
observar alteragdes caracteristicas de algumas patologias,
determinar diagnésticos diferenciais e direcionar para rea-
lizagdo de outros exames de imagem e laboratoriais (Sisson
etal. 2004).

Sendo assim, objetivou-se com este estudo descrever os
aspectos clinicos, epidemiolégicos e radiograficos de caes
com alteragdes cardiovasculares atendidos na Clinica Mé-
dica de Pequenos Animais (CMPA) do Hospital Veterinario
(HV) da Universidade Federal de Campina Grande (UFCG),
Patos/PB.

MATERIAL E METODOS

Mediante estudo caso-controle, foram levantados, no periodo de
janeiro de 2007 a dezembro de 2012, todos os prontuarios clini-
cos de caes atendidos na rotina da CMPA, do HV da UFCG, Campus
de Patos-PB. Destes, foram selecionados os cdes que apresenta-
vam altera¢des radiograficas complementarmente associadas ao
histoérico e sinais clinicos compativeis com cardiopatia, caracte-
rizando o grupo cardiopatia (n=131) (GCARD). Para fins de com-
paracdo foram selecionados prontudrios de animais ndo-cardio-
patas, com mesmo numero (n=131), para a formag¢do do Grupo
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Controle (GCON). A partir de entdo foram obtidos dessas fichas
dados clinicos e epidemioldgicos de sexo (macho ou fémea), idade
(até um ano, >1-4, >4), raca (com e sem raga definida), histdrico,
sinais clinicos e diagnéstico clinico.

Os dados obtidos com as fichas clinicas foram analisados
estatisticamente em duas etapas (analise univariavel e analise
multivariavel) para a determinacdo da associagio entre variaveis
epidemioldgicas e variaveis clinicas com a ocorréncia de cardio-
patia. Na andlise univariavel os grupos, GCARD e GCON (variavel
dependente), foram comparados frente as varidveis analisadas
(variaveis independentes). Aquelas variaveis independentes que
apresentaram valor de P<0,2 pelo teste de qui-quadrado ou teste
exato de Fisher foram selecionadas para a analise multivariavel,
utilizando-se regressao logistica multipla (Hosmer & Lemeshow
2000). O ajuste do modelo final foi verificado com o teste de Hos-
mer e Lemeshow, pelo qual um valor de P=0,5 indicou ajuste satis-
fatério, e coeficiente de determinagio (R?). A colinearidade entre
as variaveis independentes foi verificada utilizando-se anélise de
correlacdo e, quando duas variaveis apresentaram correlagio forte
(coeficiente de correlagdo>0,90), apenas uma foi selecionada para
a analise multivariavel de acordo com a plausibilidade biolégica
(Dohoo etal. 1996). O nivel de significancia adotado foi de 5%, e as
andlises foram realizadas com o programa SPSS 20.0 for Windows.

RESULTADOS
Durante o periodo de janeiro de 2007 a dezembro de 2012
foram atendidos 10.805 caes na rotina da CMPA/HV /UFCQG,
dos quais 131 (7,01%) apresentaram alteragdes clinica e
radiografica sugestivas de cardiopatia.

Os principais achados radiograficos dos animais do
GCARD podem ser visualizados no Quadro 1. Cada animal
apresentou mais de uma alteracdo radiografica, sendo o
edema pulmonar e as alteragdes morfologicas cardiacas os
achados mais frequentes.

Comrelacgdo ao sexo, 50,4% eram machos e 49,6% féme-
as. Quanto a idade, 4,8% apresentavam <1 ano, 27,5% >1-4
anos e 67,7% de 4-15 anos. Quanto a raga, 32,9% eram sem
raca definida e 67,1% tinha raca definida, destacando-se o
Poodle (28,8%), Pinscher (18%), Cocker Spaniel (5,5%) e
Pequinés (3,2%).

As alteracbes observadas no histérico e avaliagio cli-
nica dos animais do GCARD estdo expressas no Quadro
2. Tosse, cansaco, tristeza e tumor foram as queixas mais
frequentes. Sopro, tartaro, alteracdes oculares e tumor fo-
ram os sinais clinicos mais comuns. Na avaliacdo da aus-
culta cardiaca, 90,1% dos animais apresentaram valores
de frequéncia cardiaca (FC) normal para a espécie (Feitosa
2008). Em contrapartida, 4,6% apresentaram taquicardia e
5,3% bradicardia.

Observou-se que 31,1% (47/151) dos caes atendidos
ndo apresentaram queixa sugestiva de cardiopatia, sendo
esta definida apenas apo6s avaliagdo clinica e analise radio-
grafica. Para estes animais, o histérico mais frequente foi
apatia (40/47) e presenca de tumor (35/47) cronico e na
maioria dos casos de evolucido rapida, localizados em re-
gides de cabeca, tronco e membros, sendo a mama o sitio
mais frequente, e prevalecendo naqueles animais com faixa
etaria entre 7 e 14 anos.

Constatou-se que 100% dos animais apresentavam his-
torico e sinais clinicos compativeis com insuficiéncia car-
diaca congestiva (ICC), sendo 72% esquerda (ICCE), 16%
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mista (ICCM) e 12% direita (ICCD). Adicionalmente, dos
131 animais avaliados, observou-se durante a anamnese e
avaliacdo clinica que 70,1% encontravam-se descompensa-
dos e 29,9% compensados.

Na andlise univariavel para associacdo com a ocorrén-
cia de cardiopatia, as variaveis de historico (tosse, des-
maio, emagrecimento, membros edemaciados, aumento
de volume abdominal, falta de ar/dificuldade respiratéria,
engasgo, tontura/fraqueza, espirro, diarréia, vomito e tu-
mor), andlise clinica (altera¢do de pelo e pele, hiperfonese,
bradicardia, crepitacdo pulmonar, ascite, halitose, edema
de membros, sopro, hipofonese, tartaro, arritmia, gengivi-

Quadro 1. Frequéncia das principais alteracdes radiograficas
encontradas em cies com diagnéstico clinico de cardiopatia.
VHS: System Vertebral Heart; DDT: deslocamento dorsal da
traqueia; CE: contato com o externo; AD: atrio direito; AE:
atrio esquerdo

Alteragao radiografica Nimero de animais %
Edema pulmonar 63 48,1%
VHS > 10,5 56 42,8%
DDT 45 34,3%
>CE 45 34,3%
Silhueta arredondada 43 32,8%
Cardiomegalia 37 28,2%
Silhueta globosa 20 15,3%
>AE 08 6,1%
Alteragdes nodulares no pulmao 10 7,6%
Coragdo quadrado 07 5,3%
Silhueta alongada 06 4,6%
>AD 06 4,6%
Mineraliza¢do 05 3,8%
Efusdo Pleural 04 3%
Noédulos no coragao 04 3%
Coragdo em D invertido 03 2,3%
Silhueta irregular 01 0,8%
Efusdo pericardica 01 0,007%

Quadro 2. Frequéncia das principais queixas e sinais clinicos
dos 131 cies com diagnéstico clinico e radiografico de
cardiopatia atendidos na CMPA/HV/UFCG

Queixas Sinais clinicos
Alteragbes N2 animais/% Alteragdes N¢ animais/%
Tosse 46(35,1%) Sopro 60(45,8%)
Cansago 41(31,3%) Tartaro 37(28,2%)
Tumor 35(26,7%) Nodulos 35(26,7%)
Tristeza 23(17,5%) Alteragdes oculares 32(24,4%)
Engasgo 18(13,7%) Mucosa palida 24(18,3%)
Falta de ar/ 15(11,4%) Arritmia 22(16,8%)
respiragdo anormal
Tontura/fraqueza 13(9,9%)  Creptacdo pulmonar 21(16%)
Sem querer comer  13(9,9%)  Halitose 19(14,5%)
Vémito 12(9,2%)  Apatia 19(14,5%)
Diarréia 10(7,6%)  Ascite 18(13,7%)
Espirro 8(6,1%) Mucosa congesta 16(12,2%)
Desmaio 7(5,3%) Obesidade 14(10,7%)
Abdoémen abaulado  5(3,8%) Sens. lombar/ 14(10,7%)
abdominal
Edema de membros 4(3,05%)  Hiperfonese/ 11(8,4%)
Hipofonese
Mucosas azuladas 2(1,5%) Célculo dentario 11(8,4%)
Edema de membros 11(8,4%)
Frémito cardiaco 3(2,3%)
Cianose 3(2,3%)
Ortopnéia 2(1,5%)
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Quadro 3. Variaveis relacionadas identificadas como
associadas a ocorréncia de cardiopatias

Variaveis associadas 0dds ratio (OR) IC95% P

Engasgo 14,59 1,63 -130,38 0,016
Tontura/fraqueza 8,60 2,17 - 34,08 0,002
Creptagao pulmonar 37,34 4,69 - 296,98 0,001
Ascite 18,32 2,12-157,76 0,008
Obesidade 12,28 2,46 - 61,21 0,002
Tumor 4,25 1,77 -10,20 0,001
Tartaro 3,75 1,23-11,41 0,020

Teste de Hosmer e Lemeshow: x2=0,221; P = 0,994; R2 = 0,46.

te, obesidade e tumor) e dados epidemiolégicos (idade e
raca) foram selecionadas (P<0,2) para a analise multivaria-
vel. Porém, ao submeté-las a analise de regressao logistica,
as variaveis engasgo, tontura/fraqueza, crepitacdo pulmo-
nar, ascite, obesidade, tumor e tartaro foram identificadas
como associadas a ocorréncia de cardiopatias (Quadro 3).
0 modelo final apresentou ajuste satisfatério (teste de Hos-
mer e Lemeshow: x2=0,221; P=0,994; R2 = 0,46).

DISCUSSAO

E notério que a Medicina Veterinria tem evoluido consi-
deravelmente no campo dos meios e métodos diagndsticos,
sobretudo no que se refere a investigacdo das injurias do
sistema cardiovascular. Ferramentas diagnoésticas elabora-
das e tecnologicamente avancadas, antes mais acessiveis e
disponiveis a medicina humana, a exemplo do eletrocardio-
grama, ecocardiograma, ecodopplercardiograma, holter,
angiografia e andlise de biomarcadores cardiacos fazem
cada vez mais parte da realidade no ambito da Medicina
Veterinaria. Embora essa evolucdo seja benéfica e auxilie
sobremaneira no estudo das cardiopatias, ainda ndo faz
parte da realidade de muitas rotinas, tornando a visao cli-
nica e outros aparatos diagnodsticos, a exemplo do exame
radiografico, os meios de diagnoésticos de eleicdo, e muitas
vezes Unicos, importantes para uma avaliagdo etiologica
cardiolégica inicial e emergencial.

Os achados radiograficos de edema pulmonar e altera-
¢des de morfologia cardiaca (Quadro 1), associado ao his-
torico e achados clinicos dos animais do GCARD (Quadro
2) sdo comumente associados a ICCE ou ICCM (Belerenian
et al. 2003). As alteragdes radiograficas encontradas neste
estudo estdo de acordo com as descritas na literatura para
pacientes cardiopatas (Kealy et al. 2012), refor¢ando a im-
portancia da utilizagdo deste exame na definicdo dos qua-
dros clinicos de origem cardiogénica e na diferenciagdo de
alteragdes de outras origens.

Embora nao tenha sido possivel determinar a etiologia
da ICC, cita-se na literatura que cardiomiopatia dilatada,
endocardite, miocardite, arritmias severas, insuficiéncia
aédrtica e de mitral, ducto arterioso persistente, estenose
aortica, endocardiose, ruptura de cordas tendineas, displa-
sia valvular, anemia cronica, neoplasias, efusio pericardica
idiopatica, defeito septal ventricular, defeito de septo atrial
e tireotoxicose e insuficiéncia renal cronicos podem estar
envolvidos na origem desta alteracdo, sendo este conheci-
mento de suma importancia para a conduta clinica (Langs-
ton 2008, Morais 2008).
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Ainda que menos frequente, a hipertensio pulmonar
primaria deve ser inserida entre os diagnosticos diferen-
ciais das cardiopatias, uma vez que, diante da sua origem
e tempo de evolucdo, também pode levar a achados radio-
graficos de edema pulmonar, similarmente encontrado nos
quadros de ICC (Lopes & Nunes 2008) e dos achados ra-
diograficos deste estudo, deixando passar despercebida a
etiologia da alteragao clinica ou instituir um protocolo te-
rapéutico inadequado ao caso.

Diante das multiplas possibilidades etiolégicas da ICC,
das afecgdes extracardiacas que mimetizam um envolvi-
mento cardiaco e da limitacdo cinética do exame radio-
grafico, é importante que outros exames de imagem e la-
boratoriais, a exemplo do ecocardiograma e dosagem de
biomarcadores cardiacos, que possibilitem avaliar com
maior acuracia a anatomia e a dindmica cardiaca, sejam re-
alizados (Belerenian et al. 2003). Neste estudo, apesar da
auséncia destes aparatos, a consorciagio entre os achados
radiograficos, histérico e sinais clinicos possibilitaram a
determinacdo precoce da injdria ao sistema cardiovascular,
e embora ndo se tenha obtido o diagnoéstico etioldgico, foi
possivel auxiliar sobremaneira e inicialmente na conduta
terapéutica, especialmente para os 70,1% dos animais que
chegaram fisiologicamente descompensados e necessita-
ram de uma intervencgio terapéutica e estabilizacdo ime-
diata.

0 diagnéstico clinico pode muitas vezes ndo ser conclu-
sivo diante de uma avalia¢ao radiografica, sendo necessario
que uma acurada e consorciada investigacdo do histdrico
seja minuciosamente realizada. Embora o exame radiogra-
fico tenha auxiliado sobremaneira no diagnéstico de car-
diopatia dos animais, é valido ressaltar que radiografias
toracicas de animais obesos podem sugerir cardiomegalia,
visto que a gordura pericardica contribui para o aumento
da area cardiaca, sendo este um alerta necessario a adequa-
da avaliagdo tanto dos 10,7% animais obesos deste estudo
(Quadro 2), como para os nio cardiopatas obesos.

A raca e faixa etaria mais frequentemente encontrados
neste levantamento corroboram com as caracteristicas epi-
demiolégicas comumente descritas na literatura para cdes
cardiopatas (Belerenian et al. 2003, Morais 2008). Levan-
do em consideracdo que cdes das ragas Pinscher e Poodle,
de adultos a geriatrico, tém importancia na endocardiose
(Chamas et al. 2011); Cocker Spaniel e caes de porte gran-
de a gigante, adulto a idoso, nas cardiomiopatias dilata-
das (Pereira et al. 2004); Fila Brasileiro e Pastor Alemao,
de idade média a avangada, nas endocardites bacterianas
(Spagnol et al. 2006), pode-se inferir, apesar da auséncia de
exames comprobatérios, que a maioria dos animais deste
estudo portavam endocardiose.

Foi possivel constatar que dentre os animais cardiopa-
tas deste estudo, além das racas destacadas, 67,7% enqua-
dravam-se na fase de senilidade, com idade maxima de 15
anos. Para esta categoria de pacientes observou-se que tar-
taro, halitose, calculo dentdrio, tosse, sopro, arritmia, disp-
neia e edema pulmonar foram os sinais clinicos mais fre-
quentes, corroborando com os achados clinicos da maior
parte das doencas cardiovasculares em caes idosos (Gomft
2002), especialmente a endocardiose da valva mitral, car-

Pesq. Vet. Bras. 36(11):1095-1100, novembro 2016

diopatia de maior ocorréncia, correspondendo a 75 a 80%
das mesmas na populacgdo geriatrica de caes de pequeno e
meédio porte (Chamas et al. 2011).

Embora em menor frequéncia, representado por 4,8%,
foi possivel observar animais jovens compondo a casuisti-
ca de cardiopatias deste levantamento, sugerindo-se pelos
achados clinicos de cianose, sincope, fraqueza, retardo no
crescimento, dispneia, ansiedade e altera¢des radiografi-
cas de aumento de ventriculo direito (Quadro 1), que 1,5%
dos animais portavam Tetralogia de Fallot (Larsson et al.
2000). As malformagdes do coracdo e dos grandes vasos
adjacentes compdem uma porcentagem pequena, mas cli-
nicamente significativa, constituindo-se a causa principal
de morbidade e mortalidade cardiaca nos animais jovens.
Sua verdadeira prevaléncia é dificil determinar, uma vez
que varios animais morrem antes que a doenga seja diag-
nosticada e outros com quadros brandos irdo viver sem
quaisquer sinais de cardiopatia (Sisson et al. 2004), justi-
ficando a baixa frequéncia clinica encontrada para os ani-
mais jovens deste estudo.

Alteragdes arritmicas tém sido estudadas e esclareci-
das no Ambito da medicina veterinaria, buscando-se cada
vez mais associar os aspectos epidemioldgico e etioldgico
envolvido. Neste impeto, patologias como hipotireoidismo,
leishmaniose e erliquiose ja foram extensivamente incrimi-
nadas e descritas na participagdo deste envolvimento na
espécie canina (Gompf 2002, Castro et al. 2009). Embora
ndo tenha sido possivel registrar as etiologias das cardio-
patias, sugere-se, diante dos sinais clinicos, achados epide-
mioldgicos e do histérico de alta incidéncia destas patolo-
gias na regiao estudada (Tanikawa et al. 2013, Mendes et
al. 2014), uma possivel participacdo e envolvimento destas
nos casos registrados. Adicionalmente, embora em menor
frequéncia na regido de estudo, sugere-se o envolvimento
de patologias como a dirofilariose e doencga de chagas cani-
na (Lappin 1997, Santana et al. 2012, Mendes et al. 2013),
as quais também sdo relatadas neste envolvimento, sendo
especialmente importante nos casos de animais assintoma-
ticos, devendo ser melhor estudadas e incluidas no rol dos
diagnosticos diferenciais das arritmias cardiacas canina.

A sinalizacdo de algumas anormalidades pelos pacien-
tes cardiopatas pode, por anos, passar despercebidos a ob-
servacdo dos proprietarios, propiciando a evolucido dos si-
nais clinicos (Belerenian et al. 2003, Morais 2008), que com
o0 passar do tempo torna o desenvolvimento de um quadro
clinico critico cronico e inevitavel, como nos quadros de
ICC descompensada observado em 70,1% dos animais des-
te estudo.

As alteracdes oculares, representadas por secrecées,
ceratoconjuntivite seca e ulceras de cérnea ndo apresen-
tam uma correlagdo bioldgica com as alteragdes do sistema
cardiovascular, porém, provavelmente tem relagdo com a
faixa etdria dos animais avaliados (Hoskins 2008). Porém,
Fracasso (2009) cita que condi¢des inflamatorias e infec-
ciosas, tais como as presentes nos processos oculares des-
ta pesquisa, geram alteragdes circulatérias importantes,
uma vez que endotoxinas bacterianas adentram a corrente
sanguinea, induzindo a produgdo organica de substancias
que deprimem o bombeamento de sangue pelo coragdo e
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geram secundariamente uma insuficiéncia cardiaca e suas
consequéncias fisiopatologicas.

Dentre as varidveis associadas a ocorréncia de cardio-
patia (Quadro 3), além dos achados de engasgo, tontura,
creptacdo pulmonar e tartaro, ja descritos e relacionados
ao aparecimento e desenvolvimento de cardiopatia (Bele-
renian et al. 2003, Morais 2008, Castro et al. 2009, Chamas
et al. 2011, Larsson 2015), chamou-se aten¢ao para a cor-
relagdo com obesidade e presenca de tumores.

A obesidade é descrita como um fator predisponente
ao aparecimento de varias patologias tanto em cdes como
em seres humanos, citando-se dentre elas as que afetam
o sistema cardiovascular (Faria et al. 2005, Bergman et
al. 2007), descrevendo-se a hipertensao arterial, elevacao
do débito cardiaco e o volume sanguineo total, hipertrofia
ventricular esquerda e direita, sobrecarga atrial esquerda,
aparecimento de anormalidades do sistema de condugao e
arritmias por infiltragcao gordurosa do miocardio, do nodo
sinusal ou do feixe de His, além de obstrugdes coronarianas
(House & Walley 1996, Mancini 2001, Wofford & Hall 2004,
Tudury & Guimaraes 2006). Fisiologicamente, sabe-se que
tais alteragdes sdo capazes de precipitar o aparecimento de
ICC (Gompf 2002), podendo diante disto estar envolvidas
nas complicag¢des clinico-cardioldgicas descritas neste es-
tudo, principalmente para os animais do GCARD. Nao obs-
tante, tais inferéncias, adicionalmente a relevancia estatis-
tica da obesidade (Quadro 3), alertam para a necessidade
de avaliar cardiologicamente também os cdes obesos sem
queixa clinica de cardiopatia.

A presenca de tumor, estatisticamente significativo, e
visualizado em 70,4% dos 47 cdes sem queixa de cardiopa-
tia, induziu a busca pelo proprietario da assisténcia médica
veterindria, possibilitando neste momento um diagndstico
mais precoce de cardiopatia. Embora ndo tenha sido pos-
sivel determinar a origem destes, supde-se pelos dados de
aparecimento cronico, achados radiograficos de alteragdes
nodulares no pulmao e coragido (Quadro 1), faixa etaria e
alta incidéncia de neoplasia na regido semiarida Paraibana
(Andrade et al. 2012), que estes tumores poderiam, além
de processos infecciosos e inflamatoérios, estar relaciona-
dos a neoplasias (Cogliati 2015). O envolvimento de um
processo cronico normalmente esta relacionado a fatores
de risco proprios da idade (Dagli 2015), alertando sobre
a necessidade de submeter estes pacientes a exames car-
dioldgicos de rotina, em especial quando houver o envolvi-
mento de neoplasias e for preciso realizar protocolos qui-
mioterdpicos, dentre os quais se encontram fairmacos com
acdo cardiotoxica (Lima & Costa 2015).

CONCLUSOES

Caninos de idade avancada, portadores de sinais clini-
cos nio diretamente relacionados com cardiopatias, tais
como alteracdes oftdlmicas, obesidade e tumores devem
ser cuidadosamente investigados e considerados como si-
nalizadores na suspeita de cardiopatia.

Mesmo que nao seja possivel determinar o diagnostico
etiolégico das cardiopatias, faz-se necessario que um am-
plo conhecimento clinico, epidemiolégico e radiografico
destes seja cada vez mais consolidado, de modo que as con-

sequéncias fisiopatoldgicas dos disturbios cardiacos sejam
precocemente identificadas, trazendo qualidade de vida e
sobrevida aos pacientes cardiopatas.
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