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1 - Importancia econdémica e social da cultura

A cultura da abobrinha é considerada com uma cultura de destaque dentro do grupo das hortaligas.
Posiciona-se no quadro da agricultura brasileira como uma importante atividade geradora de emprego e renda. De
acordo com registros do IBGE (Censo Agropecuario 2000), a produgéo brasileira foi de 170,6 mil toneladas, e
distribuidas em todos os estados da federacdo, destacando-se Sao Paulo (17,8%), Minas Gerais (13,65%), Parana
(11,3%) e Rio Grande do Sul (10,8%).

Do ponto de vista social & extremamente importante, pois se caracteriza por ser uma cultura tipicamente
familiar. Quarenta e cinco por cento das produgdes sao obtidas em extratos de menos de 10 hectares e 48,6% da
produg¢do em areas com menos de 50 ha. No Brasil, sdo quase 320 mil produtores, em maior parte domiciliados no
Rio Grande do Sul e Santa Catarina (67%) e concentrados em extratos de menos de 20 hectares (63,5%). As
producdes concentram-se na sua maioria proxima aos grandes centros consumidores. Além do mais, a cultura
gera em média 3 a 4 empregos diretos por hectare (SAASP, 1997).

O Brasil possui grande potencial edafo-climatico para producdo de abobrinhas. Nenhum programa de
producdo de sementes pode ser mantido se ndo existir um bom programa de melhoramento como apoio na
producdo de variedades e hibridos de qualidade para atender o mercado consumidor. O Brasil tem todas as
condi¢des para se tornar um grande produtor de sementes de abobrinha. Mas para isso € preciso vencer alguns
importantes e principais desafios para alcangar a competitividade: aplicagéo de tecnologia avangada nos sistemas
de producado, uso de material genético adequado, treinamento e capacitagcdo de mao de obra, profissionalismo
gerencial e comercial, exploragdo das aptidées regionais, organizagéo de suas estruturas de comercializagao,
profissionalizagdo dos processos de logistica e de distribuicdo, investimento em tecnologia de pdés-colheita e
embalagens, e principalmente no processo completo de produgdo de sementes de boa qualidade.

De acordo com Underwood (1984), os Estados Unidos produzem grande parte da demanda de sementes
de abobrinha do mundo. Em 1981, exportaram 630 t de sementes ao valor de US$ 6 milhdes. Isso gragas a alguns
fatores fundamentais que favorecem a industria de sementes de hortalicas americana em relagdo ao mercado
internacional. Primeiro, porque a producdo de sementes de hortalicas exige altos niveis de tecnologia e muita



pesquisa, tudo isso associado a avangados processos de logistica e distribuicdo, suporte da pesquisa com
langamentos continuos de novos materiais para atender a demanda de mercado, tecnologia de produgdo e
processamento. Segundo, o Oeste americano possui uma rara combinagido de geografia e clima ideais para uma
producao efetiva de sementes de alta qualidade e livre de doengas. A capacidade de se produzir grandes volumes
de sementes de hortalicas de alta qualidade é reservado a poucas areas especificas no mundo e um dos principais
fatores que sempre favoreceu as companhias de sementes americanas na produ¢do de sementes de abobrinha
foram os programas de melhoramento de base que desenvolveram cultivares e hibridos com alta capacidade
produtiva (Underwood, 1984). Muitos paises ndo tém estes tipos de hibridos ainda, ou ndo tém tecnologia
competitiva para producido de sementes de tais materiais.

2 - Origem e botanica

As abdboras, Cucurbita Sp. pertencem a Familia das Cucurbitaceae e a Tribo das
Cucurbiteae. O género Cucurbita compreende 27 espécies conhecidas. Entre as cinco espécies
mais comumente cultivadas encontra-se a abobrinha (Cucurbita pepo): A abobrinha pertence a familia
botanica Cucurbitaceae, género Cucurbita (Cucurbita pepo). Tem sua origem na América do Norte, em climas
amenos (Whitaker e Davis, 1962). Entretanto, com o melhoramento de plantas e desenvolvimento de cultivares e
hibridos, hoje se conhece as abobrinhas de moita ou caserta.

Cucurbita pepo. Os representantes silvestres desta espécie se apresenta com um certo
numero de variedades bem distintas das que conhecemos hoje, depois de passar por uma séria de
processos de melhoramento genético. As folhas e os caules tém espinhos. As folhas, sempre
profundamente cortadas, também se caracterizam por lI6bulos angulosos. O pedunculo dos frutos se
caracteriza por divisdes (de 5 a 8, e as vezes mais) muito marcadas e nao se alarga no lugar da
insergcéo. Essas divisbes se prolongam, sobre os frutos como costelas ou coloragdes diferentes. As
sementes sédo esbranquicadas e achatadas. Elas estdo sempre na margem e s&o de cor branco cinza
uniforme.

Segundo as escavagdes arqueoldgicas, a espécie Cucurbita pepo € uma das mais velhas
espécies domesticadas. Os tragos mais antigos foram descobertos no México no Vale de Oaxaca
(8750 anos antes de Cristo a 700 anos depois de Cristo) e nas grutas de Ocampo em Tamaulipas
(7000 anos antes de Cristo a 500 anos antes de Cristo). Sua presenga nos EUA é também muito
antiga, pois remonta a 4000 anos antes de Cristo no Missouri e a 1400 anos antes de Cristo no
Mississipi.

E possivel que Cucurbita pepo tenha sido domesticada ao mesmo tempo no México com
Cucurbita fraterna como ancestral selvagem, e na regidao leste dos EUA com Cucurbita texana
como ancestral selvagem.

No Brasil sdo comercializados dois tipos de abobrinhas: abobrinha de moita ou caserta e abobrinha colhida
a partir de plantas de Cucurbita moschata.

As plantas sdo mondicas, anuais, ciclo curto, possuindo raizes fibrosas fasciculadas, ramos longos e
angulosos, gavinhas e folhas simples. As flores sdo predominantemente unissexuais, de cor amarela, médias,
solidarias e campanuladas, com pedunculos curtos (femininas) ou longos (masculinas). Os frutos s&o peponideos
carnosos contendo numerosas sementes que sdo achatadas, ovais, macias, de cor branca.

3 - Fisiologia da reprodugao

A formacgao das sementes de abobrinha envolve trés processos: polinizagao, fertilizagdo e embriogénese. A
polinizagéo € o processo pelo qual o grao de pdlen é transportado das anteras da flor masculina para o estigma da
flor feminina. Ela é 100 % entomodfila. Para que a polinizagdo seja eficiente € necessario que trés agentes

bioloégicos encontrem condi¢bes favoraveis para seu desenvolvimento: a Tflor masculina, onde o polen é produzido;

a 2flor feminina, onde o pdlen vai ser depositado e ocorre a fertilizacdo, a embriogénese e conseqiiente formagao

das sementes; e o Jinseto polinizador. Desse modo, qualquer fator que afete um desses agentes da polinizagao, a

produgcdo de sementes podera ser gravemente afetada. Entre os fatores mais importantes que podem afetar a
polinizagdo, podemos citar os de ordem climatica, ordem nutricional e fitossanitario que serdo discutidos em
topicos especificos.
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Figura 1- Tridngulo da polinizacgéo.

A flor masculina é o fator responsavel pela produgdo do pdlen. Sem o pdélen nao ha fertilizagdo e nem
producéo de frutos para formagao de sementes. A abelha é o agente responsavel para o transporte fisico do pdlen
da flor masculina para a flor feminina. Desse modo, qualquer fator, seja de ordem climatica, nutricional ou
fitossanitario que venha afetar um desses trés agentes, a producido de sementes podera ser gravemente
comprometida.

Outro fator importante na polinizagdo, citado por Pessoa (1998) € a sincronizagdo de florescimento,
principalmente na produgédo de hibridos. Se o progenitor feminino for mais precoce que o masculino, torna-se
imperativa a semeadura do ultimo antecipadamente ao primeiro, na mesma proporgao de tempo da diferenca de
ciclo para o florescimento. O objetivo € obter a antese das flores femininas e masculinas coincidindo nos mesmos
dias.

Na fertilizacdo, o grao-de-pdlen absorve a secregao produzida pelo estigma e germina, desenvolvendo o
tubo polinico. Este cresce através do estilete, penetra e fecunda o évulo para produzir o embrido.

Na embriogénese, o embrido passa por transformagdes morfologicas, fisioldégicas e funcionais e cresce até
atingir o completo desenvolvimento da semente. O embrido das dicotiledéneas é composto por um eixo
embrionario e dois cotilédones. O endosperma nutre o embrido durante o seu desenvolvimento podendo ser ou
nao totalmente absorvido.

O grande tamanho dos embrides de abdbora, por exemplo, € um sinal de que o endosperma foi todo ou
quase todo absorvido. Em pepino e em outras espécies das cucurbitaceas ocorre o fato da semente madura boiar
em agua, enquanto a semente imatura afunda. Isso constitui uma evidéncia de que os tecidos de reserva dos
cotilédones sdo menos densos do que os tecidos do endosperma.

4 - Clima e a produgio de sementes de abobrinha

Plantas de abobrinha podem ser cultivadas em varios tipos de climas incluindo temperados, subtropicais e
tropicais. Essa espécie resiste bem ao calor e ao frio, mas nao resistem a défices hidricos nem mesmo moderados,

e n&do suportam geadas. Desenvolvem melhor em climas amenos, com temperaturas variando de 18 a 25°C e
minimas de 10°C. Para uma germinagéo adequada, a temperatura do solo ou do substrato deve estar acima de

15°C. As plantas n&o suportam alta umidade relativa do ar, fator que favorece a ocorréncia de doengas fungicas e
bacterianas e prejudicam a qualidade dos frutos. O cultivo da abobrinha durante a estagao seca do ano, em alguns
locais, pode ser uma boa alternativa para fugir dos problemas de doengas que s&o favorecidas pelo clima umido.
Embora n&o haja necessidade de luz para germinar, aconselha-se a semeadura de sementes de abobrinha em
areas bem ensolaradas. Plantas de abobrinha cultivadas em areas com alta luminosidade tém a fotossintese
estimulada, a polinizagao das flores facilitadas e a produtividade aumentada.

Sao diversos os fatores que influem na polinizagdo entoméfila e na produgéo de sementes de hibridos de
abobrinha. Dos fatores relacionados ao clima, a temperatura, a pluviosidade e o fotoperiodo sdo os mais
importantes. As flores masculinas tém seus estames localizados profundamente na corola, sendo os gréos de
polen pesados, pegajosos e nao adaptados ao transporte pelo vento, tornando assim, os insetos de fundamental
importancia no transporte do pdlen dos estames para os estigmas.

Temperaturas baixas (10 a 15°C) e altas pluviosidades influenciam negativamente na taxa de florescimento
e na atividade dos insetos, podendo reduzir significativamente a polinizagdo e consequentemente a producéo de

sementes. Por outro lado, temperaturas mais altas (25-30°C) associadas a falta de agua no solo estimulam o
florescimento e a atividade dos polinizadores, mas podem reduzir a velocidade de desenvolvimento do tubo
polinico no estilo-estigma e, consequentemente, a eficiéncia da fertilizagdo. Temperaturas altas e fotoperiodos
longos tendem a aumentar a proporcdo de flores masculinas, ao passo que temperaturas mais baixas e
fotoperiodos curtos tendem a estimular a producéo de flores femininas.

5 - Isolamento do campo de produgao

As plantas de abobrinhas sédo alégamas e dependem da atividade dos insetos para a fecundagao das flores
e o desenvolvimento dos frutos. Na produgdo de sementes hibridas, existe necessidade que apenas as duas



linhagens parentais estejam presentes no campo, sem a interferéncia de pdélen estranho. O isolamento do campo
de sementes € importante para garantia a pureza genética do hibrido. De acordo com a portaria no 11 do Ministério
da Agricultura, de 07 de janeiro de 1985, a distdncia minima recomendada para o isolamento fisico dos campos de
producao de sementes de abobrinha € de 1.500 m.

6 - Solo e adubagao

Embora adaptadas a uma extensa variedade de tipos de solo, plantas de abobrinha preferem terrenos
férteis, de textura média, de estrutura solta granulada e ricos em matéria organica. Solos profundos retém maior
quantidade de agua e permitem maior desenvolvimento do sistema radicular, que podem atingir 50 a 80 cm de
profundidade. Para bom desenvolvimento da cultura, o pH do solo deve estar entre 5,5 e 6,8.

Preparo de solo, calagem, adubagédo, semeadura e tratos culturais como irrigagdo, controle de plantas
invasoras, pragas e doencas devem seguir as mesmas técnicas convencionais de produ¢ao comercial de frutos.

Entretanto, devemos lembrar que plantas de abdbora respondem favoravelmente a altos niveis de
fertilidade, de forma que um estudo detalhado de adubac&o deve ser cuidadosamente elaborado quando o tema
for produgdo de abobrinhas, principalmente producdo de sementes de abobrinha. Por exemplo, a deficiéncia de
nitrogénio e fésforo pode afetar consideravelmente o crescimento das plantas, enquanto boro e molibdénio sédo
considerados importantes no crescimento e formagao dos frutos e fertilizagdo do poélen.

7 - Roguing

O “roguing” representa a eliminacéo de plantas indesejaveis dentro do campo de produgao de sementes. O
grupo indesejavel relne plantas de diferentes cultivares da mesma espécie botanica, plantas de outras espécies
cultivadas, plantas enfermas e plantas daninhas proibidas (Brasil, 1986). Em abobrinha, esta pratica é obrigatéria
nos campos de produgdo de sementes nas fases de floracdo e colheita, visando manter a pureza varietal do
material. Quando se trata de sementes hibridas, o responsavel pelos campos de producédo deve conhecer bem as
caracteristicas morfolégicas e fenoldgicas de ambos os progenitores para que se possa proceder a eliminagao total
de plantas atipicas dentro das linhagens, visando manter a pureza varietal da geragao F1 a ser colhida.

Um ponto importante a ser observado nos campos de produg¢do de hibridos de abobrinha quando a
polinizagdo esta sendo feita por abelhas é se existe presenca de flores indesejaveis, seja ela masculina ou
feminina. Estas devem ser eliminadas antes da antese para ndo comprometer a qualidade da semente.

8 - Controle de pragas e doengas

A ocorréncia de pragas e doengas representa fator de perda para o produtor de sementes, afetando a
quantidade produzida e a qualidade da producado. As pragas e doengas que atacam a cultura de abobrinha para
producdo de sementes hibridas podem causar danos de diversas dimensdes, portanto, devem ser combatidas
através do manejo integrado, que inclui prevencgao, erradicacao e controle. Por serem pragas e doengas comuns
também a producdo comercial de abobrinha, sugere-se que o responsavel pelos campos de producido de
sementes conhega bem os métodos de controle ou seja acompanhado por um técnico da area.

Existem alguns pontos importantes em relagdo a pragas e a doencas que devem ser destacados. As
vaquinhas (Diabrotica sp), e a broca das cucurbitaceas (Diaphania sp) atacam as plantas no inicio da cultura.
Porém seus danos maiores ocorrem no periodo de floragdo e desenvolvimento dos frutos, se nido forem
devidamente controladas. A incidéncia destas pragas causa danos na polinizagido, afetando as flores, e podem
reduzir a quantidade e qualidade das sementes, pelo ataque direto dos frutos.

Semelhantemente, as doengas causam danos de diferentes dimensdes nos campos de producdo de
sementes de abobrinha, sendo necessario um bom conhecimento delas, bem como eficientes métodos de
controle.

9 - Colheita

A colheita dos frutos de abobrinha é feita apés o completo desenvolvimento dos mesmos e maturagao
fisiolégica das sementes. Esse periodo é varidvel entre linhagens e cultivares e depende também das condigbes
climaticas durante o cultivo. A duragdo aproximada é de 35 a 50 dias da polinizacao a colheita.

A colheita deve ser feita quando os frutos estiverem bem desenvolvidos e mduros. Apds colhidos, os frutos
devem ser mantidos em um local coberto, fresco e bem ventilado, onde aguardarao em repouso a extragdo das
sementes. Esse periodo adicional de repouso dos frutos deve ser de 2 a 3 semanas cujo objetivo é o de completar
a maturacao fisioldégica das sementes, melhorando significativamente seu vigor e germinacao.

10 - Extragao, lavagem e secagem das sementes

A extracao das sementes de abobrinha pode ser feita de duas formas. A primeira é pela trituragao dos frutos
em maquinas apropriadas e os fragmentos maiores separados, tomando-se o cuidado de n&o eliminar sementes.



Em pequenas quantidades, os frutos podem ser abertos individualmente e as sementes extraidas. Antes de lavar
as sementes, deve-se proceder a fermentacdo, que pode ser feita de duas maneiras. A fermentacao natural
consiste em deixar as sementes juntamente com a polpa em um recipiente por 1 a 3 dias, tendo-se o cuidado de
nunca se adicionar agua. Agua pode afetar a qualidade das sementes pela indugdo de germinagéo precoce.

Outro método de extragdo consiste em colocar a polpa triturada com as sementes por cerca de 2 a 5
minutos em solugdo de acido cloridrico ou acido sulfurico, procedendo-se a lavagem da semente logo em seguida.
Os defensores desta técnica justificam o seu uso porque o processo é rapido e as sementes apresentam-se mais
claras e nenhuma queda de qualidade tem sido observada, se o tempo de exposi¢ao for adequado.

Apbs a extragéo e eliminagédo do excesso da polpa, as sementes devem ser lavadas rapidamente em agua
corrente. Essa atividade deixa as sementes com algo grau de umidade, em torno de 40%, devendo ser secadas
imediatamente.

A temperatura recomendada para secagem de sementes de abobrinha varia de 32 a 43° C. Para evitar
perdas de vigor e germinagao, devido ao excesso da umidade, as sementes devem ser inicialmente espalhadas

em finas camadas sobre telas de nylon e postas a secar em ambiente ventilado com temperatura proxima a 32° C

por um periodo entre 24 e 48 horas. A secagem da semente sob temperaturas abaixo de 35° C se da a uma
velocidade menor, evitando injurias as membranas dos embrides. Esse periodo de secagem reduz
substancialmente a umidade da semente, mas nao ainda suficiente para o armazenamento. Assim, as sementes
devem ser posteriormente transferidas para um secador ou estufa elétrica, e devidamente secadas a temperaturas

em torno de 43° C, por um periodo adicional de 24 a 48 horas. Em seguida, faz-se o beneficiamento. Esse
processo consiste na separagao densimétrica para eliminar sementes chochas e impurezas leves que
acompanham o lote. Essa atividade é feita usando-se uma mesa de gravidade ou um separados de coluna de ar
para apurar a qualidade, garantindo altos niveis de germinagéo. Terminada a limpeza completa das sementes, elas
estardo prontas para serem embaladas hermeticamente e armazenadas.

11 - Analise de sementes

As Regras para Analise de Sementes (Brasil, 1992) prescrevem que sementes de abobrinha devem ser
testadas em rolo de papel (RP), entre papel (EP) ou entre areia (EA) na temperatura alternada de 200 C (16 horas)
por 300 C (8 horas) ou constante de 250 C. A primeira contagem deve ser feita aos quatro dias e a ultima aos oito
dias da instalagao do teste. Sugere-se utilizar o substrato mais seco que o normal e aplicar luz em caso de
dorméncia.

A portaria MAARA no 457, de 18 de dezembro de 1986 (Brasil 1986b) estabeleceu os padrdes para
distribuicdo, transporte e comércio de sementes fiscalizadas de abobrinha, no territério nacional. Esses padrbes
podem ser encontrados na tabela que se segue.

Tabela 2 - Padrées para distribuigdo, transporte e comércio de sementes de abobrinha no Brasil.

Atributo Padrao

Pureza (minima em 70g) 98%
Germinagao minima 75%
Sementes cultivadas (outras cultivares e espécies) |Maximo de 4 em lote de 70 g
Sementes silvestres Maximo de 4 em lote de 70 g
Sementes nocivas

- Proibidas (lote de 1509) 0

- Toleradas Maximo de 5 em lote de 150 g

13 — Tratamento de sementes

O tratamento quimico de sementes pode ser efetuado imediatamente apds o beneficiamento ou antes da
semeadura. O objetivo é proteger as sementes e garantir a ndo incidéncia de patégenos de solo durante o inicio da
germinagcao e emergéncia da cultura, permitindo elevados niveis de sanidade das sementes produzidas. Uma
semente devidamente tratada vai minimizar falhas de estande devidas a tombamento de mudas causado por
incidéncia de fungos de solo. Os principais produtos utilizados para tratamento quimico e suas respectivas doses
podem ser resumidos como segue.

Fungicidas: a base de thiram, iprodione, carboxim, thiabendazol ou captan, ou com misturas desses
principios ativos. A dose recomendada € de 3 g do produto comercial por quilo de sementes.

14 - Embalagem e armazenamento de sementes



Sementes de abobrinha devem ser acondicionadas em embalagens a prova de umidade, para preservagao
do poder germinativo. Para preservar as qualidades do lote por periodos mais prolongados, pode-se embalar as
sementes em lata ou saco de papel aluminizado, geralmente de 250g e armazena-las em camaras frias a 40 C.
Essa condigdo é suficiente para garantir o periodo de validade do teste de germinagéo, que geralmente € de trés
anos.
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