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INTRODUGAO

A minhocultura ou vermicompostagem comecgou a se expandir pelo
mundo na década de 70 e a partir dos anos 80 e 90 passou a ser alvo de
estudos pela comunidade cientifica. A minhocultura tem varias aplicagdes
e adapta-se muito facilmente tanto ao campo como ao meio urbano,
tendo dupla fungéo a produgéo de humus e a produgédo das minhocas. A
comercializagdo de ambos pode complementar a renda familiar e
contribuir para a reciclagem de rejeitos que poluem o ambiente. Nesse
capitulo ser&o apresentados os aspectos gerais sobre as caracteristicas
ecoldgicas das minhocas utilizadas na minhocultura, bem como
relacionadas ao manejo dos residuos organicos e o preparo dos
canteiros para cria-las.

MINHOCAS E ASPECTOS ECOLOGICOS

As minhocas s&do animais saprofagos, alimentando-se,
principalmente, da matéria organica em varios estagios de
decomposigéo. Solo, microrganismos, microfauna e mesofauna também
fazem parte da sua dieta. Com base na alimentagéo podem ser divididas
em gedfagas, que ingerem grande quantidade de solo, normalmente
com maior teor de matéria organica e, detritivoras, que se alimentam
principalmente da matéria organica em decomposigdo.

De acordo com o ambiente no qual vivem e algumas de suas
caracteristicas morfofisiologicas, as minhocas podem ser diferenciadas
em categorias ecologicas: epigeicas, endogeicas e anécicas (LEE, 1985;
RIGHI, 1990).

As minhocas epigeicas vivem acima do solo, principalmente na
serapilheira, cascas de arvore em decomposigéo e fendas de arvores.
Essas minhocas necessitam de uma grande quantidade de matéria
organica na sua dieta. Geralmente s&o pequenas, pobremente adaptadas
a escavagéo e proliferas. Ao contrario, as anécicas sdo minhocas grandes
e pigmentadas, constroem galerias subterraneas e ninhos para abrigos.
As minhocas endogeicas, por sua vez, vivem no solo, sdo gedfagas e
consistem principalmente de minhocas despigmentadas.

Espécies de minhocas utilizadas na vermicompostagem

As espécies mais adaptadas a vermicompostagem s&o as epigeicas.
As espécies Fisenia foetida, E. andrei e Eudrilus eugeniae, por
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alimentarem-se de residuos organicos semi-crus, terem alta capacidade
para proliferarem e crescimento muito rapido tém sido as mais utilizadas.
As duas primeiras sdo conhecidas como vermelha-da-california e a outra
noturna africana.

Em alguns casos, a vermelha-da-califérnia & preferida por adaptar-
se melhor ao cativeiro, do que a noturna africana que, na falta de alimento
e umidade, rapidamente busca outros ambientes. Em outras situagoes,
a noturna africana é a escolhida, por atingir maior tamanho e peso,
aspecto interessante para os que as comercializam.

Reprodugéo das minhocas

As minhocas sé@o hermafroditas, o que significa que apresentam
6rgéo reprodutor masculino e feminino no mesmo individuo. No entanto,
necessitam de dois individuos para que ocorra a reprodugéo, apés a
copula e a conseqlente troca de gametas masculino ocorre a
fecundag&o. Cerca de quatro dias depois, da-se a formagéo dos casulos,
uma espécie de bolsa que se forma a partir do clitelo. O clitelo € uma
regido mais espessa que se situa na porgéo anterior da minhoca, sendo
facilimente visivel nas adultas.

O casulo contém as reservas nutritivas para o desenvolvimento do
embrido, que leva de 14 a 44 dias, com uma média de 23 dias, ocorrendo
entdo a eclosdo das minhocas-filhas. Cada casulo pode dar origem a
um numero de minhocas que varia de 1 a 9, com frequéncia média de 3
minhocas por casulo (VENTER, REINECK, 1988).

Em condigdes favoraveis, as minhocas-filhas atingem a maturidade
sexual e com completa formagéo do clitelo, dentro de 40 a 60 dias,
quando entdo estardo aptas & reprodugao.

SUBSTRATOS PARAAVERMICOMPOSTAGEM

O residuo organico que serve como alimento para as minhocas, ao
passar por seu trato digestivo sofre transformagdes que favorecem a
formagdo da matéria organica estabilizada, ou seja, do adubo orgénico
conhecido como “humus de minhoca” ou “vermicomposto”.

Para iniciar-se na minhocultura, seja no campo ou na cidade, é
fundamental que haja residuos organicos disponiveis na propriedade
ou o mais proximo possivel. O esterco bovino tem sido o mais utilizado
porque é de facil manuseio e as minhocas se adaptam muito bem. Mas
também podem ser utilizados estercos de cavalo e de coelho. Os
residuos vegetais, como o capim napié, restos de capina, leguminosas
e folhas também podem ser aproveitados. Para quem esta na cidade,
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residuos domesticos como casca de vegetais e frutas cozidas ou nao,
guardanapos de papel e todos os tipos de residuos organicos que
normalmente v&o para lixeira podem ser aproveitados.

Para preparar os substratos antes de colocar as minhocas,
independentemente se misturados ou ndo a outros residuos, deve-se
ter o cuidado, para que a temperatura ja esteja controlada. Caso contrario,
as minhocas podem morrer devido a alta temperatura e a liberacéo de
ambnia, no caso dos estercos.

Os estercos, quando recolhidos frescos, necessitam sofrer um pré-
tratamento antes de serem oferecidos as minhocas, pois ao iniciar o
processo de decomposigéo, a temperatura pode atingir 70° ou mais.
Recomenda-se que os estercos sejam amontoados em pilhas e que a
temperatura seja controlada com um termémetro ou utilizando-se uma
barra de ferro. A sugestéo é que, quando ndo é possivel mais segura-la
realize o reviramento, que consiste na inversdo da camada interna para
a externa e vice-versa.

Este procedimento é repetido até que a temperatura se estabilize em
torno de 25°C, podendo levar uns 15 a 20 dias. Apods a estabilizagdo da
temperatura, as minhocas podem ser introduzidas. Além de facilitar o
preparo dos canteiros, essa etapa é desejavel porque inibe a germinagéo
de plantas espontaneas e elimina organismos nao benéficos.

A qualidade do adubo produzido dependera da qualidade do residuo
organico utilizado, bem como da forma como sera manejado durante
todo o processo da vermicompostagem. Para o esterco bovino, que
apresenta uma relagdo C/N em torno de 30 (Tabela 1), a
vermicompostagem pode levar 30-40 dias. Para outros residuos, com
relagado C/N acima desse valor, o tempo sera mais longo, especialmente,
se nédo forem triturados.

Para reduzir esse tempo e facilitar o processo, recomenda-se, quando
possivel tritura-los, por exemplo, em picadeira para forragens e mistura-
los a outros residuos. Alguns residuos apresentam alta relagéo C/N e o
baixo contetdo de nitrogénio limitando totalmente a sobrevivéncia das
minhocas. Entretanto, quando misturados a outros residuos organicos
em até 50%, é possivel estabelecer 6timas condigbes bioldgicas e
quimicas para os organismos decompositores.

A adigdo de materiais ricos em nitrogénio, como as leguminosas,
pode trazer uma série de vantagens, desde que facilmente disponiveis.
A utilizagao de palha ou similares, leucena e esterco, na proporgéo de
25% + 25% + 50%, respectivamente, proporciona a producgédo de
vermicomposto 30% mais rico em N e consideravel economia de esterco
(Silva, 1992).
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Tabela 1. Composigéo de alguns residuos orgéanicos.

Esterco de boi 40 1,20 33 Aquino, 1996
Esterco de cavalo 26 1,44 18 Kiehl, 1985
Esterco de galinha poedeira 17 4,00 4 Almeida, 1991
Esterco de porco 49 3,06 16 Petrussi et al. (1988)
Palha de capim colonido 51 0,41 124 Silva, 1992
Leucena 47 3,28 14 Silva, 1992
Guandu 52 3,10 17 Aquino, 1996
Mucuna preta 49 2,24 22 Kiehl, 1985
Crotalaria juncea 51 1,95 26 Kiehl, 1985
Bagago de cana-de-agucar 55 0,20 273 Aquino, 1996
(NSeco a 65°C.

TIPOS DE CANTEIROS

Os tipos de canteiros utilizados para a criagéo de minhocas e produgao
de vermicompostos — himus de minhocas podem ser os mais variados
possiveis e, preferencialmente, devem se adequar aos materiais
disponiveis na propriedade. Os canteiros facilitam em termos de
organizagédo, mas dependendo do objetivo da vermicompostagem,
podem ser dispensados e os substratos colocados diretamente no solo,
pois se as condigcoes dos substratos estiverem adequadas as minhocas,
elas nao fugiréo.

Considerando que as minhocas utilizadas se deslocam
preferencialmente na horizontal, os canteiros devem ter no maximo 40
cm de altura, sejam leiras, anéis de concreto e canteiros de alvenaria,
bambu, etc. , de tal forma que aproximadamente 35 cm sejam ocupados
pelo substrato e o restante por cobertura com palha. A cobertura com
palha ¢ importante para manter a umidade e proteger as minhocas contra
aluz.

O comprimento do canteiro pode variar de acordo com a
disponibilidade da area. Sugere-se que a largura seja no maximo de 1
m para facilitar o manejo do canteiro. Os canteiros devem ter drenagem,
ou seja, escoamento de agua suficiente para que a mesma nao se
acumule no fundo. A utilizagdo de pedras britadas tem sido eficiente para
este fim, quando os canteiros s&o feitos de bambu.

149



Para cada metro clibico de canteiro é utilizado pelo menos meio litro
de minhocas, o que corresponde a cerca de 1000 minhocas. A cobertura
dos canteiros pode ser feita com telhas de amianto, plastico, sapé, folha
de bananeira ou outros materiais disponiveis e tem por fim evitar o
excesso de agua da chuva, que acarreta na lixiviagdo de alguns nutrientes
do substrato. Além disso, a auséncia de oxigénio, causado pelo excesso
de agua afeta a atividade das minhocas e, também promove a perda de
N por volatilizagao.

Confecgdo de canteiro para coleta biofertilizante durante a
vermicompostagem.

Para coleta do biofertilizante, o fundo do canteiro também é de
alvenaria construido com uma inclinagdo de 12 cm em diregéo ao centro
do canteiro, de forma a conduzir o liquido para uma canaleta, que disp6e
de um tela protetora 1 m

2m

- O biofertilizante & recolhido num recipiente, o qual deve ser retirado
semanalmente, ou conforme a periodicidade da irrigacdo dos canteiros
€ acondicionados em garrafas “pet”, por exemplo, podendo ser aplicavel
em geral na produgdo de mudas, hortaligas, frutiferas.

Confecgdo de um canteiro de bambu

Para a construgéo de um canteiro nas dimensdes de 2 x1x0,40 m
utilizam-se os seguintes materiais: 10 bambus de 6 m de comprimento
(+6 cm de diametro) cada, 3 estacas de sabia (sansd@o do campo),
sombrite de 50 ou 70% (material utilizado na construgéo de viveiro de
plantas); 2 kg arame 16, marreta, alicate de corte, serrote.

As estacas fornecem sustentag&o & estrutura do minhocario e devem
ser enterradas no solo com marreta a 20 cm de profundidade.
Inicialmente, coloca-se trés estacas em cada canto, uma por dentro e
duas por fora. Em cada lateral de 2 m, coloque duas estacas a uma
distancia de, aproximadamente, 60 cm entre elas e nas laterais de 1 m,
fixe também uma estaca a meia distancia dos cantos. Corte os bambus
com 2 m de comprimento e coloque um sobre o outro, até atingir a altura
de 40 cm. Depois tranga-se o bambu e a estaca com o arame para
garantir a amarragdo. Apos montar a estrutura, colocar o sombrite que
cobre o fundo e as laterais do canteiro. Este deve ser costurado no
bambu com o préprio arame.

MANEJO DURANTE A VERMICOMPOSTAGEM

A umidade é fator limitante para o processo, pois as minhocas
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realizam as trocas gasosas através da epiderme e, portanto, o ideal &
manter o nivel de 60 a 70% de umidade, o suficiente para que, ao apertar
uma amostra do substrato na méo, ndo escorra agua.

Durante a vermicompostagem deve-se ter o cuidado com os
predadores das minhocas. Os mais freqlientes sdo as sanguessugas
e as formigas. As formigas, muitas vezes, podem ser controladas com
cal ao redor dos canteiros ou canaletas estreitas construidas ao redor
dos canteiros para colocagéo de 6leo queimado, por exemplo. Entretanto,
quando a populagéo é baixa ndo causa serios danos.

Ao contrario, as sanguessugas sdo extremamente danosas, pois
alimentam-se fixando suas ventosas no corpo das minhocas. Por terem
a aparéncia muito similar a das minhocas, percebe-se sua presenca
quando a infestagéo é alta e grande quantidade de minhocas ja
morreram. Nesse caso, ¢ melhor reiniciar a criagdo com nova matriz de
minhocas. Porém, se os canteiros séo cuidadosamente observados
periodicamente, e sem excesso de umidade, é possivel retira-las
manualmente, evitando grande contaminagéo.

Ao contrario da compostagem convencional, néo ¢ necessario o
reviramento do substrato nos canteiros ou das leiras. As minhocas através
do seu deslocamento, ingerindo e defecando na superficie promovem o
reviramento do substrato. Como resultado da sua atividade, ao final do
processo, ocorre a produgéo de material mais estabilizado, ou seja com
carbono na forma humificada.

O tempo para que o vermicomposto fique pronto varia com a
composigéo original dos residuos, mas em geral a vermicompostagem
do esterco bovino leva em média 45 dias e quando complementado com
material fibroso pode levar até 90 dias, conforme ja detalhado
anteriomente.

Quando o vermicomposto esta pronto, ou seja, o substrato esta
estabilizado e em condicdes de uso agricola, normalmente apresenta
aparéncia de po de café. Observa-se também que as minhocas ficam
mais lentas e mais magras, sendo esse fenédmeno natural, uma vez que
nao dispdem mais de alimento. Uma dica & esfregar uma porgdo do
substrato nas maos, se ficar com aparéncia de graxa significa que esta
estabilizado (KIEHL, 1985).

As minhocas ndo sdo capazes de aumentar a quantidade de
nutrientes em relagéo aos que ja haviam nos residuos, mas sao capazes
de estimular a produgéo de substancias hormonais como indicam alguns
trabalhos (TOMATI et al. 1988; CANELLAS et al. 2002; ARACON et al.
2008 ) e de tornar o humus mais estavel, sendo esta uma propriedade
muito importante para evitar eroséo e para melhorar o aproveitamento

151



dos nutrientes do solo .

A aplicagdo deste humus é bastante eficiente como componente dos
substratos para a produgdo de mudas, hortas, plantas ornamentais e
gramados esportivos.

SEPARAGAO DAS MINHOCAS E DO VERMICOMPOSTO

Pode ocorrer, depois de certo tempo, limitagdo de espaco e de
alimento para as minhocas e por isto deve-se ter cuidado para que nado
fujam para outro local & procura de melhores condigbes para sua
sobrevivéncia. Visando poupar m&o-de-obra, sugere-se a instalagdo de
canteiros contendo divisorias. Aos 40 dias, aproximadamente, a divisoria
deve ser suspensa, e as minhocas se encaminham, naturalmente, para
0 esterco recém colocado no outro canteiro, quando necessario. Durante
uma semana mantem-se a diviséria suspensa e ao final deste periodo
deve-se observar se as minhocas ja migraram; caso tenham migrado
para o material recém colocado, abaixa-se a divisoria e retira-se o hamus.
Desta forma, ndo é necessario peneirar o vermicomposto para separar
as minhocas.

Existem diferentes formas para a separagdo das minhocas:
peneiramento, iscas, divisérias em canteiros, dentre outras.

Para a separagdo das minhocas com peneiras deve-se evitar as
irrigagdes do vermicomposto pelo menos uma semana antes. Dentre
os métodos, a utilizagéo de peneiras tem a vantagem de promover grande
eficiéncia na separagéo, porém é um trabalho exaustivo e, muitas vezes
dificultado pela limitagdo de mé&o-de-obra.

As iscas j& ndo envolvem grande esforgo, e podem ser feitas utilizando-
se peneiras sobre o substrato contendo residuo orgéanico fresco. E s&o
deixadas por cerca de uma semana ou o tempo suficiente para as
minhocas migrarem do vermicomposto para o residuo fresco.

A escolha do método para a separagao das minhocas do
vermicomposto deve ser adaptado & conveniéncia do produtor.

RECICLAGEM DAS MINHOCAS

As minhocas recolhidas sdo utilizadas para a produgédo de
vermicomposto de nova partida de residuos organicos e o excedente
pode ser comercializado para a produgdo de farinha como complemento
alimentar de animais, como ragao ou in natura, para isca de pesca e
complementagédo alimentar das galinhas.
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A produgao de farinha implica na desidratagéo corporal das minhocas.
Existem varios métodos para isso, sendo a liofilizagéo (desidratacdo a
frio) o mais empregado. Como a minhoca tem muita agua o rendimento
& baixo, sendo necessario 7-9 kg de minhocas para produzir 1 kg de
farinha. Na farinha sdo encontrados aminoacidos essenciais e vitaminas
importantes para o desenvolvimento animal e até para consumo humano.
Os estudos a nivel mundial estdo mais avangados, sendo um mercado
em grande expans&o.

PASSOS PARA AREALIZAGAO DA VERMICOMPOSTAGEM

Nas Figuras 1, 2, 3, 4 e 5 s&o apresentadas as etapas que constituem
a vermicompostagem.

Figura 2 Tipos de canteiros
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Figura 4. Irrigagéo dos canteiros ja preparad

Figura 5. Cobertura com palha seca
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CONSIDERAGOES FINAIS

A reciclagem é fundamental para a conservagéo ambiental, uma vez
que permite a transformagédo dos residuos organicos cujo acimulo &
indesejavel no ambiente A vermicompostagem é uma opgao interessante
pela possibilidade de integrar as atividades animal e vegetal na
propriedade. O vermicomposto apresenta excelentes caracteristicas
como condicionador do solo, promovendo melhoria na qualidade do
mesmo. Além desses aspectos representa importante ferramenta para
promover a revitalizagdo de culturas perenes
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