q_ Veterinaria

Anestro
em bovinos

O anestro, definide por alguns autores
como auséncia de cicle estral cu dos sinais
externos gue caracterizam o cio € aqui
analisado por trés pesquisadores da
EMBRAPA —- Centro Macional de Pesquisa
de Gado de Leite: Ademir de Moraes Ferreira,
Wanderlei Ferreira de 54 e Maure Ribeiro

de Carvalhe, todes médicos veteriniries.

Submetendo a exame ginecolégico 525 vacas

e novilhas das ragas Holandesa ou Mestico

Holandés x Zebu portadoras de anestro,

os autores efetuaram a pesquisa, defininde

material, métodes, diagndsticos, causa
incidéncia da doenca.

ZEMIANIS et al. [1949) e HAFEZ
(1974) definem anestros como au-
s8ncia de ciclo estral ou dos sinais
exilernos que caracterizam o cio, O
anestro verdadeire manifesta-se nos
gnimais com ovarios pequenos ou
médios, superficie lisa, consisténcia
firme & sem foliculos ou corpe lites
palpdvel {MURRAY, 1943} Para os
auteres citados, o anestro N30 repre-
senta uma doenga, mas uma sindro-
me de varias condigBes a que estd
propenso o animal. C assunto 6 bas-
tante complexa, pois a atividade das
génadas e gléndulas acessérias é |n-
fluenciada direta ou  indiretamente
por fatares hereditdrios, nutricionais,
patoldgicos e de manejo. ZEMJIANIS
et al. (1969 relatam gue 90% dos
casos descritos de anestre eram de-
vidos a manejo deficiente, envelven-
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do dois fatores: mencr intensidade
dos singis de cio (cie silencioso] e
cbservacao inadequada, O ciclo re-
produtive € regulado por interacfes
entre o sistema nerveoss central {hi-
potalame), hipstise e gbnadas. Den-
tre os diversos fatores gue predis-
pdern ocu influenciam o aparecimento
de anestrao, incluem-se: alta produgio
da leite, idade, época de paricio, alei-
tarmento, condigdes climaticas, doen-
cas debilitantes, traumatismos e le-
sHes nos Grgdos genitais, malforma-
cia o aparelho reprodutive, para-
sitisme acentuado e, mais particular-
mente, s caréncias alimentares, Es-
tas caréncias podem permanecer [na-
parentes no rekanho durante muito
tempo, alé gue o organismo do ani-
mal esgole suas reservas e ssja for-
cado a compensa-las, quando entdo

gt manifestaghes patolégicas se exa-
cerbam. O anestro constitui uma das
causas mais freglientes de infertilida-
de nas wvacas (DURREL, 1951: ZEM.-
JANIS et al., 196% e ROBERTS, 1971),
A sua grande importdncie econdmica
& justificada por alongar o intervalo
entre partos, determinande a dimi-
nuiciio no ndmero de crias e de lac
tagtes durante a vida 0til da wvaca,
Sucintamente, podemos exemplificar
a percla econdmica provenientes do
anestro, lembrande que trés vacas
com auséncia de ciclo estral por trés
meses acima do periode normal de
descanso, equivalerm a uma gestacao
e lactegdo a menos no rebanho, so-
madas aos gastos com alimemaqé&,
mio-de-obra e ccupacio ociosa de es.
page durante o pericdo improdutive,
Embera a literatura estrangeira seja
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rica em estudos e citaghes das possi-
weis causas de anestro, poucs se sabe
sobre sua incidénciz em nossos reba-
nhos bovinos,

O exame de 244 vacas mestigas re-
velow 19,1% de anestra verdadeiro
[AST, 1953, enquanto gue GUIDA
et al. (1941) encontraram 20.5% de
557 wacas examinadas por palpagic
retal. Exames clinicos efetuadas emn
2048 fémeas bovinas, ne Estado de
530 Paulo (MOSSE & CHIEFFI, 19621,
mostraram; anestre {(11,8% ), metri-
te (22% ), ovérios cisticas (3,7% ),
retencic fetal (0,1% ) e aderéncia
owvariana (0,5% ). De 4.247 {dmeas
bavinas em  reproducdo, estudadas
por ARALLID et al, (1973%, 1.045 nao
Boresentavam cio par mais de cinco
meses apos o parto. Destas, 750
[70,4% ) apresentavam anestro wver-
dadeiro com ovaries lisos e inativos.
Qutros  achades  foram:  prenhez
[15.0%), cios silenciosos (11,3%) e
infeccdo utering com corpo lites
persistente (3,3% ).

O objetivo do presents trabalho
# o de estuder o anestro em fémeas
bovinas leiteiras da microrregifo de
Juiz de Fora — MG, promovenda o
aiagnéstica e determinando a inci-
diéncia das possiveis causas, mastran-
4o aos criadores & necessidade e
utliizarem uma terapéutics orientada
em fungdo da causa especiiica.

MATERIAL E METODOS

> trabalho foi realizado em 21 re-
banhos leiteiros, localizados nos mu-
ricipios de Coronel Pacheco, Guarani,
Juiz cle Fora, Lima Duarte e Rio Pom-
ba, todes na microrregido de Juiz de
Fora, MG. Um total de 525 vacas &
novilhas das ragas Holandesa x Zebu,
com idade variande de dois & meio
& 14 anos, feram submetidas a exame
ginecolégico. Todos os animais eram
considerados em anestro pelos pre-
pristérios, seja pela auséncia dos si-
reis de ¢io apds o periede normal de
descanse ou pela data vencida de pre-
visda do parto. As condigfies dos ér-
gaos genitais internos foram werifi-
caclos por palpagao retal e, com au-
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ailic de vaginascdpio, foram examina-
dos & vaging e o dsteo ceudal da
ceryix. A auséncia de estruturas pals
pdveis & a presenca de corpo ldteo
ou foliculos nos ovérios, bem camo
s diagnadsticos duvidosas, eram con-
firmados ou ndo por um NOVe exame
doze dias mais tarde, visando defi-
nir as condicBes encontradas,

Parz efeito de diagndstico foram con-
sideraclos:

Ovarios inativos: owvdrios peguenos
ou médios, de consisténcia firme o
superficie lisa;
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Endometrite: fluxo continuo de secre-
o uterina ancrmal {catarral, muco
purulenta ou purulenta);

Cig silenciozo ou nae chservado:
presenge de foliculos maiores efou
corpo lokeo nos Ovdrios, sem guais-
guer znormalidades nos demais &r-
gaas genitais;

Ciste folicular: estrutura semelhante
e maior gue um folicule narmal {aci
ma de 2,5 cm) no ovario, associado
ao histarice clinico;

Feto macerado: infeccBo do Utero
gestanie com maceragae do tecido fe-
tal. Utero contendo ossos & material
purulento;

Feto mumificade: marte fetal zem
ccorréncia de abarto, reabsorgao dos
fluidos e desidratagac fetal, com per-
sisténeia de corpo liteo, Ossos aderi-
dos & epiderme fetal presentes no
Otero;

Micometre: acUmule de fluide visco-
s [muca) ne interiar do Uters;

Owdrios atrdficos com aderéncia bila-
teral: ovarios peguencs de consistén.
cia dura e superficie lisa (associado
i idade & histdrico clinice) aderidos
a tuba e Otero,

RESULTADCS E DISCUSSAD

O exame ginecoldgico de 525 vacas
2 novilhas consideradas em anestro
pelos proprietdrios revelou os resul-
1ados apresentados na Tabela 1.

A ineidéncia de anestro, relatada
por AST (1953}, GUIDA et al, (19417,
MOSSE & CHIEFFI (1962) & ARAL-
JO et al. (1973), em rebanhos de
diferentes regifes do pais, confirma
a importancia econdmica deste dis-
tirbioc reprodutivo. Ovérios inativos
foram disgnosticades com maior fre-
giéncia {47.3%, incluidos os casos
associados § infecgdo uterinag] e re-
sultam de uma deficiéncia alimentar
guantitativa constatada em todas as
propriedades visitadas. O manejo ina-
dequado é responsdvel pela alta taxa
de cios silepciosos ou ndo observa-
dos. Embora ZEMIAMIS et al. (1967)
relatemn que ?0% dosz casos de anes
tro san devidos a falhas na observa-
cho de cios (menos intensidade nos
sinais externos e insuficiente obser-
vacdo do cia), as achades, aqui des-
critos, revelam 26,%% dos animais
em tais condigdes. As infeccbes faram
diggnosticadas tante em animais que
haviam sido inseminados ou subrme-
tidlos & monta natural, sem sinais de
cio posteriores, como e animais
apos o parto, sem histdrico de co
brigées. Mo primeiro casc, podemn
ser devidas a uma inseminagdo mal
executada cu sémen contaminado, &
no segqunda caso, resultam guase sem-
pre da falta de higiene no auxilio ao
parto, introdugio inadaguada de ve
las uterinas efcu retengdo séptica de
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placenta. A presencs de animals ges- REFERENCIAS
tantes, entre o considerados em
anestro pelos proprietarios, hem co.
me de animais supostamente gestan-
tes, que se encontravam varios, de-

monstra a necessidade de majores

nagao das irrecuperdveis ou terapéu-
tica especifica para a patologia en-
conlrada. Estas medidas melhoram a
eficidneia  reprodutiva,  facilitam o
manejo, evitam gastos desnecessarios
e tratamentos ineficientss ou n&0 in-
dicades, cam reterno econdmico corn

ARALIC, PG PIZELLI, & M. CARYALHG,
MRy REFENDE, O A & BRITTO, DL P 2, 5,
Estudos sobire ancstro postpartum em bovinas,
Pest. Agren, Bras. Ser. Wer, § (&), 139, 1073

cuidados ou atengio nas observacées,
anctaches e exames ginecoldgicos pe-
riodicos. As variaches na incidéncia
das causas de anestro, observadas
neste trapalhe e nos de autores comeo
AST {1953), GUIDA et al. (19817,
MOSEE & CHIEFFI (1942) e ARALIO
et al. (1973), =80 esperadas pelas
diferentes condiges =m que estes
trabalhos foram conduzidos, coma:
regido, assisténcia técnica, alimenta-
¢80, manejc, contrale sanitdrio, ere

CONCLUSGES

Qs exames efstuados permitiram
© conhecimento da sitvagio reprodu-
tiva por animal, suficiente pars arien-
tar o criader no sentide de efetuar
o tratamento em fungao das reais ne
cessidades do  mesmo, tais como-
suplementacio alimentar, rmelhor ab-
servagio de cio, modificagdes no ma-
nzjo, separagdo das gestantes, elimi.

penzador.
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TABFLAE |

Cauras do anestre em 525 Flam-u: bovinas [eiteiras da microrregiio de Juir de Fora — MG,
DIAGMOSTICO RS ANIMALS B

Diwdrias inalivos 172 33,0
Cios silencioses ou ndc chservados 194 I G
fnfeigac uterina {endometriva) 100 190
— owdncE instivas 75 14,3
— corpe [Ueo periistente 24 45
= cisto folicular 1 0,2
Gezigntes 51 @7
Ciste felicular 2 0.4
Feta macerado 1 0,2
Feter rmumificass i 0.2
Mugomelra 1 0.z
Crvdrios atrdficos eom aderSncia bilateral 1 0.2
Gvariss eam didgmetrs maor que B om, duros 1 02
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