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Caracterização de carotenoides em batatas-doces e abóbora para
avaliação do potencial na alimentação de galinhas poedeiras

Polliana Amália Melo(1), Larisse das Dores do Nascimento Soares(2), Ruan Luca
Mendes Araújo(3), Valdemir Queiroz de Oliveira(4) e Robério dos Santos Sobreira(4)

(1)Estudante de Ciências Biológicas - UFPI, bolsista da Embrapa Meio-Norte - polliana.melo@hotmail.
com. (2)Estudante de Zootecnia – UFPI, bolsista da Embrapa Meio-Norte. (3)Estudante de Medicina
Veterinária - UFPI, bolsista PIBIC/CNPq na Embrapa Meio-Norte. (4)Analista da Embrapa Meio-Norte–
roberio.sobreira@embrapa.br

Resumo − O ovo é um dos alimentos mais completos nutricionalmente e acessíveis, e um

dos alimentos mais comercializados e consumidos no Brasil. A pigmentação da gema é um

parâmetro para a comercialização e um atrativo para o consumo, e a sua cor é estabelecida

pela ingestão, digestão e depósito de carotenoides presentes na dieta da galinha. Este

trabalho teve como objetivo caracterizar os carotenoides nas amostras de batatas-doces,

cultivar BRS Amélia e cultivar Beauregard, e da abóbora. Foram analisadas amostras de

plantas adultas, trituradas e secas em estufa e analisadas por meio de espectrofotômetro

UV-Vis para determinação de carotenoides totais e cromatograa líquida para determinação

de α-caroteno, β-caroteno e luteína. A batata BRS Amélia (ramo + olha) apresentou 13.300

µg/100 g de carotenoides totais, dos quais 2.593 µg/100 g de luteína, 358 µg/100 g de

α-caroteno e 7.506 β-caroteno; e nos tubérculos, 11.078 µg/100 g de carotenoides totais,

dos quais 113 µg/100 g de luteína, 147 µg/100 g de α-caroteno e 8.628 β-caroteno. A batata

cultivar Beauregard (ramo + folha) apresentou 8.919 µg/100 g de carotenoides totais, dos

quais 1.608 µg/100 g de luteína, 187 µg/100 g de α-caroteno e 5.165 β-caroteno; e nos

tubérculos, 21.748 µg/100 g de carotenoides totais, dos quais 130 µg/100 g de luteína,

270 µg/100 g de α-caroteno e 17.685 β-caroteno. Na abóbora, os resultados oram de

39.575 µg/100 g de carotenoides totais, 10.761 µg/100 g de α-caroteno e 13.946 µg/100 g

de β-caroteno, sem a presença de luteína nas amostras. Os níveis de carotenoides totais

são considerados baixos quando comparados aos ingredientes vegetais pigmentadores

geralmente utilizados na dieta de galinhas, por exemplo o urucum. Conclui-se que as

concentrações dos carotenoides totais desses ingredientes são insucientes para alterar

signicativamente a coloração das gemas de ovos.

Termos para indexação: cor de gema, produção de ovos, qualidade de ovos.
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