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Teor de proteínas nos grãos crus e cozidos de genótipos de

feijão-caupi de diferentes classes comerciais

Ennya Cristina Pereira dos Santos Duarte(1), Luis José Duarte Franco(2), Regilda
Saraiva dos Reis Moreira-Araújo(3), Kaesel Jackson Damasceno-Silva(4) e

Maurisrael de Moura Rocha(4)

(1)Doutoranda do Programa de Pós-Graduação em Alimentos e Nutrição/UFPI, ennyacristina@
hotmail.com. (2)Analista da Embrapa Meio-Norte. (3)Docente do Programa de Pós-Graduação em
Alimentos e Nutrição/UFPI. (4)Pesquisador da Embrapa Meio-Norte, maurisrael.rocha@embrapa.br

Resumo − O eijão-caupi [Vigna unguiculata (L.) Walp.] é uma leguminosa de grande valor
alimentar e considerada uma importante fonte de proteínas para alimentação de humanos
e animais. Objetivou-se com este trabalho determinar o teor de proteínas nos grãos crus
e cozidos de genótipos de feijão-caupi de diferentes classes comerciais. Foram utilizadas
amostras de grãos crus e cozidos de dez genótipos de feijão-caupi, representando as
classes comerciais branco (branco-liso, branco rugoso e fradinho), preto e cores (vinagre,
verde, manteiga, canapu, sempre-verde e rajado). Os genótipos oram avaliados em um
ensaio conduzido em condições de telado, com irrigação, na Embrapa Meio-Norte, em
Teresina, PI. Utilizou-se o delineamento inteiramente ao acaso, com dez tratamentos
(genótipos) e três repetições. O teor de proteínas oi determinado pelo método Kjeldahl. Os
dados foram submetidos à análise de variância; as médias oram comparadas pelo teste
t de Student (p<0,05), entre grão cru vs grão cozido/genótipo, e agrupadas pelo teste de
Scott-Knott (p<0,05), entre genótipos. Os genótipos apresentaram médias gerais de teores
de proteínas em relação aos grãos crus e cozidos de 25,45 e 25,71%, respectivamente,
com pequena dierença para maior, pós-cozimento, porém não signicativa. Os genótipos
apresentaram os seguintes valores em relação aos grãos crus e cozidos, respectivamente:
BRS Tumucumaque (24,7% e 24,76%), Pretinho (28,37 e 27,75%), IT97KD-1042 (24,4
e 30,31%), BR 2-Bragança (25,63 e 24,84%), BRS Verdejante (27,16 e 26,61%), BRS
Inhuma (24,37 e 24,58%), BRS Exuberante (27,11 e 25,41%), MNC11-1019E-15 (25,76
e 25,54%), BRS Imponente (24,35 e 23,62%) e BRS Olhonegro (22,72 e 23,67%).
Observaram-se dierenças signicativas (p<0,05) entre os teores de proteínas nos grãos
crus e cozidos em relação aos genótipos Pretinho, IT97KD-1042, BR 2-Bragança, BRS
Inhuma, BRS Imponente e BRS Olhonegro. Entre estes, o grão cozido da linhagem
IT97KD-1042, dierentemente dos demais, apresentou teor de proteínas superior ao grão
cru. Todos os genótipos analisados apresentam teores satisfatórios de proteína, mesmo
os que têm diminuição do teor proteico após o cozimento, raticando o valor nutritivo e o
importante aporte proteico que o feijão-caupi pode possibilitar quando inserido em uma
alimentação equilibrada.

Termos para indexação: Vigna unguiculata, cozimento, valor nutritivo.

Apoio nanceiro: Embrapa Meio-Norte, UFPI e CAPES.


