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RESUMO

Microgreens, colhidos entre 7 e 21 dias ap6s a semeadura, tém crescido em
popularidade como tendéncia emergente na alta culindria. Eles sdo vistos como a
préxima evolucdo dos alimentos funcionais devido as altas concentracGes de
antioxidantes, vitaminas, sais minerais e compostos fendlicos em comparacdo com
vegetais maduros. Embora se acredite que absorvam quantidades minimas de nutrientes
minerais durante seu rapido ciclo de crescimento, estudos sugerem que a aplicacao de
solugdes nutritivas completas pode aumentar tanto a produtividade quanto os teores de
nutrientes, abrindo caminho para sua utilizagdo na biofortificacdo mineral. O
experimento foi realizado em ambiente protegido do tipo telado, na Embrapa Hortalicas,
em delineamento inteiramente casualizado, com nove repeticbes. A unidade
experimental foi uma bandeja plastica tipo Tupperware de 500 mL, contendo substrato
comercial Bioplant Plus, o qual era semeado 0,67 sementes/cm? de ervilha 'Mikado'. Os
tratamentos consistiram em trés concentracdes de selénio (0, 5 e 10 umol L) em
solugéo nutritiva completa com CE de 0,5 mS cm™. A fonte de selénio foi o sal selenato
de sodio p.a. O incremento da concentracdo de selénio em solucdo nutritiva afetou
positivamente tanto a altura média de plantulas quanto o didmetro de hipocétilo. A
biomassa seca de plantulas nédo foi afetada pelas concentracGes de selénio.
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