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Introducgao

A nogueira-peca [Carya illinoinensis (Wangenh.) K. Koch] (Jungladaceae) é uma frutifera cultivada predominan-
temente nas regides temperadas do Hemisfério Norte (Walker et al., 2016). E uma espécie caducifdlia, de porte
alto e de grande longevidade produtiva. Carya illinoinensis € composta de oito géneros botanicos, mais de 60
espécies, dependendo da classificagdo taxondmica, sendo as nogueiras dos géneros Carya e Juglans as mais
conhecidas em termos de cultivo como frutifera (Martins et al., 2019; Durmaz; Gokmem, 2019). A nogueira-peca
esta no grupo de frutiferas que pertencem a categoria de frutos secos. Assim, reconhecidas por possuirem uma
casca dura, consumidos no seu estado seco, com elevadas propriedades antioxidantes, alto teor de acidos gra-
Xx0s monoinsaturados e acidos graxos poli-insaturados e tocoferoéis (Pelvan et al., 2018).

Nativa dos Estados Unidos e México, a nogueira-peca se popularizou em nivel mundial como uma frutifera
capaz de trazer bons rendimentos aqueles que a cultivam e de produzir uma fruta que proporciona benefi-
cios a saude de quem as consome com frequéncia. Essa condi¢gao impulsionou o cultivo em varios paises
de diferentes continentes, como, por exemplo, na China, Africa do Sul, Australia, inclusive na América do
Sul, principalmente na Argentina, Uruguai, Chile, Peru e Brasil (Wells, 2017; Fronza et al., 2018). No Brasil,
essa nogueira foi introduzida em 1870, no estado de S&o Paulo, pelos imigrantes norte-americanos, mas foi
somente por volta de 1960-1970 que a cultura passou a ser explorada comercialmente, desde o estado de
Minas Gerais até o Rio Grande do Sul (Bilharva et al., 2018).

O cultivo de nogueira-peca vem aumentando em diversos paises, baseado na demanda crescente pela fruta.
Esse movimento também se observa no Brasil, onde muitos produtores vém investindo na cultura, especial-
mente na regido Sul do Pais. A produgéo se destina basicamente para ser consumida in natura ou proces-
sada, mediante a incorporagéo em outros alimentos. E comumente empregada em produtos de padarias,
confeitarias, na decoragao de bolos, doces, tortas, e tem uso difundido nas industrias lacteas, em adicao a
iogurtes, bebidas lacteas e sorvetes, entre outros. Além de ser utilizada em uma grande variedade de produ-
tos alimenticios, pode ser consumida crua, tostada, salgada ou revestida com agucar, chocolate ou mel. Outro
produto que merece destaque é o 6leo extraido da peca, que, apesar de pouco difundido, possui mercado
consumidor promissor, devido as qualidades nutricionais e caracteristicas sensoriais distintas de 6leo em
culinarias mais requintadas, como na gastronomia gourmet.
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Producgao de nozes no mundo

As nozes sdo mundialmente classificadas em agrupamento denominado de “frutos secos”. Os frutos desse
agrupamento sao reconhecidos pelas caracteristicas organolépticas intrinsecas de cada espécie, pela forma
de consumo e, principalmente, pelos efeitos nutracéuticos que seus frutos proporcionam naqueles que as
consomem regularmente. Frutos, como a peca (Carya illinoinensis), améndoa (Prunus dulcis), avela (Corylus
avellana), castanha-do-para, também conhecida como castanha-do-brasil (Bertholletia excelsa), amendoim
(Arachis hypogaea), castanha-de-caju (Anacardium occidentale), macadamia (Macadamia integrifolia), noz-
-europeia, também conhecida como noz-chilena (Juglans regia), e pistache (Pistacia vera), tém caracteristi-
cas proprias, bem como diferentes origens, formas de cultivo e de uso em processamento para o respectivo
consumo.

De acordo com a International Nut and Dried Fruit Council Foundation (INC, 2022), nos ultimos anos, a pro-
dugédo de nozes evoluiu acentuadamente em todo mundo. No ano de 2004, a produgao mundial de nozes era
de aproximadamente 2,4 milhdes de toneladas, alcangando em 2021 cerca de 5,35 milhdes de toneladas,
representando um acréscimo superior a 100% na producgéao (Figura 1).
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Figura 1. Evolucéo da produ¢do mundial de nozes (améndoa, noz-europeia, pistache, castanha-de-caju, avela,
peca, macadamia e castanha-do-brasil) no periodo de 2004 a 2021.

Fonte: adaptado de Global Statistical Review (2020-2021).

A evolugao da producédo pormenorizada de nozes nos ultimos quinquénios, mais especificamente nos perio-
dos de 2004-2005, 2009-2010, 2014-2015 e 2020-2021 é apresentada na Figura 2. A produgdo mundial de
améndoa aumentou de 550 mil toneladas em 2004 para 1,6 milhdo de toneladas em 2021, enquanto, para o
mesmo periodo, a noz-europeia passou de 350 mil toneladas para 1 milhdo de toneladas, o pistache de 425
mil para 1 milhdo de toneladas, a castanha-de-caju de 544 mil para 836 mil toneladas, a avela de 325 mil para
512 mil toneladas, a macadamia de 26 mil para 62 mil toneladas, a castanha-do-brasil de 27 mil toneladas
para 28 mil toneladas, e a peca evoluiu de 68 mil toneladas para 166 mil toneladas.
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Cabe destacar, nesse cenario, que a peca posicionou-se em terceiro lugar em termos de acréscimo de produ-
¢ao nesse periodo, com 144%, ficando atras da noz-europeia, frutifera com a maior evolugdo em termos de
produgéo, representando um acréscimo de 207% no periodo, seguida da produgdo de améndoa com 200%.
A produgédo de macadamia, acrescida em 140%, ficou na quarta posi¢do, logo apds a noz-peca. Todas as
demais frutiferas também apresentaram evolugéo nos patamares de produgao: o pistache com 130%, a cas-
tanha-de-caju com 60%, a avelda com 57%, e a castanha-do-brasil com 2%.
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Figura 2. Evolugéo da produgdo mundial de améndoa, noz-europeia, pistache, castanha-de-caju, avela, peca, ma-
cadamia e castanha-do-brasil no periodo de 2004 a 2019.
Fonte: adaptado de Global Statistical Review 2018-2019.

Os principais paises produtores de nozes no mundo, em porcentagem do volume de producao, sdo apresen-
tados na Tabela 1. A produ¢do mundial de améndoas ¢ liderada pelos Estados Unidos, com aproximadamente
(78%) da producgéo, seguidos por Australia (8%) e Espanha (7%). Esses trés paises concentram 93% da pro-
dugao de améndoas no mundo. A noz-europeia é produzida principalmente pela China (46%), Estados Unidos
(29%) e Chile (7%), que, juntos, detém mais de 82% do mercado mundial. Na América do Sul, Chile se desta-
ca como principal produtor dessa frutifera. A producao mundial de pistache esta concentrada principalmente
nos Estados Unidos (67%), Ird (17%), e Turquia (11%), que, conjuntamente, detém mais 95% da producao
mundial. A castanha-de-caju é produzida principalmente na Africa Ocidental (48%), india (20%), Vietna (10%)
e Cambodja (8%), totalizando mais de 86% da produgao. A produgdo mundial de avela esta concentrada ba-
sicamente na Turquia (72%), Estados Unidos (5%) e Italia (5%). A Africa do Sul (26%), Australia (24%), China
(14%), Quénia (12%), juntamente com Estados Unidos (5%), correspondem a mais de 80% da produgdo mun-
dial de macadamia. Com relagéo a castanha-do-brasil, existe um predominio da Bolivia, com mais de 70% da
producgéo, seguida por Peru (21%) e Brasil (6%); esses trés paises praticamente dominam o cenario mundial.
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Tabela 1. Relagao dos principais produtores de nozes (frutos secos) no mundo, em 2021/2022.

Posicio Améndoas El?rzo-peia Pistache ‘(:::jitanha-de- Avela Macadamia gfasstia;nha-do-
1 EUA China EUA Africa ocidental ~ Turquia Africado Sul  Bolivia
2 Australia EUA Ira india EUA Australia Peru
3 Espanha Chile Turquia Vietna Italia China Brasil
4 Turquia Ucrania Siria Cambodja Azerbaijao  Quénia
5 Tunisia Franca Grécia Africa Oriental Chile EUA
6 Turquia Brasil Geodrgia Guatemala
7 Indonésia Ira Malaui

(...) Informagao indisponivel.

Fonte: adaptado de INC 2021/22.

Cultivo de nogueira-peca no mundo

A peca é produzida em mais de 57 paises no mundo (Noperi-Mosqueda et al., 2020). A maior parte da area
plantada com nogueira-peca no mundo situa-se na América do Norte, principalmente nos Estados Unidos e
México. O cultivo comercial vem sendo ampliado e ocorrendo em varios paises de diferentes continentes,
como Africa, Australia, inclusive na América do Sul, principalmente no Uruguai, Argentina, Chile, Peru e Brasil,
segundo dados de literatura (Zhang et al., 2015; USDA, 2020; SAPPA, 2020; México, 2020.) (Figura 3).
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Figura 3. Principais regides com plantios comerciais de nogueira-pecé no mundo.
Fonte: adaptado de Zhang et al. (2015); USDA (2020); SAPPA (2020); México (2020).
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A Organizagéo das Nagdes Unidas para Alimentagao e Agricultura (FAO) considera, em seus levantamentos
sistematicos de area e produgao, um grupamento separado conhecido por “Nozes Nao Especificadas”, devido
a sua importancia regionalizada e, até entao, especifica em alguns paises, como é o caso da peca. Além de
Carya illinoinensis, incluem-se nesse grupo o pequi (Caryocar nucifera) e suas variagdes; pili nut ou “oliveira
chinesa” (Canarium spp.); sapucaia (Lecythis zabucajo); macadamia (Macadamia ternifolia); e pinheiro-man-
so (Pinus pinea). Em consonéncia com os levantamentos da FAO, a produ¢ao mundial de nozes (nesse grupo
de “Nozes Nao Especificadas”), registrou acréscimo em termos de area de plantio e produgéo. De acordo com
a FAO (2020), em 1993, a producdo mundial foi ao redor de 541 mil toneladas, numa area colhida de 445
mil hectares. Com o passar dos anos, ocorreu um incremento consideravel, alcangando no ano de 2000 a
producgao de 610 mil toneladas numa area de 529 mil hectares. Atualmente, a produgéo esta em torno de 933
mil toneladas em uma area colhida ao redor de 714 mil hectares (Figura 4). Embora se perceba o acréscimo
na area cultivada, o que se evidencia, principalmente a partir dos anos 1990-2000, é o incremento significa-
tivo em termos de produgéo, resultante do aprimoramento tecnoldgico dos sistemas de cultivo, refletindo no
avancgo da produtividade global.
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Figura 4. Evolugao da produgado (mil toneladas) e area cultivada (mil hectares) de nozes (ndo especificadas) no
mundo, no periodo de 1993 a 2018.

Fonte: adaptado de FAO (2020).

Com base nas informagbes da International Nut and Dried Fruit Council Foundation (INC), a produgdo mundial
de pecéd vem crescendo ao longo dos anos. Em 2004, a producéo era proxima de 68 mil toneladas, chegando
em 2022 com producgéo acima de 120 mil toneladas, representando um acréscimo préximo de 100% (Figura 5).
Apesar de haver flutuacdes produtivas de maneira mais evidente para essa frutifera, em virtude da alternancia
de produgao (Bilharva et al., 2018), a produgao de pecad é uma constancia crescente nos ultimos anos, com
produgdes acima de 100 mil toneladas desde 2012.
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Figura 5. Evolugdo da produgdo mundial de peca (mil toneladas) no periodo de 2004 a 2021.
Fonte: adaptado de Global Statistical Review (2020-2021 e 2021-2022).

A maior parte da area plantada com nogueira-peca no mundo situa-se na América do Norte, principalmente
nos Estados Unidos e México (Figura 6), com aproximadamente 170 mil e 145 mil hectares plantados, res-
pectivamente. Ambos correspondem a 91% da produgdo mundial, enquanto o valor remanescente se distribui
nos continentes africano, australiano e sul-americano. O México € o maior produtor de pecd do mundo em
base descascada (Arellano et al., 2019), entretanto, por quebra de safra, em 2021-2022 os EUA superaram
em 6% a produgdo mexicana (INC 2021/2022). A producéo de peca em 2021-2022 foi de aproximadamente
58 mil toneladas no Estados Unidos e de 50 mil toneladas no México, enquanto na Africa do Sul foi de 10
mil toneladas, seguida por Brasil com 3 mil toneladas, China com 2 mil toneladas e Australia com 1 mil to-
neladas. A importancia da pecd na Africa do Sul vem crescendo de forma acelerada, @ medida que novos
plantios entram em produgéo. Para que se possa dimensionar essa evolugdo em termos produtivos, a safra
sul-africana apresentou um acréscimo de 80% nos ultimos anos. De acordo com dados da Associagédo Sul-
Africana de Produtores de Nozes Peca (Sappa), o cultivo de nogueira-peca é realizado em alta densidade,
em espagamento médio de 8 m x 5 m, em um total aproximado de 16.100 ha plantados no periodo de 2011
a 2019 (SAPPA, 2020).
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Figura 6. Principais paises produtores de peca no mundo, na safra de 2020/2021.
Fonte: adaptado de Global Statistical Review (2020-2021).

Outro ponto a se ressaltar é a presenca da peca na China, que vem se destacando no mercado mundial como
um grande centro consumidor da fruta, a ponto de muitos investimentos em paises do Hemisfério Sul esta-
rem ocorrendo para suprir esse mercado. Os chineses ja mantinham uma relagdo com uma nogueira nativa
daquele pais, conhecida como hickory (Carya cathayensis Sarg), muito utilizada na alimentagéo tradicional
chinesa, devido as qualidades terapéuticas e efeitos benéficos a saude (Zhu et al., 2008). A demanda por
essa fruta nativa supera a oferta, sendo que a planta inicia a produzir frutos 15-20 anos apdés o plantio. Além
da casca muito dura e espessa, necessita passar por processo de torrefagdo para ser utilizada (Zhang et al.,
2019). Ja a peca vem sendo considerada um complemento e até mesmo substituicdo a hickory, essencial-
mente pelo sabor semelhante, com a vantagem da casca ser mais fina, tradicionalmente quebrada de forma
manual, além da nogueira-peca apresentar maior precocidade de produgao. A China investe em pesquisas
para aprimoramento do cultivo e manejo dos pomares adequados a sua condigao climatica e de solo. Zhang
et al. (2015) relatam que, desde de 2008, mediante a boa aceitacdo pelos chineses, tanto as importacées
desse fruto aumentaram, como também as areas de cultivo no interior do pais. Os pomares mais antigos de
nogueira-peca, introduzidos ha mais de 100 anos (Zhang et al., 2015), estdo sendo substituidos por novos
pomares, com cultivares selecionadas. Existem informagdes e estimativas que apontam na atualidade um
crescimento da area com cultivo de nogueira-peca superior a 60 mil hectares, distribuidos principalmente em
nove provincias do leste, centro e sudoeste da China, com destaque para as provincias de Yunnan e Anhui,
que, juntas, representam 80% de plantio, sendo o restante nas demais regides: Jiangsu, Zhejiang, Jiangxi,
Hunan, Henan, Shandong e Guangxi (Zhu, 2018; Kay, 2018). Mesmo esses pomares entrando em produgao,
ainda ndo se atenderia a demanda pela fruta. Um estudo de caso aponta que a produg¢éo de nozes na China,
em franco crescimento, ja ultrapassa as 100 t (Zhu, 2018).
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Embora tenham ocorrido algumas iniciativas de cultivo de nogueira-pecad no século passado, somente
agora as areas de cultivo na América do Sul vém obtendo maior expresséo no cenario mundial. As maiores
agdes em prol do aumento da area de cultivo e da produgéo neste continente estdo no Brasil e na Argentina
(Figura 7). Na Argentina, estima-se que a area de cultivo supere os 8 mil hectares. No Brasil, existem esti-
mativas ainda maiores, chegando nos préximos anos aos 10 mil hectares em plena produg&o. E importante
frisar que, em ambos os paises, a maioria dos pomares encontra-se em fase inicial de implantacao e pro-
dugao, ou seja, arvores jovens que nao atingiram seu maximo potencial produtivo. No Uruguai e no Peru as
areas de cultivo estdo préximas de mil hectares de cultivo com nogueira-peca.
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Figura 7. Principais paises, em area de cultivo (ha) de nogueira-peca na América
do Sul, em 2020.

llustragdo: Carlos Roberto Martins.

Comércio internacional e nacional de peca

O principal pais importador de peca, em nivel mundial, sdo os Estados Unidos, com aproximadamente 62%
do mercado, seguido do Canada (9%), Paises Baixos (9%), México (4,5%), Alemanha (3%) e Inglaterra (3%).
Esses paises representam mais de 86% do mercado importador mundial de peca. Os dados referentes a im-
portacdes nesses paises constam na Tabela 2, sendo algo nitidamente mais acentuado nos Estados Unidos,
mas havendo redugdo na quantidade importada nos ultimos anos no México. Os demais paises apresentaram
aumento nas importagdes nos ultimos 10 anos.
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Tabela 2. Principais paises importadores de noz-peca de 2007 a 2019.

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2019

Importacao (t)
Africa do Sul 0 2 0 21 77 66 23 44 24 12 22
Alemanha 35 0 39 11 46 214 189 657 453 833 2732
Arabia Saudita 104 69 3 23 44 48 107 122 247 245 440
Australia 3 0 2 85 65 77 31 60 27 12 309
Bélgica 1 18 104 110 239 152 123 161 227 306 933
Canada 3.987 4299 3687 3794 4186 4554 4330 4.173 4.997 5510 5.223
China 145 1429 3707 4.292 0 393 180 133  1.250 779 802
Coreia do Sul 36 128 50 132 166 145 284 406 889 2.155 773
Estados Unidos  18.792 26.489 22.634 29.089 20.441 22.636 18.448 22972 35.252 38.397 53.592
Emirados Arabes 10 42 35 59 32 53 98 101 161 147 340
Espanha 40 43 30 31 73 44 72 73 130 191 737
Franga 869 931 673 846  1.065 813 837 645 825 999  1.099
Paises Baixos 2120 2427 2.027 2480 2.851 2216 2408 2.845 3.346 4.156 5.939
Inglaterra 1299 1.716 1.388 1.263 1.898 2445 2235 2478 1.186 833 2455
Israel 795 1.352 989 978 1.197 949 1572 1571 1316 1531 2.383
Italia 86 109 102 67 155 119 115 209 184 135 248
Japao 195 225 154 147 198 153 153 141 228 373 302
México 699 933 667 1.195 2.046 3.165 2.238 1.649 2974 2560 2.718
Nova Zelandia 20 0 0 0 13 47 64 10 162 57 138
Suica 48 55 12 18 78 60 109 213 168 231 271
Outros 314 684 989 685 826 512 1.825 1.232 1.307 1.324 896

Fonte: adaptado de Global Statistical Review (2020-2021).

Com relagéo ao crescimento em importagdo dos principais paises, considerando-se o ciclo de 2009-2019,
destacam-se no cenario internacional com as maiores transagdes comerciais ao longo dos ultimos anos:
Estados Unidos, com crescimento de mais de 30 mil toneladas, Paises Baixos (3,91 mil toneladas), Canada
(1,53 mil toneladas), México (2.051 mil toneladas), Israel (1.394 mil toneladas) e Reino Unido (1.067 mil tone-
ladas). Ha de se destacar, ainda, o desempenho do Canada e Paises Baixos, que mantém uma constancia
na importagéo desses frutos. Os demais paises praticamente dobraram suas importagdes de 2004 a 2019
(Figura 8).
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Figura 8. Evolugdo comercial de importacao de peca no Canada, Paises Baixos, México, Israel
e Reino Unido, no periodo de 2004 a 2019.

Fonte: adaptado de Global Statistical Review (2018-2019 e 2020-2021).

Os volumes de pecé importados pelo Brasil ndo podem ser definidos com exatiddo, porque estao contabiliza-
dos em conjunto com os de outras nozes no grupo “frutos secos”. Dentre as nozes importadas desse grupo
destaca-se a noz-europeia (Juglans regia), a qual € mais conhecida no Brasil como “noz-chilena”, em razao
dos grandes volumes tradicionalmente importados do Chile. Porém, em relagéo a peca, os volumes impor-
tados cresceram significativamente nos ultimos anos, destacando-se as importagdes da Argentina. Mesmo
assim, o mercado interno da peca tem uma forte concorréncia com outras frutas do grupo “frutos secos”,
particularmente com a noz-europeia importada. Isso se da em razdo dessa ultima ser mais conhecida, assim
como das oscilagdes e relagdo de pregco no mercado.

As nozes, nesse segmento de “frutos secos”, sao os frutos importados em maiores quantidades pelo Brasil,
seguidos majoritariamente pelas avelds e améndoas (Figura 9).
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Figura 9. Evolugcao comercial brasileira de importacao de frutos secos no periodo de 2005
a 2019.

Fonte: adaptado de SECEX (2020).
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Os principais paises dos quais o Brasil importa nozes séo Chile, Argentina, China e Estados Unidos. A im-
portacdo brasileira, que é representada por nozes com e sem casca, evoluiu em termos de volume de fruta
no periodo de 2005 a 2019 (Figura 10). Sendo os maiores volumes de nozes importadas oriundas do Chile,
conclui-se que os maiores volumes importados s&o de noz-europeia. No Chile, o cultivo se concentra basica-
mente na nogueira-chilena, com poucas iniciativas no cultivo de peca.

O maior volume de pecéd importada nesses ultimos anos vem ocorrendo da Argentina. Em 2016, o volume
importado foi de aproximadamente 128 t, alcangando, em 2019, o volume de 674 t de peca, com e sem cas-
ca. Essa importagéao ficou favorecida pela Instrucao Normativa n° 22, de 24 de julho de 2018, divulgada pelo
Ministério da Agricultura e Pecuaria, estabelecendo os requisitos fitossanitarios para a importagdo de nozes-
-peca (Categoria 2, Classe 10), produzidas na Argentina.
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Figura 10. Procedéncia e evolugdo dos volumes de importagéo brasileira de nozes com e sem casca no
periodo de 2005 a 2019.
Fonte: adaptado de SECEX (2020).

Embora o Brasil seja uma referéncia no cultivo de varias frutiferas, o que acaba destacando o Pais no ce-
nario internacional, na produgéo de peca esta iniciando um processo de reestruturagdo da cadeia produtiva.
Historicamente, o abastecimento do mercado brasileiro ocorre pela importagédo (Figura 11), representando,
somente nesses ultimos 10 anos, um acréscimo superior a 40% no volume de ddlares gastos com a importa-
¢ao de nozes (Martins et al., 2018). Essa situagdo o mantém sujeito a flutuacéo direta dos pregos internacio-
nais, o que acaba onerando a economia brasileira ndo apenas pelo custo financeiro como também na geragéo
de oportunidades sociais e renda de uma frutifera, que pode ser incentivada pelo trabalho técnico e cientifico
para aprimoramento do cultivo, especialmente na regido Sul do Brasil.

Com relagao ao panorama da exportagdo de peca, o que se constata € a supremacia do México e Estados
Unidos, com mais de 98% do mercado exportador (Figura 12). Uma peculiaridade desse comércio acontece
por conta de que os principais destinos das nozes exportadas pelo México sdo para os Estados Unidos. Por
sua vez, 50% das exporta¢des dos Estados Unidos foram destinadas a Europa e 25% ao Canada, seguido
por Israel (8%), China (3%) e Coreia do Sul (3%). Em 2017, as exportacbes de pecad sem casca somaram cer-
ca de 61 milhdes de toneladas. Além disso, mais de 117,35 milhdes de toneladas de nozes com casca foram
comercializadas em todo o mundo em 2017.
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Figura 11. Valores médios e peso liquido de nozes com e sem casca importadas pelo mercado brasileiro no periodo de
2000 a 2019.

Fonte: adaptado de SECEX (2020).
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Figura 12. Maiores paises exportadores de pecé no periodo de 2014 a 2019.
Fonte: adaptado de Global Statistical Review (2020-2021).
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Tudo indica que o predominio dos Estados Unidos e México no mercado exportador deva continuar por um
longo tempo, pela estabilidade produtiva e pela diferengas em relagéo aos demais paises (Figura 13). Outros
paises, como Africa do Sul, Australia e China, participam de uma pequena porcentagem no mercado expor-
tador de peca.
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Figura 13. Evolucdo comercial de exportacdo de peca nos principais paises do mercado internacional no
periodo de 2009 a 2019.

Fonte: adaptado de Global Statistical Review (2018-2019 e 2020-2021).

Apesar do Brasil importar nozes, essencialmente noz-chilena, existem algumas iniciativas pioneiras na expor-
tagédo de nozes (Figura 14). Como ainda n&o ha direcionamento da produgéo brasileira para a exportagao de
peca, ocorre grande flutuagcao no nivel de transagdes comerciais. Os destinos dessas exportagdes sdo muito
variaveis conforme os anos, sendo os principais compradores das nozes, com e sem casca, paises como 0s
Estados Unidos, Hong Kong, Franga, Itélia, Paises Baixos, Inglaterra, Emirados Arabes, entre outros.
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Figura 14. Volumes de exportagao brasileira de nozes com e sem casca no periodo de 2005 a 2019.
Fonte: adaptado de SECEX (2020).

E evidente a grande lacuna existente no mercado brasileiro em relagéo & produgdo de peca, consistindo em
grandes oportunidades de avango no segmento produtivo, como pode ser observado na Figura 15. No ano
de 2019, as importagdes superaram 4,45 milhdes de t de nozes, enquanto as exportagdes ficaram proximo

das 510 t, indicando uma producgao brasileira deficitaria.
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Figura 15. Relacao de exportacéo e importagéo brasileira de nozes, com e sem casca, no periodo de 2005 a 2019.
Fonte: adaptado de SECEX (2020).
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Consumo mundial de peca e demais frutos secos

Atualmente, é muito forte na midia mundial a recomendacdo de uma dieta equilibrada e mais saudavel. O
centro desse movimento esta no consumo de alimentos com caracteristicas que contribuam para a saude e o
bem-estar das pessoas. Sdo os alimentos com caracteristicas “funcionais” e “nutracéuticas”. De acordo com
Moraes e Colla (2006), alimentos funcionais sao os que produzem beneficios especificos a saude, tais como
a reducéo do risco de diversas doengas e a manutengéo do bem-estar fisico e mental; ja os nutracéuticos sao
os alimentos que que apresentam beneficios a saude por meio da prevengéo e ou tratamento de doengas.
Sendo alimentos com essas duas caracteristicas tdo importantes, os frutos secos estdo sempre relacionados
nas dietas de hoje em dia, sendo recomendado o consumo diario. Por outro lado, o consumo de determinados
alimentos nas dietas das pessoas também esta ligado a fatores culturais e/ou tradicionais, bem como preco e
disponibilidade nos mercados locais (Farias et al., 2014).

Nesse cenario, o consumo de frutos secos ocorre em maior escala em paises da Asia (25%), Europa (25%)
e América do Norte (23%), como pode ser observado na Figura 16. Outra regido de destaque no consumo é
o Oriente Médio. O consumo de frutos secos nessa regido esta intimamente ligado a culinaria mediterranea.
Por sua vez, os efeitos benéficos da dieta mediterranea, amplamente divulgados e embasados em estudos
cientificos (Martinez Gonzales, et al., 2019), promovem o consumo de frutos em outras regides do mundo.

E importante ressaltar que, na Europa, o consumo de nozes é muito superior & capacidade de producéo.
Essa situacao se repete no Oriente Médio, ainda que em menor intensidade. Embora a Europa tenha produ-
zido apenas 12% das nozes em 2018/2019, foi o segundo maior consumidor, com 25% de participagéo do
consumo mundial. As avelas, nozes-europeias € améndoas representaram 96% das nozes consumidas no
continente.
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Figura 16. Distribuicao geografica do consumo de nozes no mundo no periodo de 2018-2019.
Fonte: adaptado de Global Statistical Review (2018-2019).
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Na Figura 17 sédo apresentados, de forma ilustrativa no mapa mundial, os principais paises consumidores de
peca tendo por base a estimativa de consumo per capita, na média de 2010 a 2017. Os maiores produtores
mundiais de peca séo os Estados Unidos e o México, que também s&do os maiores consumidores per capita
do fruto, com um consumo médio anual de 225 g e 279 g por habitante, respectivamente. Também tém consu-
mo significativo de pecé paises como Israel (202 g por habitante por ano) e Canada (153 g por habitante por
ano). Quando se trata do consumo especifico de peca, ou seja, da quantidade média daquelas pessoas que
habitualmente consomem nozes, constata-se que os americanos consomem 900 g por habitante por ano,
seguidos dos mexicanos (500 g por habitante por ano), israelenses (324 g por habitante por ano) e austra-
lianos (180 g por habitante por ano). Apesar de nao haver dados oficiais de consumo de pecéa no Brasil, a
Associacao Brasileira de Nozes e Castanhas (ABNC) estima um consumo préximo de 9 g por habitante por
ano, o que representa o enorme potencial em termos de produg¢do e consumo, condicionado, por sua vez, a
popularizagao da cultura entre produtores e consumidores.

Existem estimativas de aumento da demanda mundial por peca. Dessa demanda, projeta-se que os produto-
res mexicanos e americanos possam abastecer em parte o mercado. Entretanto, outra parte podera ser su-
prida por paises emergentes no cultivo, como Brasil, Argentina, Uruguai, Africa do Sul, Australia, entre outros.

ol

Figura 17. Principais paises consumidores de noz-pecé, baseado na estimativa de consumo per capita (kg/ano), na
média de 2010 a 2017. Dados obtidos da plataforma Global Statistical Review 2018-2019.

llustragdo: Carlos Roberto Martins.

Consideragoes finais

Em escala global, a produgéo esta concentrada em poucos paises, com aptidao edafoclimatica e tecnoldgica,
porém a demanda por nozes e castanhas cresce em todos os paises. Tanto a produgédo quanto o consumo
continuam a crescer em praticamente todos os paises, o que ratifica o grande potencial da peca. A suprema-
cia no cultivo e na produgao dessa fruta continuara sendo dos Estados Unidos e do México, sendo natural-
mente de ambos a hegemonia do mercado internacional. Porém, ambos estdo no Hemisfério Norte, onde a
safra ocorre em outubro e novembro, enquanto o Brasil estda no Hemisfério Sul, com colheita de abril a junho.

Por outro lado, a implantacdo de pomares e o cultivo de nogueira-pecéd se encontra em franca expanséao
em paises como a Africa do Sul, Brasil, Australia, Argentina, Peru, China e Uruguai. Nesses paises, existem
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movimentos organizacionais dos produtores, de empresas e institucionais, por parte governamental, com
formacgéo de politicas publicas voltadas para o fomento da produgdo de nozes. Paralelamente, grupos de
pesquisas vém se formando e se consolidando na geragao de tecnologias de cultivo e produg¢ao, promogao e
conscientizagdo publica do consumo benéfico de nozes.

Pelas caracteristicas produtivas, proximidade geografica e um trabalho que na pratica ja esta integrado, vem-
-se consolidando oficialmente o Polo Sul-americano da Pecé, em que Argentina, Brasil e Uruguai tém suas
pesquisas, eventos técnicos, divulgagdes técnicas e alinhamentos comerciais tratados em conjunto, como um
bloco produtivo.

O alto nivel de seguridade no processamento, por parte das maiores processadoras brasileiras, associado a
uma cadeia de frio eficiente, tem oportunizado cada vez mais uma distribuicdo uniforme ao longo do ano, com
nozes com alto padréo de qualidade, estimulando cada vez mais o0 consumo interno direto, ou por meio de
produtos industrializados que usam as nozes-pecas como ingrediente.

Questdes mercadoldgicas, desenvolvimento tecnoldgico e eventos climaticos, bem como a alternancia de
producéo, afetam a escala produtiva e a comercializagédo de peca, principalmente nos paises emergentes. Os
regulamentos sanitérios, tarifas e os acordos comerciais séo fatores que geram impactos positivos ou negati-
vos nos mercados tanto de importagao quanto no de exportagéo. Esse cenario desencadeia e reflete as agdes
locais de pesquisa, fomento, produ¢ao, comercializacdo e consumo de peca.
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