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A cerejeira-do-rio-grande esta presente principalmente nas regides Sul e Sudeste do Brasil e ¢
considerada uma espécie com grande valor comercial devido a sua madeira, uso ornamental e
producdo de frutos com alto valor nutritivo. Todavia, hd uma caréncia de informacdes a
respeito das propriedades funcionais de seus frutos. Dessa forma, este estudo teve como
objetivo quantificar o teor de compostos bioativos ¢ o potencial antioxidante da
cereja-do-rio-grande. Os frutos foram colhidos no més de outubro no setor de fruticultura da
Universidade Federal de Lavras (UFLA), sendo selecionados com base em suas caracteristicas
organolépticas (cor, tamanho e firmeza). Foram analisados quanto aos teores de compostos
fenolicos totais, antocianinas totais e atividade antioxidante pelos métodos de reducido dos
radicais livres DPPH e ABTS, e pelo sistema betacaroteno/acido linoléico. Os frutos
apresentaram teores de fenolicos totais de 422 mg 100 g’ (equivalentes de acido gélico),
antocianinas totais de 141 mg 100 g, porcentagem de reducio dos radicais DPPH ¢ ABTS de
54% e 33%, respectivamente, ¢ porcentagem de protecio do betacaroteno de 56%,
demonstrando um valor satisfatério de compostos fendlicos, com 33% desses formados
porantocianinas. Em relagdo a atividade antioxidante, os frutos foram capazes de reduzir e
proteger pela metade o radical DPPH e o betacaroteno. Os frutos da cerejeira-do-rio-grande
sdo fonte de compostos bioativos e moderada atividade antioxidante, indicando seu potencial

valor funcional.
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