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Biofortificacido por selénio nio afeta os teores de compostos bioativos em
microverdes de beterraba e mostarda
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O selénio ¢ um elemento essencial para saide humana e sua deficiéncia afeta cerca de um
bilhdo de pessoas globalmente. Embora ndo seja um nutriente essencial para as plantas, o
fornecimento de selénio em concentracdes similares as de micronutrientes pode ser benéfico
para algumas espécies vegetais. Este estudo teve como objetivo avaliar as alteragdes
bioquimicas em microverdes sob irrigagdo com doses de selénio. O experimento foi realizado
em ambiente protegido do tipo telado, na Embrapa Hortaligas. A unidade experimental
consistiu em uma bandeja rigida plastica JKS, destinada ao cultivo de microverdes e
preenchida com o substrato comercial Bioplant Plus, onde as sementes foram semeadas com
uma densidade de 2 sementes/cm®. Utilizou-se delineamento inteiramente casualizado com trés
tratamentos e quatro repetigdes. Os tratamentos consistiram de trés concentragdes de selénio (0
pumol L', 5 umol L'e 10 pmol L) adicionadas a solugdo nutritiva com condutividade elétrica
de 0,5 mS cm’. Foram testadas duas espécies de microverdes, a beterraba 'Shankar' ¢ a
mostarda 'Nayana'. A fonte de selénio foi o selenato de sédio. Nao houve influéncia
significativa das doses de selénio testadas sobre os teores de clorofilas, carotenoides e
compostos fenolicos para ambas as espécies avaliadas.
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