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Qualidade microbiologica de alfaces cultivadas em fazenda vertical
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As mudancas climaticas desafiam a producdo de hortalicas, especialmente em regides
tropicais, impulsionando solucdes inovadoras como fazendas verticais. A qualidade
microbiologica € um requisito para assegurar a confiabilidade desse sistema como fonte de
hortaligas seguras a populacdo urbana. Este estudo teve como objetivo avaliar a presenca de
coliformes totais e termotolerantes, Escherichia coli ¢ Salmonella spp. em alfaces crespas e
lisas cultivadas em ambiente controlado sob um sistema hidroponico e com iluminacio
artificial. Apds 45 dias de transplantio, as alfaces foram colhidas e cortadas transversalmente
em trés partes, sendo usado o ter¢o médio para as analises. Foram homogeneizados 25 g de
alface em 225 g de agua salina 0,9%. Aliquotas de 1 mL da amostra sem diluir e de cada
diluigdo (10" a 107) foram dispensadas em placas 3M™ Petrifilm™. Para as analises de
coliformes totais e E. coli, as placas Petrifilm EC foram incubadas a 35 °C por 24h e 48h,
respectivamente. Para os coliformes termotolerantes, as placas Petrifilm CC foram incubadas a
44 °C por 24h. Para a analise de Salmonella, 25 g de alface foram homogeneizados em 225
mL de meio de Enriquecimento com suplemento 3M™ ¢ incubados a 41,5 °C por 18h em
estufa bacteriologica. Apoés a solidificacdo, foram feitas estrias nas placas Petrifilm Salmonella
Express com as amostras previamente enriquecidas. As placas foram incubadas a 41,5 °C por
24h para a leitura do teste presuntivo. Tanto para alface crespa quanto lisa, nos transplantio
alinhado e em ziguezague, ndo houve presenga de Sa/monella. Também nao houve presenga
(<10 UFC/g) de coliformes totais e termotolerantes e E. coli nessas amostras. O resultado foi
“satisfatorio com qualidade aceitavel”, em concordancia com a legislacdo (Resolucio RDC n°
331, de 23 de Dezembro de 2019 MS; IN no 60, de 23 de Dezembro de 2019, Anexo I - 2a).
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