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Impacto ambiental dos farmacos: Efluentes hospitalares no esgoto urbano e sua
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Efluentes hospitalares sdo considerados contaminantes emergentes em aguas residuarias de
estacoes de tratamento de esgoto. Com o avango na producdo de novos medicamentos, &
inevitavel sua maior distribuigao e aplicacdo em complexos de satde. E necessario enfatizar que os
farmacos, quando excretados sdo encaminhados para o esgoto sanitario e, posteriormente, para
uma estacao de tratamento, que nao foi projetada para atingir altas eficiéncias de remog¢ao para o
espectro de micropoluentes. O objetivo deste estudo foi avaliar a adequagcdo dos meétodos
convencionais de analise como indicadores de eficiéncia operacional em trés estacdes de
tratamento, para determinar se sao suficientes para garantir a descarga ambientalmente correta do
efluente no corpo receptor. Quatro coletas foram realizadas em trés estagdes, incluindo as que
recebem os efluentes do Hospital de Cancer de Barretos. Neste estudo, foram utilizados trés
indicadores: (1) Metodologia tradicional com a analise dos parametros fisico-quimicos (pH,
turbidez, condutividade elétrica, sélidos sedimentaveis, sulfato, sulfeto, Bario, DBO e DQO) e
analise elementar dos sdlidos. Os parametros fisico — quimicos foram submetidos a Analise
multivariada, posteriormente ao teste de comparagdes multiplas de Duncan ou Kruskal Wallis; (2)
Andlise genotipica da microbiota com indices de biodiversidade (Shannon e Simpson) e (3)
Susceptibilidade antimicrobiana, utilizando os discos de difusdo contendo penicilina (p; 10ug),
estreptomicina (s; 10ug), rifampicina (rd; 5upg), sulfametoxazol/trimetoprima (sxt; 25ug),
eritromicina (e; 15ug), teicoplanina (tec; 30ug), vancomicina (va; 30ug), ceftriaxona (cro; 30ug),
tobramicina (tob; 30ug), oxacilina (ox; 1ug), nitrofurantoina (f; 300pg), trimetoprima (w; 5ug) e
ticarcilina/acido clavulanico (tim; 85ug). A avaliagao para o disco difusdo contendo tobramicina foi
realizado na concentracdo de 10ug. Os resultados mostram que, ao considerar a abordagem
convencional, fundamentada na avaliagao fisico-quimica, nao foi observada influéncia do hospital
no conjunto desses indicadores. Da mesma forma, no que se refere & comunidade microbiana,
observou-se indices de biodiversidade parecidos, principalmente no efluente bruto, indicando uma
influéncia limitada do hospital sobre a comunidade. Entretanto, ao examinar a susceptibilidade
antimicrobiana, verificou-se que o esgoto hospitalar exerce impacto na propagacao de fenétipos
resistentes para as coletas do outono, inverno e verdo. Os resultados representam uma
preocupagao do ponto de vista de saude publica, e reforcam a necessidade da incorporagao de
novas técnicas de analise de efluentes sanitarios.
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