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INTRODUCAO

A fenologia é determinada pelos fatores climaticos e
fisiolégicos, no entanto, a floracao pode ser influenciada por outros
fatores como o comportamento e a disponibilidade dos
polinizadores. A conducéao dos estudos fenolégicos com espécies
vegetais de florestas tropicais tem encontrado padrao de floracao
anual ou supra anual entre as espécies arbustivas e arbédreas
(NewsTRON et al., 1993; MacHapo et al., 1997). Em comunidades
vegetais, o padrao fenoldgico é relevante no estudo de interacoes
planta—animal, sendo de grande importancia para o entendimento
da reproducéao das plantas e da organizacao espaco-temporal dos
recursos disponiveis no ambiente aos animais associados
(MoReLLATO, 1992; TALORA & MoREeLLATO, 2000). Nos ultimos anos,
estudos fenoldgicos em comunidades ainda sdo poucos, dando
enfoque para estudos de uma ou poucas espécies com énfase na
dinamica temporal das populacdes, em geral nos Neotrépicos
(AuaspPurGER, 1981; Porras, 1991) e no Brasil (ALencar et al., 1979;
MoReLLATO & LEITA0-FitHo, 1990; Bencke & MoreLLATO, 2002)

O objetivo geral deste trabalho foi delimitar e caracterizar
o comportamento fenoldégico de 48 espécies ocorrentes numa
area de restinga, a fim de verificar padrdes sazonais e avaliar a
disponibilidade de recursos para polinizadores e dispersores ao
longo do ano.
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Material e Métodos

A éarea de estudo esté situada no Estado do Rio de Janeiro,
entre os distritos de Barra de Marica e Itaipuacu, na Area de
Protecao Ambiental (APA) de Maricd, entre as coordenadas
22°57'45"W a 42°53’33"S e 22°57'52"W a 42°53'48"S (Figura
1). O clima da regido é classificado como AW tropical chuvoso,
apresentando chuvas concentradas no verao e reduzidas no
inverno (KoérpPeN, 1948), com precipitacao anual de 1.306,20 mm
(2004), 1.435,80 mm (2005) e 1.235,90 mm (2006). A
temperatura média dos trés anos variou entre 28,1 °C ( janeiro) a
22,5 °C (outubro), no verao, e entre 19,9 °C (julho) e 26,3 °C
(abril), no inverno (Figura 2).

Figura 1. (A) Localizacdo da area de estudo no Estado do Rio de Janeiro.
Fonte: http://www.cdbrasil.cnpm.embrapa.br/rj; (B) Fisionomia da vegetacao
no cordao interno arenoso da restinga de Maricd, Rio de Janeiro.

As observacdes foram realizadas de janeiro de 2004 a
dezembro de 2006, na parte interna do segundo cordao da
restinga, ao longo de um transecto com sentido leste oeste, de
dimensao 500 m. Essas observacoes foram feitas em espécies
de porte arbéreo e arbustivo, com individuos que variaram de 1
m a 6 m de altura; foram marcados, quando possivel, 15 individuos
de cada espécie. As fenofases foram acompanhadas
semanalmente quanto a presenca ou auséncia: floracao - botdes
e flores; frutificacao - nao foi diferenciado se os frutos estavam
verdes ou maduros; emissao e queda foliar - decidua, semidecidua
e perenifdlia. Os eventos foram classificados quanto a freqliéncia,
em continuo (evento continuo ou com breves interrupcoes), sub-
anual (mais de um ciclo por ano), anual (um ciclo por ano) e
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supra-anual (menos de um, ciclo por ano); a regularidade (regular
ou irregular, expressando a variacdo no comprimento dos ciclos
e dos intervalos entre os ciclos) e a duracao em curta (<1 més),
intermedidria (entre 1-5 meses) e longa (> 5 meses) (NewsTRON et
al., 1994).

Para cada espécie, os recursos disponiveis aos visitantes
anto6filos foram identificados através de observacao direta em
microscoépio estereoscdpio e no campo, durante as visitas, com
auxilio de lupa de bolso. Em alguns casos a identificacao do recurso
foi feita através de literatura.

Foi calculado o coeficiente de correlacao de Pearson (r) (ja
que os dados mostraram-se normalmente distribuidos (VALENTIN,
2000), segundo o teste de Kolmogorov-Smirnov) para
compreender o grau de associacao entre as variaveis fenoldgicas
e as climaticas (Temperatura média e Precipitacdao Total),
utilizando-se o Programa Statistica 6,0 (StaT-sofT, 1991).

Resultados

Foram amostrados 427 individuos, de 48 espécies,
distribuidos em 26 familias. Entre as quarenta e oito espécies,
65 % sao arbustivas e 35 % arbdreas; em 24 espécies (50 % do
total) foram amostrados entre 10 e 15 individuos e nas demais
(50 %) o nimero de individuos variou de 1 a 9 (Tabela 1).

Emissédo e queda foliar

Entre as espécies estudadas, 27 (56,3 %) foram incluidas
na categoria de semideciduas, 07 (14,6 %) na de deciduas e 14
(29,2 %) na de perenifélias (Tabela 1). A emissdo e a queda
foliar ocorreram durante todo o periodo amostral, entretanto,
observou-se que todas as espécies deciduas perderam suas folhas
no inverno, periodo com menores temperaturas e pluviosidade,
tendo sido registrada correlacao negativa significativa entre queda
de folhas e pluviosidade (r=-0,40, p<0,05). Além disso, houve
um pico no ndmero de espécies emitindo folhas durante o verao,
tendo sido registradas correlacdes positivas significativas entre
emissao foliar / precipitacao e temperatura (r=0,58 e 0,48,
p<0,05) (Figura 2).
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Floracdo

O padrao de floracao predominante foi o anual (70,8 %
das espécies), seguido do sub-anual (10,4 %) e do continuo (4,2
%). Sete espécies (14,6 %) nao floresceram no periodo
amostrado, possivelmente por serem individuos jovens (Xylopia
sericea e Coccoloba sp.), pela intensa predacao (Myrcia multiflora
e Schinus terebenthifolius) ou podem vir a apresentar um padrao
supra-anual. Também se verificou maior nimero de espécies com
floracao de duracao intermediaria (64,6 %), seguida de longa
(18,7 %) (Tabela 1). Em todos os anos amostrados, o pico de
floracao na restinga ocorreu no verao, tendo-se verificado uma
queda pronunciada no nimero de espécies nesta fenofase no
inverno. De fato, foram observadas correlactes positivas
significativas entre emissao de botdes / flores e pluviosidade
(r=0,67;,r=0,62; p<0,05) e entre emissao de botdes / flores e
temperatura (r=0,68; r=0,44; p<0,05) (Figura 2).

Com relacéo aos recursos florais, o néctar (56,2 % das
espécies) e o pélen (37,5 %) foram disponibilizados para visitantes
antofilos ao longo de todo o ano, tendo-se verificado um
predominio do recurso pélen nos meses de janeiro a maio e do
recurso néctar de julho a dezembro. Clusia lanceolata foi a Gnica
espécie resinifera presente na area, tendo apresentado uma
floracdo longa, de janeiro a outubro. Também o 6leo floral foi
disponibilizado apenas pelas flores de Byrsonima sericea, de
novembro a fevereiro (Tabela 1 e Figura 3).
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Ficura 3. Distribuicdo dos recursos florais: néctar (N), pdlen (P), éleo (O) e
resina (R) pelas espécies arbéreas e arbustivas, ao longo dos anos de 2004 a
2006, na restinga de Marica, RJ.

Frutificacéo

Os periodos de frutificacdo na restinga, de um modo geral,
tém duracao intermediéaria (45,8 % das espécies), embora periodos
longos tenham sido também observados em 31,3 % das espécies
(Tabela 1). Foram registradas espécies frutificando ao longo de
todo o ano, entretanto, houve pico de frutificacdo no verao (Tabrla
1). De fato, foram observadas correlacGes positivas significativas
entre frutificacao e pluviosidade (r=0,38; p<0,05) e entre
frutificacao e temperatura (r=0,72; p<0,05) (Figura 2).

Discussao

O clima na restinga de Marica foi caracterizado como
apresentando chuvas concentradas no verdo e reduzidas no
inverno, com auséncia de uma estacao seca (ManTovani & IGLESIAS,
2001), sendo, portanto, um ambiente com baixa sazonalidade.
Entretanto, as fenofases estudadas apresentaram varias
correlacoes significativas com as variaveis climaticas - temperatura
e pluviosidade - indicando que mesmo os fatores ambientais,
sendo pouco sazonais na area de estudo, ainda exercem influéncia
sobre as fenofases das espécies arbdéreas e arbustivas. Os
resultados mostraram que ha uma clara tendéncia de aumento
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no nimero de espécies em floracao e frutificacdo nos meses de
outubro a fevereiro, periodo no qual se observam os maiores
indices pluviométricos e as maiores temperaturas, ao longo do
ano. Estudos em mata atlantica (MoreLLATO et a/ 2000) e em
florestas semideciduas (MoRreLLATO, 1991) no sudeste do Brasil
mostraram que, em regides onde o clima é mais Umido e uniforme,
o pico de floracao ocorre na estacao Umida.

Na restinga, as espécies perderam e emitiram folhas
continuamente, durante todo o ano, mas com pouca intensidade.
O clima pouco sazonal, sem uma estacao seca severa, parece
favorecer a estratégia de perda e reposicao de poucas folhas ao
longo do ano (TaLora & MoRreLaTTO, 2000). Somente as espécies
deciduas apresentaram forte sazonalidade na queda foliar, em
agosto/setembro, meses incluidos no periodo menos Umido e mais
frio do ano (entre abril e setembro), na restinga de Marica.
Individualmente, a fase de auséncia de folhas nestas espécies é
de poucos dias, sendo seguida por um periodo, também muito
expressivo, de emissao foliar.

A ocorréncia de espécies em floracdao ao longo de todo o
ano favorece a disponibilidade de recursos florais, principalmente
néctar e pdlen, para diversos polinizadores. Além desses, ressalta-
se que os recursos 06leo e resina, importantes para alguns grupos
de abelhas, sdao oferecidos somente pelas flores de Byrsonima
sericea e Clusia lanceolata, respectivamente. Planos de manejo e
de recuperacao em areas de restinga devem atentar para a
importancia destas duas espécies na manutencao de populacdes
de abelhas.

Da mesma forma, a producado de frutos durante todo o
ano, embora com pico no periodo mais quente e Uumido, garante
a disponibilidade de recursos aos animais dispersores de sementes
(Snow, 1965).
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Tabela 1. Lista floristica encontrada na area de estudo da APA
de Marica, RJ. Numero de individuos (n); Habito (Hab): arbéreo
(Ab), arbustivo (Ar);. Semidecidua (SD), Queda foliar (QF): decidua
(DE), perenifdlia (PE); Recurso floral (RF): pélen (P), néctar (N),
6leo (O), resina (R); Freqiéncia (FREQ.): anual (A), sub-anual (SA),
continua (CO), regular (reg.), irregular (irreg.); Duracdo (DUR.):
intermedidria (INT.), longa (LON.), curta (C).

Espécies

“Anacardiaceae

Schinus terebenthifolius Raddi

Tapirira guianensis Aubl.
Annonaceae

Xylopia sericea A.St.-Hil.
Apocynaceae

Aspidosperma pyricollum Muell. Arg.
Bignoniaceae

Jacaranda jasminoides (Thuab.) Sandw.

Tabebuia chrysotricha (Mart. ex DC.) Standl.

Burseraceae

Protium brasiliensis (Spreng.) Engl.
Celastraceae

Maytenus obtusifolia Mart.
Chrysobalanaceae

Couepia ovalifolia (Schott) Benth.
Clusiaceae

Clusia lanceolata Camb.

Garcinia brasiliensis (Mart.) Pl.&Tr.
Ericaceae

Agarista revoluta (Spr.) DC.

Erythroxylaceae

continua

15
15

Hab QF

Ar
Ab

Ar

Ar
Ar

Ar

Ar

Ar

Ab
Ab

Ab

RF

SD N
SD N

PE

PE

SsD
SD

SD

SD

SD

PE
SD

PE

2 =3

Flores
Periodo FREQ.
?
Nov-Mar A - reg.
?
Nov-Dez A -reg.

Jan-Fev, Out SA - Irreg.
Nov e Fev SA - Irreg.

Jul-Set A - reg.

Jul-Nov A -reg.

Mai-Ago, Out-Nov SA - Irreg.

Jan-Out A -reg.
Jun-Set A -irreg.
Jul-Set A - reg.

DUR.

INT.

INT.

INT.

INT.

INT.

INT.

INT.

LON.

INT.

INT.

Frutos
Periodo

?

Fev-Mai

Set-Fev

Set-Abr

Out-Dez, Mar

Fev-Dez

Set-Nov

Ago-Nov

DUR.

INT.

INT.

LON.

LON.

INT.

LON.

INT.

INT.
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Tabela 1. Lista floristica encontrada na area de estudo da APA
de Marica, RJ. Numero de individuos (n); Habito (Hab): arbéreo
(Ab), arbustivo (Ar);. Semidecidua (SD), Queda foliar (QF): decidua
(DE), perenifdlia (PE); Recurso floral (RF): pélen (P), néctar (N),
6leo (O), resina (R); Freqiéncia (FREQ.): anual (A), sub-anual (SA),
continua (CO), regular (reg.), irregular (irreg.); Duracdo (DUR.):
intermedidria (INT.), longa (LON.), curta (C).

Espécies

- Erythroxylum ovalifolium Peyr.

Euphorbiaceae

Alchornea triplinervia (Spreng.) Muell. Arg.

Fabaceae-Caesal.

Senna australis (Vell.) Irwing & Barn.

Senna pendula (Willd.) Irwing & Barn.

Fabaceae-Fab.

Andira frondosa Mart. ex Benth.

Ormosia arborea (Vell.) Harms.

Swartzia apetala Raddi
Lauraceae

Ocotea notata Mez.
Malpighiaceae

Byrsonima sericea DC.
Melastomataceae

Tibouchina reichardtiana Cogn.
Moraceae

Brosimum guianensis (Aubl.) Huber.
Myrsinaceae

Myrsine parvifolia A.DC.
Mpyrtaceae

Calyptranthes brasiliensis Spreng.

Eugenia punicifolia (Kunth) DC.

Gomidesia fenzliana Berg.

Gomidesia martiana Berg.

Myrcia acuminatissima O. Berg.

Myrcia lundiana Kiaersk.

Myrcia multiflora (Lam.) DC.

continua

15

15
12

Ab

Ab
Ab
Ar

Ab

Ar

Ar

Ab

Ar

AV

AS

AB

AV

AB

AV
AB

QF

DE

PE

SD
PE

SD
DE
SD

SD

SD

DE

SD

SD

SD

SD

sD

SD

SD

SD
SD

RF

o T

o =2

T U U U U U U

Flores
Periodo

QOut-Dez

Jan-Dez

Fev-Mai
Abr-Jun

Out
Fev-Mar
Dez-Mar

Out-Mar

Out-Mar

Nov-Mar

Out-Jun

Jan-Mai

Jan-Mar

Ago-Set / Mar-Abr

Jan-Mar

Dez-Fev

Nov-Dez

Jan/Jun/Nov
?

FREQ.
A -reg.

A -irreg.

A - reg.
A -reg.

A -reg.

A -reg.

A - reg.

A -reg.

A -reg.

A - reg.

A - reg.

A - reg.

A -reg.

SA - Irreg.

A - reg.

A - reg.

A -reg.
SA - Irreg.

DUR.

INT.

LON.

INT.
INT.

INT.
INT.

LON.

LON.

INT.

LON.

INT.

INT.
INT.
INT.
INT.
INT.
INT.

Frutos

Periodo

Out-Jan

Jan-Dez

Fev-Jun

Mai Jul

Dez-Ago
Abr-Set
Abr-Mai

Fev-Ago

Nov-Abr

Jan-Abr

Abr-Jun

Fev-Jul

Fev-Jul

Nov-Jan

Mar-Jun

Fev-Abr

?

Fev

?

DUR.

INT.

LON.

INT.
INT.

LON.
LON.

INT.

LON.

LON.

INT.

INT.

LON.

LON.

INT.
INT.
INT.
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Tabela 1. Lista floristica encontrada na area de estudo da APA
de Marica, RJ. Numero de individuos (n); Habito (Hab): arbéreo
(Ab), arbustivo (Ar);. Semidecidua (SD), Queda foliar (QF): decidua
(DE), perenifdlia (PE); Recurso floral (RF): pélen (P), néctar (N),
6leo (O), resina (R); Freqiéncia (FREQ.): anual (A), sub-anual (SA),
continua (CO), regular (reg.), irregular (irreg.); Duracdo (DUR.):
intermedidria (INT.), longa (LON.), curta (C).

Espécies

Erythroxylum ovalifolium Peyr.

Euphorbiaceae

Alchornea triplinervia (Spreng.) Muell. Arg.

Fabaceae-Caesal.

Senna australis (Vell.) Irwing & Barn.

Senna pendula (Willd.) Irwing & Barn.

Fabaceae-Fab.

Andira frondosa Mart. ex Benth.

Ormosia arborea (Vell.) Harms.

Swartzia apetala Raddi
Lauraceae

Ocotea notata Mez.
Malpighiaceae

Byrsonima sericea DC.
Melastomataceae

Tibouchina reichardtiana Cogn.
Moraceae

Brosimum guianensis (Aubl.) Huber.
Myrsinaceae

Myrsine parvifolia A.DC.
Myrtaceae

Calyptranthes brasiliensis Spreng.

Eugenia punicifolia (Kunth) DC.

Gomidesia fenzliana Berg.

Gomidesia martiana Berg.

Myrcia acuminatissima O. Berg.

Myrcia lundiana Kiaersk.

Myrcia multiflora (Lam.) DC.

15

Ar

Ab

Ar
Ar

Ab
Ab

Ab

Ar

Ab

AV
AS
AB
AV
AB
AV
AB

QF

DE

PE

SD
PE

SD
DE
SD

SD

SD

DE

SD

SD

SD

SD

SD

SD

SD

SD
SD

RF

o T

o =2

o

T U U U U U T

Flores
Periodo

Out-Dez

Jan-Dez

Fev-Mai
Abr-Jun

Out
Fev-Mar

Dez-Mar

Out-Mar

Out-Mar

Nov-Mar

Out-Jun

Jan-Mai

Jan-Mar

Ago-Set / Mar-Abr

Jan-Mar

Dez-Fev

Nov-Dez

Jan/Jun/Nov
?

FREQ.
A -reg.

A -irreg.

A -reg.
A - reg.

A -reg.
A -reg.
A -reg.

A -reg.

A -reg.
SA - Irreg.
A -reg.
A - reg.
A - reg.
SA - Irreg.

DUR.

INT.

LON.

INT.
INT.

INT.
INT.

LON.

LON.

INT.

LON.

INT.

INT.
INT.
INT.
INT.
INT.
INT.

Frutos

Periodo

Out-Jan

Jan-Dez

Fev-Jun

Mai Jul

Dez-Ago
Abr-Set
Abr-Mai

Fev-Ago

Nov-Abr

Jan-Abr

Abr-Jun

Fev-Jul

Fev-Jul

Nov-Jan

Mar-Jun

Fev-Abr

?

Fev
?

DUR.

INT.

LON.

INT.
INT.

LON.
LON.

INT.

LON.

LON.

INT.

INT.

LON.

LON.

INT.
INT.
INT.
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