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A manga pertence a mesma fami-
lia de frutas nativas do Nordeste do
Brasil como o umbu, cajéd e o caju, a
familia Anacardiaceae. O centro de ori-
gem da manga ¢ o sul da Asia (India
e Arquipélago Malaio). Com as rotas
comerciais maritimas entre a Asia e
Europa, foi levada para as costas leste e
oeste da Africa e América.

O Brasil é considerado o primeiro pais
das Américas a cultivar a mangueira,
com a introdugdo dos primeiros plan-
tios no estado da Bahia pelos portu-
gueses no século 16. As mangueiras
brasileiras eram formadas por varieda-
des nacionais (Espada, Rosa, Bourbon,
Carlotinha, Ubg, etc), propagadas por
sementes em diferentes regides do pafs.
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Mudanca expressiva no cultivo foi expe-
rimentada a partir da década de 1970,
com a introducdo de cultivares prove-
nientes da Florida, nos Estados Unidos,
com caracteristicas superiores de pro-
ducgdo e propriedades organolépticas.

Os primeiros plantios comerciais fo-
ram feitos em Sdo Paulo e, até o final
dos anos 1980, a regido Sudeste con-
centrava grande parte da producdo.
Atualmente, a regido Nordeste (Bahia
e Pernambuco) possui maior area cul-
tivada e volume de producéo e é res-
ponsavel por mais de 90% das exporta-
¢oes para a Europa, América do Norte
e outras regides. A mangueira se adap-
tou bem as condicdes edafoclimaticas
do Brasil e hoje o pais estd entre os dez
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maiores produtores e exportadores da
fruta no mundo.

A manga é a segunda fruta tropical mais
consumida no mundo (a primeira é a
banana). Pode ser consumida in natu-
ra, seca ou liofilizada e processada para
producao de polpas, sucos, néctares e
geleias, além de ter uso culindrio em re-
ceitas de bolos, musses, vitaminas, mo-
Ihos, saladas, coquetéis, licores, e etc. O
consumo da manga proporciona bene-
ficios a saude por fornecer carboidratos,
lipfdios, protefnas, fibras, vitaminas (A,
B6,B12, C e E), minerais (potéssio, calcio,
fosforo, sédio, magnésio, ferro e zinco) e
compostos bioativos com propriedades
antioxidantes, como os carotenoides e
a mangiferina.
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Sabor, emprego e renda

O Brasil vem ampliando o cultivo da
manga desde a década de 1970 — apds
substituicdo do cultivo de mangueiras
tipo “comum” por variedades importa-
das como Tommy Atkins, Haden, Keitt,
Kent e Palmer, cujas caracterfsticas sao
alta produtividade, coloracdo atraente,
frutos doces, resistentes ao transporte
e pouco fibrosos. A mudanca no mo-
delo de produgao promoveu a inser¢ao
consistente do Brasil no mercado inter-
nacional de manga na Europa e Estados
Unidos da América (EUA). A drea cultiva-
da passou de 43 mil hectares em 1988
para 75 mil hectares em 2020.

O surgimento de polos produtores de
manga no Sudeste (Sdo Paulo e Minas
Gerais) e, principalmente, no Nordeste
(Bahia, Pernambuco, Ceard e Rio Grande
do Norte), onde o clima e a tecnologia
da irrigacdo localizada favorecem o de-
senvolvimento de uma mangicultura
intensiva de alto padrao tecnoldgico,
permitiu a geracéo de milhares de em-
pregos, rendas e divisas para o pais.

Atender as demandas dos produtores
por uma produgdo mais tecnolégica e
competitiva, sem abrir mdo da seguran-
ca alimentar, s6 foi possivel gracas as
inimeras pesquisas cientificas que dis-
ponibilizaram produtos, informacoes e
processos tecnolégicos para compor
um novo modelo de producao.

Praga limitava exportacoes

No inicio da década de 1990, o primei-
ro desafio a exportacao de mangas aos
EUA foi mitigar os riscos de introducao
da praga quarentenéria Ceratitis capita-
ta, por meio de solucoes tecnoldgicas
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de manejo integrado da praga e trata-
mento hidrotérmico em pds-colheita.
Essa técnica promoveu também o con-
trole poés-colheita da doenga antracno-
se, outro problema fitossanitario impor-
tante da manga. Em 2021, mais de 19%
do volume exportado de manga pelo
Brasil foi destinado aos EUA.

A tecnologia de inducao floral visan-
do adequar a época de colheita aos di-
ferentes mercados, em periodos com
maiores retornos econdémicos, levou o
Pais a condicdo de segundo maior ex-
portador mundial de manga. A prati-
ca das podas com o objetivo de formar
plantas robustas, com © maior nimero
de ramos, com copa aberta e adequa-
da a entrada de luz, permitiu o adensa-
mento, triplicando o numero de plantas
por hectare e também a producédo de
frutos com a qualidade requerida pelos
exigentes mercados internacionais.

O surgimento de
polos produtores
de manga no
Sudeste e no
Nordeste permitiu
a geracao de
milhares de
empregos, rendas
e divisas para
O pais
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Mais qualidade
¢ produtividade

As pesquisas voltadas as avaliagdes das
necessidades hidricas e nutricionais da
mangueira também foram essenciais.
A substituicao da irrigacdo convencio-
nal (por superficie ou aspersdo) pela ir-
rigacdo localizada (microasperséo ou
gotejamento) permitiu 0 manejo ra-
cional da agua, solo, planta e nutrien-
te, resultando em melhor gualidade
da manga e produtividade média su-
perior a 28 t/ha, como registrado em
Pernambuco.

As técnicas utilizadas no manejo dos
frutos na pos-colheita, com a identifi-
cacdo do ponto de maturacdo alinha-
do aos avancos da cadeia de embala-
gem e comercializacdo, tém o objetivo
de manter a integridade da fruta e redu-
zir o nivel de estresse. Assim, 0s avancos
nas tecnologias pos-colheita para man-
ga buscaram manter a qualidade e o
controle do amadurecimento, por meio
dos absorvedores e inibidores de etile-
no e as atmosferas modificadas e con-
troladas no transporte dos frutos até os
diferentes mercados.

Outra contribuicao da ciéncia para a
mangicultura foi a
das Boas Prdticas Agricolas, previsto
pela Producdo Integrada de Frutas no

implementacdo

Brasil, que reuniu tecnologias de pro-
ducdo, gestdo e organizacdo do sistema
produtivo sustentdvel e comercialmente
competitivo em atendimento ao siste-
ma de acreditagdo e certificacdo. As nor-
mas técnicas especificas para a Producdo
Integrada de Manga foram publicadas



Foto: Maria Aparecida Mouco

na Instrucao Normativa/SARC Ne 012, de
18 de setembro de 2003 (Brasil, 2003).

Apesar de todos 0s avancos tecnoldgi-
cos na cadeia de producdo, © consumo
per capita ao ano de aproximadamen-
te 1 kg de manga no Brasil é conside-
rado baixo.

Desafios

Diferentes instituicbes tém cooperado
em programas de melhoramento para
desenvolvimento de novas variedades
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de manga no Brasil. Entre as novas varie-
dades desenvolvidas, temos a Beta, Alfa
Embrapa 142, IAC Espada Vermelha, Lita,
Natalina, Roxa Embrapa 141, BRS Omega,
Amarelinha, Ametista, Augusta e Brasil.

Colecdes do banco de germoplas-
ma de mangueira podem ser encon-
tradas em instituicées como Embrapa,
Universidade Federal de Vicosa (UFV),
Universidade Estadual Paulista (Unesp)
e Escola Superior de Agricultura“Luizde
Queiroz” (Esalg).
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Entre os desafios da ciéncia estdo: desen-
volver cultivares produtivas, resistentes
aos principais problemas fitossanitarios
e com as caracteristicas demandadas
pelos exigentes mercados; solucdes em
manejo pds-colheita, de forma a man-
ter a qualidade da fruta da colheita até
0 consumo, adequando técnicas nas
formas de transporte para os diferentes
destinos, com custos de producéo via-
veis a exploracdo e ao menor risco do
produtor, frente as frequentes instabili-
dades da economia nacional e mundial.
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