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A goiabeira (Psidium guajava ) é origi-
naria das regides tropicais da América,
ocorrendo desde o México até o Sul do
Brasil. Mas, antes da chegada dos euro-
peus ao continente americano, a distri-
buicdo natural da goiabeira ja ocorria
em cultivos indigenas. Contudo, a do-
mesticacdo da goiabeira, possivelmen-
te, tenha acontecido no Peru.

A cor da casca dos frutos maduros va-
ria do verde-claro ao amarelo, e as tona-
lidades da polpa variam entre branco,
creme, amarelo, rosa e vermelho, a de-
pender da cultivar (variedade). A goia-
ba apresenta baixo valor calérico e é
apreciada pelo seu aroma e alto valor
nutricional, pois é rica em &cido ascor-
bico (vitamina C), célcio, tiamina, fosfo-
ro, selénio, cobre, magnésio, acido foli-
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co, ferro, fibras, licopenos e vitaminas A,
B1, B2, B6 e E. Além disso, as folhas e a
fruta sdo notévels por suas proprieda-
des medicinais.

Essa fruta s& contém menos vitamina
C que a acerola, o camu-camu e o caju,
mas pode ter de 3 a 4 vezes mais que
na laranja e até 10 vezes mais que 0s va-
lores encontrados no tomate. O licope-
no, um carotenoide da mesma familia
do betacaroteno, é um excelente antio-
xidante e é responsavel pela coloragéo
avermelhada da polpa da fruta.

A goiaba pode ser consumida in natura,
processada ou industrializada em for-
ma de suco, puré, polpa, néctar, sorve-
te, molho, geleia e doces pastosos ou
em compota.
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O cultivo da goiabeira comecou a ga-
nhar espaco comercial, no Brasil, a par-
tir da década de 1970, quando plantios
foram instalados, com tecnificacdo, em
sequeiro. Em Pernambuco, os munici-
pios de Flores, Triunfo, Buique, Pedra e
Custodia foram pioneiros na producéo
da fruta. Custéddia se destaca no proces-
samento industrial e foi um dos primei-
ros municipios brasileiros onde cons-
trufram-se indUstrias para esse fim.

Nessa década, a Embrapa Semidrido
comecou os estudos com a cultura.
Cultivares mais produtivas e com maior
padronizacédo da qualidade comercial,
plantadas sob irrigacdo no Semiérido
brasileiro, deram destaque nacional a
goiaba.
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GOIABA VERSATILIDADE
% 8 o B &
Fresca (in natura) Desidratada Geleias e doces Sucos e bebidas Industria
nao alcoolicas farmacéutica

25.000 | Area colhida

20.000
s 15.000
=
Exportagoes 10.000
M Valor USS 1.012.494,00 5.000
M Quantidade 0
1988 1991 1994 1997 2000 2003 2006 2009 2012 2015 2018 2021
US$ 458.596,00 4506
USS$ 344.474,00
2236t I
. 142,7 t
2007 2017 2021

600 | Quantidade produzida
500
400
300
200
100

0
1988 1992 1996 2000 2004 2008 2012 2016 2020

1.000t

SeCE

Producdo: 22,1 mil t
¢ Area colhida: 1,40 mil ha
Rendimento: 15,8 t/ha

1o PE
ffffffff ® Produgéo: 199 mil t
Area colhida: 5,52 mil ha
Rendimento: 36,0 t/ha

Principais estados produtores (2021) ?’:oBdAugéO' 46,8 mil t

Area colhida: 2,19 mil ha
Rendimento: 21,4 t/ha

6°RJ

Produtividade: 21,7 mil t
———————————————— ! Area colhida: 0,77 mil ha
Produgéo: 25,1 mil t 3 Rendimento: 28,2 t/ha
Area colhida: 1,26 mil ha
Rendimento: 19,9 t/ha Produgdo: 172 mil t
Area colhida: 6,52 mil ha
Rendimento: 26,4 t/ha

Fonte: Adaptado de IBGL (2021b) ¢ Agrostat (2023).
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(iéncia vencendo desafios

No final dos anos 1980, iniciaram-se os
registros oficiais de dados econdmi-
cos sobre a goiaba. O Brasil sempre fi-
gurou entre os quatro maiores produ-
tores mundiais, com destaque para os
estados de Pernambuco e Sdo Paulo.
Atualmente, todas as regides brasileiras
produzem essa fruta.

De 1988 a 2004, a 4rea plantada com
golabeira aumentou em quase trés ve-
zes. Mesmo com esse crescimento, a
partir de 2002, registrou-se queda na
producao, chegando a um ndmero 84%
menor que o de 2000.

Esse evidencia os danos
causados pelo nematoide-das-galhas
(Meloidogyne enterolobii) em goiabeiras
nos estados de Pernambuco e Bahia.
Relatado em 2001, nos anos seguintes,
o nematoide reduziu os valores de area

plantada e de producéo.

marco

Ainda com quantidade produzida infe-
rior aquela observada em 2000, a area
plantada retomou o crescimento a par-
tir de 2012, passando de 15,2 mil hec-
tares para 17,5 mil hectares em 2016 e,
depois, para 22 mil hectares em 2020.
Isso reflete a adaptacdo dos produto-
res que acumularam conhecimento
para conviver com o nematoide e erra-
dicar menos plantas, ainda que menos
produtivas.

Atualmente, os goiabicultores brasi-
leiros vém adotando o porta-enxerto
‘BRS Guaracd, lancado pela Embrapa
em 2020. Primeira tecnologia eficiente
para o controle do nematoide, a culti-
var BRS Guaracéd é uma planta hibrida
que mistura caracteristicas de goiabei-
ra e de aragazeiro (P. guineense). Esse
porta-enxerto minimizou a incompati-

bilidade com cultivares-copa e viabili-
zou o cultivo em éreas infestadas pelo
nematoide.

Producao e consumo

Em 2020, o Brasil produziu 566.985 t de
goiaba. Pernambuco, Sdo Paulo, Parang,
Bahia, Minas Gerais e Ceard foram os
maiores produtores. Pernambuco se
destaca em produtividade, com quase
14 t/ha acima da média nacional, onde
a goiabeira 'Paluma’ produz frutos para
processamento industrial e consumo in
natura.

No Parand, por exemplo, a goiabei-
ra ‘Suprema’ confere ao Municipio de
Carlopolis o titulo de “Capital Nacional”
da goiaba de mesa.

No Nordeste brasileiro, observa-se o
maior consumo per capita anual de
goiaba. Verifica-se que, em 2008 e em
2018, os valores consumidos foram pro-
ximos ao dobro daqueles observados

Primeira tecnologia
eficiente para
o controle do
nematoide, a
cultivar BRS Guaraca
€ uma planta
hibrida que mistura
caracteristicas de
goiabeira e de
aragazeiro
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em escala nacional. Em relacdo a regido
Sul, os valores consumidos pelos nor-
destinos foram de, aproximadamente,
oito e trés vezes maiores, respectiva-
mente. Além disso, o Sudeste, que € o
segundo maior produtor nacional, teve
reducdo do consumo per capita anual
na comparacao de 2008 e 2018, en-
quanto o Nordeste apresentou aumen-
to no consumo, possivelmente pelo
preco mais acessivel para a aquisicao
das frutas por pessoas das mais diver-
sas camadas econdmicas da sociedade.

A evolucao das cultivares

Os trabalhos com a goiabeira envol-
veram a avaliacdo de gendtipos ge-
rados pelo Instituto Agrondmico de
Pernambuco (IPA), Instituto Agrondémico
de Campinas (IAC) e de outros trazidos
dos Estados Unidos, Austrdlia e India.
Com o andamento das pesquisas, de-
senvolveram-se cultivares mais adap-
tadas as condicdes do Brasil, sendo a
‘Paluma’ uma das primeiras e das mais
plantadas atualmente. Resultou do
Programa de Melhoramento Genético
de Frutiferas, conduzido na Faculdade
de Ciéncias Agrdrias e Veterindrias
de Jaboticabal, em Sdo Paulo, e mar-
cou o inicio das contribuicoes do prof.
Fernando Mendes Pereira para a goia-
bicultura brasileira. 'Rica’ e ‘Século XXI'
também resultaram desse Programa de
Melhoramento.

Outras cultivares de producdo em me-
nor escala foram desenvolvidas e plan-
tadas em alguns estados brasileiros. A
‘Sassaoka’ teve expressdo no munici-
pio de Valinhos, em Sao Paulo. No Rio
de Janeiro, os trabalhos de melhora-



Foto: Paulo Lazetta

mento genético da cultura foram inicia-
dos em Seropédica, com o lan¢camento
de quatro gendtipos gue constitufram
a cultivar Ogawa com polpas de colo-
racdo branca, rosada e avermelhada. A
‘Pedro Sato, também selecionada nes-
te estado, possivelmente, foi originaria
de plantas propagadas por sementes a
partir da‘Ogawa n° 1°

No Espirito Santo, criou-se a ‘Cortibel’
provavelmente originaria de sementes
vindas da Austrdlia. As plantas obtidas
produziam frutos desuniformes em ta-
manho, formato, cor de polpa e matu-
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racdo. Os trabalhos de selecdo de ge-
notipos superiores e propagagao por
enraizamento de estacas levaram a se-
lecdo de ‘Cortibel 1" e ‘Cortibel 2, com
polpa vermelho-rosada, da ‘Cortibel 3,
com polpa vermelha, e da ‘Cortibel 4,
de coloracdo branca. Em Petrolina, fru-
tas dessas cultivares sdo produzidas
para consumo in natura.

Principais mercados

A goiaba participa do consumo nacio-
nal e das exportagdes brasileiras. O co-
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mércio de frutas frescas ou secas, atual-
mente, ¢ maior que o de produtos
processados. Essa situagdo era invertida,
mas as tecnologias de producéo, emba-
lagem, armazenamento e transporte
permitiram a golaba nacional chegar a
mercados distantes.

Sao Paulo, Espirito Santo e Bahia sdo os
principais exportadores e Reino Unido,
Franca, Canada, Holanda, Alemanha,
Portugal e Espanha sdo os maiores im-
portadores, com beneficios econdmi-
Cos e sociais aos envolvidos com a sua
producao.
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